UCHWALA NR XI1/61/2019
RADY GMINY KOTLIN
z dnia 28 pazdziernika 2019r.

zmieniajaca uchwal¢ w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na
2019 rok

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(tekst jednolity: Dz. U. z 2019r., poz. 506, ze zm.) oraz art.10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2019 r., poz. 852) uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Zalacznik do uchwatly Nr 11/13/2018 Rady Gminy Kotlin z dnia 6 grudnia 2018r.
w sprawie Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok otrzymuje brzmienie
okreslone w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Kotlin.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podje¢cia.

Przewodniczacy Rady

[-/ Czestaw Moch



UZASADNIENIE

DO UCHWALY NR X11/61/2019
RADY GMINY KOTLIN

z dnia 28 pazdziernika 2019r.

zmieniajace] uchwale w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na
2019 rok.

Uchwalenie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii, a tym samym jego
zmiana nalezy, zgodnie z art.10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii, do rady gminy.

Wobec powyzszego podjecie uchwaly jest uzasadnione.



Zatgcznik do uchwaty nr X11/61/2019 Rady Gminy
Kotlin z dnia 28 pazdziernika 2019r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA
ROK 2019 DLA GMINY KOTLIN

l. Wprowadzenie

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2018 dla Gminy Kotlin okresla
sposob realizacji zadan wlasnych gminy wynikajacych z art. 10 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

Powyzsza ustawa okresla zadania jak rowniez wskazuje sposoby ich wykonania.

Realizacja zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
uchwalanego przez Rad¢ Gminy, zwanego dalej ,,programem”. Program realizowany jest we
wspotpracy z osobami, instytucjami rzadowymi i samorzagdowymi oraz organizacjami
pozarzadowymi, zajmujacymi si¢ zdrowiem, pomocg spoleczng, bezpieczenstwem
publicznym, edukacja, kultura, sportem oraz wychowywaniem w trzezwosci i
przeciwdziataniem narkomanii. Program uwzglednia lokalne mozliwo$ci przeciwdziatania
uzaleznieniom, edukacj¢ publiczng lokalnej spoleczno$ci oraz promowanie zdrowego stylu
zycia.

Polityka rozwigzywania probleméw narkotykowych na terenie Gminy Kotlin
prowadzona jest zgodnie z kierunkami okreslonymi w niniejszym programie i stanowi
rozszerzenie oraz kontynuacje dziatah z zakresu przeciwdzialania narkomanii z lat poprzednich.
Zadania programu finansowane beda ze $srodkow pochodzacych z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

1. Charakterystyka problemow narkotykowych w Polsce

Narkotyki jako srodki odurzajace oddziatujg na uktad nerwowy przyczyniajac si¢ do
zmian nastroju oraz zachowania. Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia narkotyk jest to
,jakakolwiek substancja chemiczna lub mieszanina tych substancji innych niz te wymagane do
utrzymania normalnego zdrowia, ktorych zazycie powoduje zmiany funkcji biologicznych i by¢
moze struktury organizmu”. Ich regularne zazywanie prowadzi do uzaleznienia, czyli

narkomanii.



Z badan zrealizowanych przez Fundacje Centrum Badania Opinii Spotecznych na
zlecenie Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania narkomanii pod nazwa: , Konsumpcja
substancji psychoaktywnych przez mtodziez szkolng” wynika, ze narkotyki nie sg substancjami,
po ktére mtodziez sigga tak czgsto jak po alkohol czy papierosy, a przewazajaca grupa
poprzestaje siggania po nie po pierwszej probie zazycia.

Wedlug danych raportu przetwory konopi uzywato kiedykolwiek w ciggu catego zycia
25% uczniow w wieku 15-16 lat. Natomiast w grupie starszej (17-18 lat) bylo to 43%
respondentéw. Jesli chodzi o uzywanie dopalaczy w grupie milodszej: 10% badanych
przyjmowala je przynajmniej raz w swoim zyciu, 7% zazylo je w ciaggu 12 miesi¢cy przed
przeprowadzeniem ankiety. W grupie licealistow wartosci przedstawiaty si¢ nastgpujaco:
kiedykolwiek w zyciu —13%, w ciggu 12 miesigcy — 6%.

Badania przeprowadzone wsrdd uczniow uczestniczacych w zajeciach $wietlicy
srodowiskowej w Kotlinie 1 Woli Ksigzgcej przedstawiaja si¢ o wiele bardziej optymistycznie.
Wszyscy zapytani uczniowie w wieku od 12 do 16 lat, zgodnie odpowiedzieli, ze nigdy nie
zdarzylo im si¢ siggac po narkotyki lub dopalacze. Wszyscy przeczaco rowniez odpowiedzieli
na pytanie o to czy przytrafita im si¢ sytuacja by kto$ chcial im sprzedac tego typy substancje.
Optymistyczny jest rowniez fakt, iz tylko 10% z odpowiadajacych zna kogo$ kto miat kontakt
z narkotykami/dopalaczami, a az 90% uczniow deklaruje, Ze rodzice podejmuja z nimi
rozmowy na temat szkodliwos$ci zazywania tych srodkow.

I11.  Nowelizacja Ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii

Glownym celem przy zmianie ustawy bylo ustanowienie przepiséw karnych
zwigzanych z posiadaniem oraz dystrybucja substancji psychoaktywnych. W zwigzku ze
zmiang dopalacze traktowane bedg na réwni z narkotykami, a osobie handlujacej bedzie grozié¢
nie jak do tej pory jedynie kara finansowa, ale za samo posiadanie znacznych ilosci kara do lat
3, natomiast za handel nimi do lat 12 .

Zmiana objeta réwniez fakt, iz od tej pory wprowadzanie na listy narkotykow regulowac
bedzie rozporzadzenie Ministra Zdrowia, co ma na celu przyspieszenie delegalizacji kolejnych

pojawiajacych si¢ srodkow.



IV. Glowny i szczegélowy cel programu

Gléwnym celem programu jest budowa systemu profilaktyki przeciwdziatania

narkomanii na terenie gminy.

o

O O O O

Szczegélowymi celami programu przeciwdzialania narkomanii sa:

zmniejszanie rozmiaréw aktualnie istniejacych probleméw wynikajacych z zazywania

substancji uzalezniajacych;

zapobieganie powstawaniu nowych probleméws;

zwigkszenie zasobow niezbgdnych do radzenia sobie z istniejagcymi problemami;

edukacja publiczna o konsekwencjach naduzywania substancji uzalezniajacych;

podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwigzanych z

uzywaniem narkotykow;

prowadzenie na terenie placowek o$§wiatowych oddziatywan profilaktycznych wobec

dzieci, mlodziezy oraz wobec rodzicow;

organizowanie na terenie placowek oswiatowych programow edukacyjnych,

konkursow, olimpiad itp. na temat szkodliwo$ci zazywania srodkow odurzajacych;

doskonalenie grup zawodowych zaangazowanych w problem narkomanii poprzez

organizacje szkolen;

zwigkszenie mozliwosci 1 atrakcyjnosci spedzania wolnego czasu poprzez dziatanie

0 charakterze sportowo-rekreacyjnym, stanowigcych alternatywe wobec uzywania

narkotykow;

wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i1 o0sob fizycznych zwigzanej

z przeciwdzialaniem narkomanii.

V. Kierunki dzialania:

1. Zmiana zachowan 1 postaw mieszkancow w sytuacjach zwigzanych z

narkotykami. 2. Wdrazanie stosownych form profilaktyki kierowanej w

szczegolnosci do dzieci 1 mtodziezy.

3. Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi
formami post¢powania os6b naduzywajacych substancji uzalezniajacych

4. Zwigkszenie skutecznosci 1 dostgpnosci terapii w zakresie nowoczesnych strategii i
metod rozwigzywania problemow narkomanii.

5. Przeciwdziatanie przemocy domowe;.



6.Przeprowadzenie konkretnej diagnozy.
7.Wspotpraca z lokalnymi organizacjami pozarzadowymi w rozwigzywaniu problemow
narkotykowych.
Dzialalnos$¢ informacyjna kierowana do rodzicow, opiekundow oraz nauczycieli ucznidow
polegajaca na:
- promocji zdrowego stylu zycia oraz ksztaltowania hierarchii wartosci, w ktorej
zdrowie jest warto$cig najwyzsza
- poszerzaniu wiedzy rodzicéw na temat prawidlowego rozwoju psychicznego dzieci 1i
mtodziezy
-dostarczaniu aktualnych informacji na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia
dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem
narkomanii
- dostarczaniu informacji na temat prawnych konsekwencji zwigzanych z naruszaniem
ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii
-informowaniu o metodach wspétpracy z Policja w przypadkach zagrozenia narkomania
-udostepnianiu informacji o dostgpnej ofercie pomocy specjalistycznej Dziatalno$§¢
wychowawcza, ktora obejmuje:
- doskonalenie umiejetno$ci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
odpowiedniej relacji z uczniem
- wzmacnianie kompetencji pod katem wychowawczym
- ksztattowanie postaw prospotecznych i1 prozdrowotnych Dziatalno$¢ profilaktyczna
wzgledem uczniéw i wychowankow:
-wspieranie w prawidtowym rozwoju
-wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na sytuacje rodzinng, srodowiskowa sg w
Wwyzszym stopniu narazeni na rozw0j ryzykownych zachowan
-wspieranie uczniow i1 wychowankow, u ktérych rozpoznano juz wczesne objawy

zachowan ryzykowanych.!

! Wedtug Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej
i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii na podstawie art. 22 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
(Dz. U. z 2018, poz. 1030 ze zm.)



Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Kotlin na rok 2019
V1. Zadania przewidziane do realizacji

ZADANIA ZWIAZANE Z PRZECIWDZIALANIEM NARKOMANII

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem

1. - podejmowanie dziatarh majgcych na celu rozpoznanie stopnia uzaleznienia, Ilos¢ materialow Caly rok
zgodnie z naptywajgcymi wnioskami, jak i z inicjatywy wtasnej, - optacenie kosztéw
sporzadzenia przez biegtych opinii w przedmiocie uzaleznienia od narkomanii Ilo$¢ dofinansowanych
zajec
- zakup i rozpowszechnianie materiatéw edukacyjnych, 1¢ 500,00 zt
- dofinansowanie zajec terapeutycznych, treningédw i programéw pomocy T10$¢ 0s6b uczestniczacych)
psychologicznej,
1. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej,
1. - pokrycie kosztéw za udzielong pomoc prawnga lub obdukcje lekarska Ilo$¢ udzielonych Caly rok
- sfinansowanie kolonii, obozéw z programem profilaktycznym lub konsultacji, porad,
socjoterapeutycznym dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem narkomanii wsparcia, ilos¢
L _ o rodzin objetych
- udzielenie pomocy osobom dotknietym przemocg w rodzinie w uzyskaniu wsparciem, w tym
poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego i socjalnego, ilos¢ dzieci i
mlodziezy

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii,
w szczegolnos$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajeé sportowo — rekreacyjnych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych:




1. - realizacja programoéw profilaktycznych w szkotach, Ilo$¢ zrealizowanych Caly rok
- sfinansowanie miedzy innymi biwaku, spotkania, wydarzenia w zakresie programéw o g
profilaktycznych, ilosé¢
rozwigzywania problemdéw narkomanii, realizatoréw, ilo§é
- podejmowanie dziatan informacyjnych i edukacyjnych zwigzanych z uczestnikow,
profilaktyka uzalezniern w ramach kampanii lokalnych i ogélnopolskich,
Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Kotlin na rok 2019
V. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
probleméw narkomanii
Zadania te obejmujg finansowanie dziatalnosci i kampanii podejmowanych na rzecz profilaktyki uzaleznien przez organizacje, kluby i stowarzyszenia w
zakresie:
1. - organizowania otwartych festynéw, konkurséw, koncertéw, imprez Caly rok
sportowych i rekreacyjnych, wycieczek pod hastem profilaktyki uzaleznien, Ilo$¢ zrealizowanych
. L L , edukacyjnych
- wspotpracy ze stowarzyszeniami i organizacjami pozarzagdowymi programéw
realizujgcymi programy o charakterze profesjonalnym oraz z innymi organizacjami i
jednostkami dziatajgcymi na przeciwdziatania narkomanii. profilaktycznych 9500.00
adresowanych do ogoétu ook
odbiorcow, ilosé
uczestnikow, ilos¢
imprez, ilo$¢ wydarzen
profilaktycznych we
wspolpracy
V. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych Ilo$¢ zawartych Caly rok

dotknietym ubéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie
ze $Srodowiskiem lokalnym tych os6b w wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontaktu socjalnego

kontraktéw socjalnych,
ilos$¢ osob,
Hlo$¢ udzielonych porad




