UCHWALA NR XLIII/257/2022
RADY GMINY KOTLIN

z dnia 31 maja 2022 r.

W sprawie przyjecia ,,Strategii Rozwiazywania Probleméw Spolecznych w Gminie Kotlin na lata 2022 —
2032”

Na podstawie art.18 ust.1 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022r., poz. 559)
oraz art. 17 ust.1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004r o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2021r., poz.2268 ze zm.)
Rada Gminy Kotlin uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Strategic Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Kotlin na lata 2022 —
2032”, w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kotlin.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Czeslaw Moch
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Wykaz skrotéw uzytych w dokumencie:

GOPS - Gminy Osrodek Pomocy Spotecznej

UG - Urzad Gminy

BP - Biblioteka Publiczna

Z1 - Zespot Interdyscyplinarny

GKRPA - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
KOP - Komenda Powiatowa Policji

NGO - (ang. non-government organization) - organizacje pozarzadowe
DK - Dom Kultury

PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
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WPROWADZENIE DO
STRATEGII



Przemiany technologiczne, ekonomiczne i spoteczno-kulturowe, ktére dokonaty sie
w XX w. byly przyczyng przeobrazen w sferze zycia spotecznego i doprowadzity do
zmiany starych i powstania nowych problemoéw spotecznych. Problem spoteczny
okres$lany jest jako niekorzystne dla spotecznos$ci zjawisko, zagrazajgce, niebezpieczne
i konieczne do wyeliminowania. O problemie spotecznym moéwimy wéwczas, gdy dane
zjawisko spetnia kilka kryteriow: dotyczy wielu os6b w spoteczno$ci, ma charakter
powtarzajacy sie, a nie jednorazowy, jest postrzegane i odczuwane przez cztonkéw
danej spotecznosci jako istotne dolegliwosci w zZyciu zbiorowym, domaga sie
rozwigzania i mozna mu zaradzi¢ poprzez zbiorowe dziataniel. Wsréd probleméw
spotecznych wystepujacych w polskiej rzeczywistosci wymieniane s3: alkoholizm,
narkomania, nikotynizm, ubdstwo, bezrobocie, przemoc, hazard, bezradnos¢
opiekunczo-wychowawcza oraz wykluczenie spoteczne. Jednym z instrumentéw
ekonomii spotecznej jest tworzenie lokalnych strategii rozwigzywania problemoéow
spotecznych, ktére s3 waznymi dokumentami odnoszacymi sie do polityki spoteczne;j,
a odpowiednio przygotowane i wdrazane prowadza do rozwigzania kluczowych
probleméw spotecznych wystepujacych na danym terytorium.

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Kotlin na lata
2022-20322 jest dokumentem wyznaczajagcym najwazniejsze kierunki dziatan majacych
na celu doprowadzenie do zmiany niekorzystnych zjawisk spotecznych na terenie
Gminy. Wskazuje ona obszary problemowe, priorytetowe zadania stuzace
przeciwdziataniu tym problemom, a takze zaktadane rezultaty. Strategia jest wyrazem
zintegrowanego planowania spotecznego zwiekszajacego efektywnos$¢ podejmowanych
dziatan. Jej wdrazanie odbywa sie poprzez szereg dzialan zwigzanych z realizacja
planow strategicznych. W celu zwiekszenia skutecznosci, konieczne jest systematyczne
Sledzenie zjawisk i problemow spotecznych, ktore sg przedmiotem Strategii.

Strategia bedzie stuzy¢ osiggnieciu zaplanowanych celow, wraz ze szczegétowym
okresSleniem sposobow dojsScia do poprawy sytuacji spotecznej w wybranych obszarach.

W zwigzku z tym, Ze rozwigzywanie problemdéw spotecznych jest procesem
dtugofalowym, w dziatalnoSci lokalnej polityki spotecznej potrzebne jest strategiczne

podejscie. Planowanie strategiczne, polegajace na podejmowaniu systematycznych

1 Kwasniewski ., Rola diagnozy w rozwigzywaniu problemdéw spotecznych.

2 Na potrzeby niniejszego opracowania dla wystepujacych w teks$cie sformulowan ,Strategia
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Kotlin na lata 2022-2032” stosowana bedzie skrocona
nazwa ,Strategia”.
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dziatan, podczas ktorych planowana jest przyszto$¢ i wytyczane s3 najistotniejsze
kierunki dziatan, uwzglednia dtugi horyzont czasowy. Strategia stanowi zatem wazny
instrument zarzadzania, dzieki ktéremu mozliwe jest rozpoznanie i wdrazanie
przedsiewzie¢ o charakterze spotecznym oraz integracja roznych Srodowisk lokalnych
w ramach wspélnie zaplanowanych i skoordynowanych dziatan.

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Kotlin na lata 2022-
2032 zawiera kilka czeSci sktadowych: charakterystyke Gminy, diagnoze sytuacji
spotecznej oraz cze$¢ programowa zawierajaca misje, wizje, cele, zadania przewidziane
do realizacji, zakladane rezultaty, ramy finansowe, system wdrazania, monitoring
i ewaluacje. W Strategii uwzgledniono réznorodny zakres problematyki spotecznej.
Diagnoza sytuacji spotecznej dokonana zostata w nastepujacych obszarach:

B wspieranie rodziny i system pieczy zastepczej,

B wsparcie 0séb z niepetnosprawnoscia,

B zdrowie psychiczne,

® profilaktyka i rozwigzywanie probleméw uzaleznien od substancji

psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych,

B przeciwdzialanie przemocy w rodzinie,

® aktywnos$¢ i integracja spoteczna seniorow,

B promocja zatrudnienia, reintegracja zawodowa i spoteczna o0séb

podlegajacych wykluczeniu spotecznemu,

B wsparcie 0s6b z problemem ubéstwa.

Do kazdego z tych obszaréw wskazane zostaty podstawowe informacje, dziatania
interwencyjne i najwazniejsze problemy wynikajace z przeprowadzonej diagnozy.

Podsumowujac, Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy
Kotlin na lata 2022-2032 jest wyrazem zintegrowanego planowania strategicznego.
Okresla sposob osiggniecia wyznaczonych celow i pozwala wypracowaé sprawny
i efektywny system pomocy, umozliwiajagcy skuteczne rozwigzywanie problemdéw
spotecznych. Pozwoli to na zapewnienie mieszkancom gminy Kotlin dogodnych

warunkéw do rozwoju i przyczyni sie do wzrostu poczucia bezpieczenstwa spotecznego.
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Podstawowe elementy Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla
Gminy Kotlin na lata 2022-2032 s3 tozsame ze strukturg innych dokumentéw
okreslajacych kierunki lokalnej polityki spotecznej. Wskazane w nich cele, zar6wno
gléwne jak i szczegbétowe, majg za zadanie przyblizy¢ Gmine do osiaggniecia wskazanego
przez lokalne wladze i mieszkancéw pozadanego obrazu Gminy w przysztosci. Tym co
wyrdznia Strategie od innych wigzacych dokumentéw i programéw jest przede
wszystkim jej okres obowigzywania oraz nadrzedno$¢ wobec nich. Mimo, iz horyzont
czasowy nie zostat wskazany w Ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,
powinien precyzowa¢ gtéwne dzialania Gminy w zakresie zaspokajania spotecznych
potrzeb mieszkancéw i niwelowania nieréwnosci spotecznych w dlugim okresie,
tj. 5-10 lat. Jest to podejscie zgodne z zatozeniami strategicznego planowania
i zarzadzania w administracji publicznej. W naukach o zarzadzaniu wyrdéznia sie trzy
gléwne poziomy planowania:

m planowanie strategiczne (dtugofalowe), w ramach ktérego okreSlone zostaja
priorytetowe Kkierunki dziatan Gminy, cele i zasoby umozliwiajgce ich
osiagniecie;

m planowanie taktyczne (Sredniookresowe), czyli programy wskazujace zadania
niezbedne do osiggniecia celéw gtdwnych;

= planowanie operacyjne (krotkookresowe), ktére obejmuje jednorazowe lub
cykliczne projekty i zadania pozwalajgce na realizacje poszczegdlnych, mniej
ztozonych elementow planow taktycznychs3.

Obligatoryjny charakter Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych oraz jej
istota i wplyw na kreowanie lokalnej polityki naktada na jej realizator6w obowigzek
tworzenia jej w sposéb odpowiedzialny i spojny z zapisami zawartymi w nadrzednych
dokumentach strategicznych na poziomie europejskim, krajowym, regionalnym oraz
lokalnym.

Zdefiniowane w dokumentach strategicznych problemy oraz kierunki dziatan
skierowanych na rozwoj spoteczno-gospodarczy Gminy i wsparcie mieszkancéw
w zaspokajaniu ich potrzeb, majg szczegélne znaczenie dla opracowywania i wdrazania

Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych. Spojna wizja Gminy w przyszioSci

3 R. W. Gryffin (2004), Podstawy zarzadzania organizacjami, Warszawa: PWN, s. 224-225.
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pozwala podmiotom realizujagcym zadania z zakresu polityki spotecznej na
wprowadzanie kompleksowych i adekwatnych do potrzeb mieszkancéw dziatan.

Nadrzedno$¢ Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych nad programami
o charakterze taktycznym, takimi jak Program Wspotpracy Gminy z Organizacjami
Pozarzadowymi, Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie, czy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, wymusza na podmiotach
odpowiedzialnych za opracowanie i wdrazanie Strategii ujecia w niej okres$lonych
elementéw. Uwzglednienie ich oraz merytoryczna spdjnos¢ dokumentéw umozliwia
pelne wykorzystanie potencjatu Gminy w poszczegdlnych aspektach lokalnej polityki
spotecznej. Ponizej zawarte zostaly elementy wchodzace w skilad Strategii oraz
poszczegoblne etapy jej opracowania.

Tabela 1. Etapy opracowania Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych

Analiza biezacej sytuacji, problemoéw, barier oraz potencjatu umozliwia
Analiza wskazanie obszaréw problemowych wystepujacych w Gminie.
strategiczna Gtéwnym Zrodtem informacji o sytuacji mieszkancow, ich problemach
i gtdwnych potrzebach jest analiza danych zastanych, czyli biezacej
dokumentacji urzedowej, danych demograficzno-gospodarczych oraz
trendéw spotecznych. Na tym etapie ocenie poddaje sie rowniez otocznie
jednostki samorzadowej, ktore wplywa na jej rozwdj i wykorzystanie
dostepnych zasob6w. Dodatkowym sposobem na okreslenie mozliwo$ci
i ograniczen Gminy jest Analiza SWOT, wskazujgca na jej mocne

i stabe strony oraz szanse i zagrozenia.

Sformutowanie
Misji
1 Wizji Strategii Wizja zawarta w Strategii Rozwigzywania Problemo6w Spotecznych
jest swoistym obrazem, do ktérego dazy Gmina za sprawa realizacji
celow w niej wskazanych, natomiast Misja okres$la nadrzedny
powdd opracowania Strategii.

-

Okreslenie celow ] i ) ) ) )
W nastepstwie prawidtowo przeprowadzonej analizy strategicznej

priorytetowych o o i
{zadat mozliwe jest wskazanie gtéwnych obszaréw problemowych
wystepujacych na terenie Gminy. Wskazanie najdotkliwszych trudnosci
mieszkancow i okreslenie kompleksowych dziatan minimalizujgcych ich
- N skale zapewnia realizacje polityki spotecznej zgodnej z oczekiwaniami
_ / _:f_ ] i potrzebami, a takze podniesienie jakosci zycia lokalnej spotecznosci.

Id: 5D4513BD-7095-4F73-934B-51958B812F79. Podpisany

Strona 10

Strona9



Wskazanie sposobu
wdrazania
i kontroli realizacji
Strategii

Ostatnim elementem Strategii jest okres$lenie planu, zgodnie
z ktorym ma zostac zrealizowana podczas okresu jej obowigzywania.
Zarowno zrodia i ramy finansowe, podmioty odpowiedzialne
za realizacje poszczegélnych celéw, sposéb komunikacji
jak i sprawozdawczo$¢ majg niebagatelny wptyw na stopien i jako$¢
jej wdrozenia, dlatego zaréwno w trakcie, jak i po jej zakonczeniu nalezy
przeprowadzi¢ ewaluacje, umozliwiajaca ocene dziatan
w odniesieniu do zamierzonych celéw.

Zrddto: opracowanie wtasne

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych jest narzedziem stuzacym
instytucjom samorzagdowym i NGO do zapewnienia odpowiedniego wspierania oraz
wzmacniania potencjatu lokalnej spotecznosci. Z tego powodu proces jej tworzenia
i wdrazania nie moze pomija¢ udziatu oséb szczegélnie nig zainteresowanych, czyli
mieszkancow. Wiaczenie lokalnej spotecznosci w procesy decyzyjne i kreowanie dziatan
nazywa sie partycypacja spoteczng, a jej najczesciej spotykanymi formami sg konsultacje
spoteczne, warsztaty strategiczne z lokalng spotecznos$cia, badania diagnozujace
zagrozenia lokalne oraz potrzeby mieszkancéw w obszarach ujetych w dokumencie.
Uspotecznienie Strategii i powierzenie czes$ci odpowiedzialno$ci za jej charakter
mieszkancom daje mozliwo$¢ zaplanowania dziatan adekwatnych do rzeczywistych
oczekiwan spotecznosci lokalnej oraz stwarza warunki do petniejszego wykorzystania

jej potencjatu.

Opracowanie cato$ciowej, spdjnej i wieloletniej koncepcji rozwigzywania
probleméw spotecznych danej gminy lub powiatu, podobnie jak inne dokumenty
strategiczne, jest dokumentem uwarunkowanym prawnie. Podstawg jurydyczna
do opracowania niniejszej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych jest ustawa
z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 559 z p6Zn. zm.),
art. 17 ust. 1 pkt 1 i art. 19 pkt 1, ktéory w powigzaniu z art. 16 b., ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z po6Zn. zm.), stanowi,
iz do zadan wtasnych gminy o charakterze obligatoryjnym nalezy opracowanie oraz
realizacja Gminnej Strategii Rozwiqzywania Probleméw Spotecznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem programdéw pomocy spotecznej, profilaktyki i rozwiqzywania probleméw

alkoholowych i innych, ktorych celem jest integracja osob i rodzin z grup szczegdlnego
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ryzyka - dla gminy, natomiast dla powiatu opracowanie i realizacja Powiatowej Strategii

Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych, ze szczegdélnym uwzglednieniem programéw

pomocy spotecznej, wspierania osoéb niepetnosprawnych i innych, ktorych celem jest

integracja oséb i rodzin z grup szczegdlnego ryzyka - po konsultacji z wtasciwymi

terytorialnie gminami*.

Tworzac niniejszg Strategie Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych opierano

sie na kluczowych dla tej materii aktach prawnych tak, aby byta ona kompatybilna oraz

komplementarna z zatozeniami polityki panstwa. Ws$r6d najistotniejszych ustaw

kompetencyjnych, naktadajgcych na administracje rzadowq i samorzagdowa okreslone

obowiazki, nalezy wyszczego6lni¢ m.in.:

1.

Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U.
z 2009 r. poz. 946),

ustawe z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz. U.
z 2021 r. poz. 1805 z pézn. zm.),

ustawe z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego
(tj. Dz. U.z 2021 r. poz. 735 z p6Zn. zm.),

ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoSci pozytku publicznego

i o wolontariacie (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1057 z p6zn. zm.).

AKTY PRAWNE DOTYCZACE WSPARCIA RODZINY I DZIECKA

1.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (t.j. Dz. U.z 2022 r. poz. 447),

ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci
(tj.Dz.U.z 2019 r. poz. 2407 z p6Zn. zm.),

ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin

»Za zyciem” (tj. Dz. U.z 2020 r. poz. 1329),

4. ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny (t.j. Dz. U. z 2021 r.
poz. 1744),

5. ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (tj. Dz. U.
z 2022 r. poz. 615),

6. ustawa z dnia 7 wrze$nia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do
alimentéw (t.j. Dz. Uz 2021 r. poz. 877 z p6zn. zm.),

4Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 2268 z p6Zn. zm.).
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7. ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (tj. Dz. U.
z 2020 r. poz. 1359),
8. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

(tj. Dz. U.z 2021 r. poz. 1249).

AKTY PRAWNE DOTYCZACE OCHRONY ZDROWIA ORAZ PRZECIWDZIALANIU
UZALEZNIENIOM
1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.z 2021 r. poz. 1119 z pézn. zm.),
2. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.. Dz. U.
22020 r. poz. 2050 z pézn. zm.),
3. ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnoSci leczniczej (t.j. Dz. U.z 2022 .
poz. 633),
4. ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U.

z 2020 r. poz. 685).

AKTY PRAWNE DOTYCZACE OSWIATY, ZATRUDNIENIA ORAZ WSPARCIA
SOCJALNEGO
1. Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu os6b niepelnosprawnych (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 573 z pdZn.
zm.),
2. ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach
rynku pracy (t.j. Dz. U.z 2021 r. poz. 1100 z pdzZn. zm.),
3. ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oSwiaty (t.j. Dz. U. z 2021 r.
poz. 1915 z pézn. zm.),
4. ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (tj. Dz. U.
z 2020 r. poz. 176 z p6Zn. zm.),
5. ustawa z dnia 27 kwietnia 2006 r. o spéidzielniach socjalnych (tj. Dz. U.
z 2020 r. poz. 2085),
6. ustawa z dnia 8 grudnia 2006 r. o finansowym wsparciu tworzenia
mieszkalnych na wynajem mieszkan chronionych, noclegowni, schronisk dla
bezdomnych, ogrzewalni i tymczasowych pomieszczen (t.j. Dz. U. z 2022 r.

poz. 377 z péZn. zm.),
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7. ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych (t.j. Dz. U.
z 2021 r. poz. 2021),

8. ustawa z dnia 13 pazdziernika 1998 r. o systemie ubezpieczen spotecznych
(tj.Dz.U.z 2021 r. poz.423 z pdzn. zm.),

9. uchwata Nr 140 Rady Ministréow z dnia 15 pazdziernika 2018 r. w sprawie
ustanowienia wieloletniego programu rzadowego programu ,Positek
w szkole i w domu" na lata 2019-2023 (M.P.z 2018 r. poz. 1007),

10. rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 maja 2018 r. w sprawie
szczegotowych warunkéw realizacji rzagdowego programu ,Dobry start”

(Dz.U.z 2018 r. poz. 1061).

AKTY PRAWNE NORMUJACE ASPEKTY FINANSOWE
1. Ustawa z dnia 13 listopada 2003 r. o dochodach jednostek samorzadu
terytorialnego (t.j. Dz.U.z 2021 r.poz. 1672 z péZn. zm.),
2. ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2021 r.
poz. 305 z péZn. zm.),
3. ustawa z dnia 29 wrze$nia 1994 r. o rachunkowosci (Dz. U. z 2021 r.

poz. 217 z p6Zn. zm.).

AKTY PRAWNE NORMUJACE POBYT CUDZOZIEMCOW NA TERENIE KRAJU
1. Ustawa z dnia 12 grudnia 2013 r. o cudzoziemcach (tj. Dz. U. z 2021 r.
poz. 2354 z pézn. zm.),
2. ustawa z dnia 9 listopada 2000 r. o repatriacji (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1472
Z p6Zn. zm.),
3. ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o udzielaniu cudzoziemcom ochrony na

terytorium Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1108 z p6zn. zm.).
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Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Kotlin na lata 2022-
2032 jest zgodna z kierunkami polityk w sferze spotecznej zawartymi w dokumentach
strategicznych realizowanych na poziomie Unii Europejskiej, Kraju, na poziomie
regionalnym oraz lokalnym. Rozdziat ten przedstawia opis wyzej wymienionych

dokumentdéw strategicznych.

Dokumenty europejskie

»Zrownowazona Europa 2030 - Strategia na rzecz inteligentnego
i zrbwnowazonego rozwoju sprzyjajacego wiaczeniu spotecznemu” jest kluczowym
dokumentem spoteczno-gospodarczym Unii Europejskiej. Strategia ta obejmuje trzy
wzajemnie ze sobg powigzane priorytety:
® rozwdj inteligentny: rozwdj gospodarki opartej na wiedzy i innowacji;
B rozw0j zrownowazony: wspieranie gospodarki efektywniej korzystajacej
z Zzasobow, bardziej przyjaznej Srodowisku i bardziej konkurencyjnej;
B rozwdj sprzyjajacy wlaczeniu spolecznemu: wspieranie gospodarki
o wysokim poziomie zatrudnienia, zapewniajacej spoOjnoS¢ spoteczng
i terytorialna.
W ramach trzech priorytetéw tematycznych przygotowano siedem projektow
przewodnich:
® ,Unia innowacji” - projekt na rzecz poprawy warunkéw ramowych
i dostepu do finansowania badan i innowacji, tak by innowacyjne pomysty
przeradzaty sie w nowe produkty i ustugi, ktére z kolei przyczynia sie do
wzrostu gospodarczego i tworzenia nowych miejsc pracy;
m ,Mlodziez w drodze” - projekt na rzecz poprawy wynikow systemow
ksztalcenia oraz utatwiania mtodziezy wejscia na rynek pracy;
® ,Europejska agenda cyfrowa” - projekt na rzecz upowszechnienia
szybkiego Internetu i umozliwienia gospodarstwom domowym
i przedsiebiorstwom czerpania korzysci z jednolitego rynku cyfrowego;
m ,LEuropa efektywnie Kkorzystajaca z zasobow” - projekt na rzecz
uniezaleznienia wzrostu gospodarczego od wykorzystania zasobéw, przejscia

na gospodarke niskoemisyjng, wiekszego wykorzystania odnawialnych
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zrodet energii, modernizacji transportu oraz propagowania efektywnoSci
energetycznej;

m ,Polityka przemystowa w erze globalizacji” - projekt na rzecz poprawy
otoczenia biznesu, szczegélnie w odniesieniu do MSP, oraz wspierania
rozwoju silnej i zré6wnowazonej bazy przemystowej, przygotowanej do
konkurowania na rynkach $wiatowych;

® ,Program na rzecz nowych umiejetnosci i zatrudnienia” - projekt na
rzecz modernizacji rynkéw pracy i wzmocnienia pozycji obywateli poprzez
rozwo6j kwalifikacji przez cate zycie w celu zwiekszenia wspétczynnika
aktywnos$ci zawodowej i lepszego dopasowania popytu do podazy na rynku
pracy, miedzy innymi dzieki mobilnosci sity roboczej;

® ,Europejski program walki z ub6stwem” - projekt na rzecz zapewnienia
spojnosci spotecznej i terytorialnej, tak aby korzys$ci ptynace ze wzrostu
gospodarczego i zatrudnienia byly szeroko dostepne, a osoby ubogie
i wykluczone spotecznie mogty zy¢ godnie i aktywnie uczestniczy¢ w zyciu

spoteczenstwas.

Dokumenty krajowe

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Kotlin na lata 2022-
2032 jest zgodna z ponizszymi dokumentami krajowymi:

®m Strategia na rzecz odpowiedzialnego rozwoju do roku 2020 (z perspektywa
do 2030 r.) - celem gléwnym projektowanych dziatan rozwojowych jest
stworzenie warunkéw dla wzrostu dochodéw mieszkancow Polski przy
jednoczesnym wzroScie spojnosci w wymiarze spotecznym, ekonomicznym,
$rodowiskowym i terytorialnym.

®m Strategia Rozwoju Kapitatu Ludzkiego 2030, ktérej celem jest rozwijanie
kapitatu ludzkiego poprzez wydobywanie potencjatéw o0séb w taki sposob,
by mogty w petni uczestniczy¢ w zyciu spotecznym, politycznym i ekonomicznym
na wszystkich etapach zycia®. W Strategii wyznaczono 5 celéw szczeg6towych:

1. Wzrost zatrudnienia.

5 Europa 2020 - Strategia na rzecz inteligentnego i zr6wnowazonego rozwoju sprzyjajacego wiaczeniu
spotecznemu.
6 Strategia Rozwoju Kapitatu Ludzkiego 2030.
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2. Wydtuzenie okresu aktywnos$ci zawodowej i zapewnienie lepszej jakosci
funkcjonowania 0séb starszych.
3. Poprawa sytuacji oséb i grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
4, Poprawa zdrowia obywateli oraz efektywnoSci systemu opieki
zdrowotnej.
5. Podniesienie kwalifikacji i kompetencji obywateli.
®m Strategia Rozwoju Kapitatu Spotecznego (wspoétdziatanie, kultura,
kreatywno$¢) 2030 stanowi Kkontynuacje Strategii Rozwoju Kapitatu
Spotecznego 2020, a jej gtéwnym celem jest wzrost jakoSci Zycia spotecznego
i kulturalnego Polakéw. Realizacja celu odbywa sie w 3 obszarach:
1. Wspotdziatanie - spoteczenstwo obywatelskie,
2. Kultura - tozsamo$¢ i postawy obywatelskie,

3. Kreatywnos$c¢ - potencjat kulturowy i kreatywny.

Dokumenty regionalne

Na poziomie regionalnym najwazniejszym dokumentem strategicznym dla
Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Kotlin na lata 2022-2032
jest Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych w Powiecie Kaliskim na lata

2021-2030.

Dokumenty lokalne

Najwazniejszym dokumentem strategicznym na poziomie lokalnym jest dla
gminy Kotlin Strategia Rozwoju Gminy Kotlin na lata 2016-2025. ZakreSla ona
podstawowe kierunki rozwoju spoleczno-gospodarczego Gminy w diuzszej
perspektywie czasowej, a jej zasadniczym celem jest zapewnienie dogodnych warunkéw

zycia i inwestowania na terenie Gminy.
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Polozenie

Gmina znajduje sie w potudniowo-wschodniej czes$ci wojewoddztwa
wielkopolskiego, w powiecie jarocinskim.
Sasiadujace Gminy:

m  Zerkow,

B Jarocin,

® Dobrzyca,

® Pleszew,
Q._/ m Czermin.

Gmina Kotlin jest gming wiejska, zajmuje powierzchnie 83,64 km?, przy gestosci
zaludnienia wynoszacej 87 os./kmZ2. Tworzy ja 12 wsi soteckich: Kurcew, Magnuszewice,
Orpiszewek, Parzew, Racendéw, Stawoszew, Twardow, Wilcza, Wola Ksigzeca,
Wysogotowek, Wyszki oraz Kotlin, ktory jest siedzibg gminy.

Mapa 1. Podzial administracyjny gminy Kotlin

Ny
f). %Ia\lisl zeca
/ 8

.

Zrédto: https://plwikipedia.org/wiki/Kotlin_(gmina)
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Sytuacja demograficzna

Struktura demograficzna, bedaca rezultatem procesow
demograficznych determinuje ksztattowanie sie zjawisk
demograficznych i spotecznych w przysztosci. Rozpoznanie
istotnych cech, zjawisk i proceséw spotecznych jest takze
kontekstem dla weryfikacji kierunkéw dotychczasowych

dziatan na rzecz rozwigzywania problemow spotecznych,

a co za tym idzie umozliwia wnioskowanie dotyczace
wymaganych w tym zakresie zmian, zaréwno w odniesieniu do skali interwencji, jak i jej
rodzaju.

Gmine Kotlin zamieszkuje 7 390 oséb (stan na 31 grudnia 2020 rok).
Na przestrzeni trzech ostatnich lat zauwazalne sg wahania liczby mieszkancéw Gminy.
W 2018 roku gmine Kotlin zamieszkiwato 7 437 os6b, a w 2019 roku liczba ta wzrosta
do 7442 osob.
Wykres 1. Liczba mieszkancéw gminy Kotlin w latach 2018-2020

7470
7 442
7 440 7437
7410 A
7 390

N .:
7 350 - x x

2018 2019 2020

Zrédto: https://bdlstat.gov.pl/

Liczba zamieszkujacych Gmine meZczyzn byta nizsza niz liczba kobiet - w 2020
roku stanowili oni 49,3% (3 644 osoby), a kobiety 50,7% (3 746 os6b). Na przestrzeni
analizowanych lat zauwazalny jest spadek liczby kobiet i mezZczyzn w ogdlnej

liczbie ludnosci. Szczegétowe dane zawiera kolejny wykres.
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Wykres 2. Liczba kobiet i mezZczyzn zamieszkujacych gmine Kotlin na przestrzeni
lat 2018-2020

3800
3768 3773
3746
3700 -
3 669 3669
dland B Kobiety
0 MezZczyZni

3600 - —

3500 - x x —

2018 2019 2020

Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

Jedna z analizowanych kwestii w gminie Kotlin jest przyrost naturalny, ktéry
stanowi roznice miedzy urodzeniami zywymi a liczbg zgonéw. W 2020 roku przyrost
naturalny w gminie Kotlin na 1000 ludnosci wynosit -4,31, co oznacza,
iz wskaznik ten przyjmowal znacznie wyzsza warto$¢ niz w wojewodztwie
wielkopolskim (-1,18). W 2020 roku znacznie pogtebit sie kryzys demograficzny na
terenie Gminie, a takze w wojewddztwie wielkopolskim.

Tabela 2. Przyrost naturalny na 1000 ludnosci w gminie Kotlin w poréwnaniu do
wojewodztwa wielkopolskiego na przestrzeni lat 2018-2020

] 2018 2019 2020

gmina Kotlin -0,53 0,13 4,31
wojewodztwo _
wielkopolskie 1,05 0,92 1,18

Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

Struktura ludno$ci w gminie Kotlin wedtug ekonomicznych grup wieku w roku
2020 przedstawiata sie nastepujaco:
® 21,2% mieszkancow byto w wieku przedprodukcyjnym - 0-17 lat;
® 59,7% mieszkancéw Gminy byto w wieku produkcyjnym - dla kobiet jest to
miedzy 18-59 rokiem Zycia, a dla mezczyzn miedzy 18-64;
B 19,1% mieszkancow bylo w wieku poprodukcyjnym - 65 lat i wiecej dla

mezczyzn, 60 lat i wiecej dla kobiet.
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Na ponizszym wykresie zaprezentowano ekonomiczne grupy wiekowe w gminie
Kotlin. W latach 2018-2020 zauwazalny jest wzrost liczby ludnos$ci w wieku
przedprodukcyjnym (w stosunku do 2018 i 2019 roku o 0,2 pp.). Liczba oséb
w wieku produkcyjnym ulegta spadkowi (o 0,8 pp.), natomiast wzrosta liczba oséb
w wieku poprodukcyjnym (o 0,6 pp.).

Wykres 3. Udzial ludnosci wedlug ekonomicznych grup wieku w ogdlnej liczbie
ludnosci w latach 2018-2020 (%)

70

60,5 60,1 59,7
60

50

40

B przedprodukcyjny

B produkcyjn
30 p yjny

O poprodukcyjny
20 A

10 -

2018 2019 2020

Zrédto: https://bdlstat.gov.pl/

Poréwnujac gmine Kotlin pod wzgledem ekonomicznych grup wiekowych jej
mieszkancoéw, do wskaznikéw wojewddzkich, mozemy dostrzec, iZ w 2020 roku Gmine
zamieszkiwat wyzszy odsetek oséb w wieku przedprodukcyjnym oraz mniejszy w wieku
poprodukcyjnym. Oznacza to, Ze spoteczno$¢ Gminy jest miodsza niz ludno$¢
wojewddztwa.

Tabela 3. Udzial ludnosci wedlug ekonomicznych grup wieku w ogolnej liczbie
ludnos$ci w 2020 roku w poréwnaniu wojewddztwa wielkopolskiego (%)

|| przedprodukcyjny | _ produkcyjny | poprodukcyjny _

gmina Kotlin 21,2 59,7 191
wojewodztwo
wielkopolskie s 59,7 20,8

Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/
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Ostatnig analizowang kwestia w zakresie demografii byto saldo migracji
wewnetrznych i zewnetrznych. W 2020 roku saldo migracji wewnetrznych na 1000
ludnosci w gminie Kotlin wynosilo -45, a saldo migracji zagranicznych -2.
Na przestrzeni ostatnich trzech lat zauwazalne sa wahania salda migracji
wewnetrznych i zagranicznych. Mozna dostrzec, ze wspotczynnik salda migracji
wewnetrznych i zewnetrznych na tle powiatu i wojewddztwa jest nizszy.

Tabela 4. Saldo migracji wewnetrznych i zagranicznych na 1000 ludnosci w gminie
Kotlin w poréwnaniu do powiatu jarocinskiego oraz wojewodztwa
wielkopolskiego w latach 2018-2020

| wyszczegolnienie ] 2018 | 2019 ] 2020 |

. ) saldo migracji wewnetrznych -59 11 -45
gmina Kotlin . . .
saldo migracji zagranicznych -1 0 -2
) saldo migracji wewnetrznych -58 -25 -18
powiat . . .
saldo migracji zagranicznych 2 8 8
wojewodztwo saldo migracji wewnetrznych 0,3 0,3 0,4
wielkopolskie saldo migracji zagranicznych 0,05 0,07 0,08

Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

Rynek pracy i sytuacja gospodarcza

Waznym wskaznikiem w ocenie rynku pracy jest stopa
_ L bezrobocia rejestrowanego, ktéra jest wyrazonym
w procentach stosunkiem liczby oséb zarejestrowanych
jako bezrobotne w urzedach pracy, do liczby ludnosci

aktywnej zawodowo (zasobu sity roboczej danej

populacji).

Z racji, iz dane dotyczace stopy bezrobocia na
poziomie Gminy nie sg dostepne, przedstawiona zostata
stopa bezrobocia w powiecie jarocinskim. W 2020 roku wynosita ona 4,3%, a wiec

byta wyzsza o 0,2 pp. niz w roku 2019 i nizsza o 0,1 pp. w stosunku do 2018 roku.
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Wykres 4. Stopa bezrobocia rejestrowanego w powiecie jarocinskim w latach
2018-2020
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Zrédto: https://bdlstat.gov.pl/

W latach 2018-2020 liczba pracujacych na 1000 ludnosci w gminie Kotlin
ulegta spadkowi. W 2018 roku na 1000 Iludnosci pracowaty 132 osoby,
w 2019 roku - 127 oséb, natomiast w 2020 roku - 116 oséb. Wzgledem 2018 roku
zauwazalny jest zatem spadek o 12%. Dynamike zmian prezentuje ponizszy wykres.

Wykres 5. Liczba os6b pracujacych na 1000 ludnosci w gminie Kotlin na
przestrzeni lat 2018-2020
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Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

W latach 2018-2020 zauwazalny jest spadek liczby podmiotéw gospodarki
narodowej wpisanych do rejestru REGON przypadajacych na 1000 ludnos$ci. W 2020
roku na 1000 ludnos$ci wpisu do rejestru REGON dokonato 6,60% podmiotéw
gospodarki narodowej, czyli o 0,82 pp. wiecej niz w 2019 roku i 1,15 pp. mniej niz

w 2018 roku.
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Wykres 6. Podmioty gospodarki narodowej wpisane do rejestru REGON na 1000
ludnosci w latach 2018-2020 (%)
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Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl/

Najwiekszg liczbe podmiotéw zarejestrowanych w gminie Kotlin wedtug klas
wielko$ci stanowity mikro-przedsiebiorstwa, ktére zatrudnialy 0-9 pracownikéw
(byto ich 498 - stan na koniec 2020 roku). W dalszej kolejnosci znalazty sie mate
przedsiebiorstwa, zatrudniajace 10-49 pracownikéw - byto ich 14, natomiast na trzecim
miejscu - Srednie przedsiebiorstwa, ktére zatrudniajg 50-249 oséb (3)7.

= 498 MIKRO PRZEDSIEBIORSTWA (0-9)
= 14 MALE PRZEDSIEBIORSTWA (10-49)
m 3 SREDNIE PRZEDSIEBIORSTWA (50-249)

515 RAZEM

" https://bdl.stat.gov.pl/
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Edukacja i wychowanie

Na terenie Gminy znajduje sie jedno
przedszkole - Przedszkole Publiczne Stoneczko
w Kotlinie, do ktdérego uczeszczaja dzieci w wieku
od 3 do 6 lat. W Kotlinie swojg dziatalno$¢ prowadzi
Szkota Podstawowa im. M. Konopnickiej, jak réwniez

na terenie Gminy znajduje sie Szkota Podstawowa

w Magnuszewicach, Szkota Podstawowa im. Arkadego
Fiedlera w Stawoszewie z siedzibg w Parzewie oraz Szkota Podstawowa im. Kornela
Makuszynskiego w Woli Ksigzecej.

Wspétczynnik skolaryzacji netto to relacja liczby oséb uczacych sie na danym
poziomie ksztatcenia do liczby ludnosci w grupie wieku okreslonej jako odpowiadajgca
temu poziomowi nauczania. W gminie Kotlin, w latach 2018-2020 nastapit spadek
wspotczynnika skolaryzacji netto dla szkolnictwa podstawowego o 2,93 pp.
Szczegbétowe dane zawiera ponizszy wykres.

Wykres 7. Wspotczynnik skolaryzacji netto dla szkolnictwa podstawowego na
terenie gminy Kotlin (%) na przestrzeni lat 2018-2020
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Zrédto: https://bdlstat.gov.pl/

W dalszej kolejnosci przedstawiono wyniki egzaminu dsmoklasisty uczniow
z gminy Kotlin, w relacji do wynikéw z catego powiatu jarocinskiego i wojewodztwa
wielkopolskiego. Z zebranych danych wynika, iz uczniowie z Gminy uzyskali ze

wszystkich przedmiotéw nizsze wyniki, niz uczniowie z catego powiatu i wojewddztwa.

Strona2 5
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Wykres 8. Wyniki egzaminu 6smoklasisty w 2021 roku ucznidow z terenu gminy
Kotlin, powiatu jarocinskiego i wojewddztwa wielkopolskiego

j-polski j-angielski matematyka
B gmina Kotlin 53,94% 56,71% 34,32%
B powiat jarocinski 58,85% 58,58% 42,57%
O wojewddztwo wielkopolskie 57,79% 63,26% 45,07%

Zrédto: https://mapa.wyniki.edu.pl/MapaEgzaminow/

Kultura, sportirekreacja

Na terenie Gminy funkcjonuje Dom Kultury

z siedzibg w Kotlinie.

Jest to miejsce

integracji

kulturowej mieszkancéw w kazdym wieku. W Domu

Kultury dziatalnos¢

artystyczne, tj.:

Grupa Twdrcza Artystycznie;

Music Voice and

Chor ,Arion”;

Joy;

Zespoty Akordeonowe Kotlin;

Wieczory Spiewacze;

Studio Kreacji Ruchu;

Taniec towarzyski dla dorostych;

Zumba;

sekcja gitarowa;

Glos$na Akademia Rozrywki ,GAR”;

Klub szachowo- warcabowy ,SKOCZEK";

warsztaty dramowo-teatralne;

prowadza

sekcje

i

zespoty
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m 11 Gromada Zuchowa ,Lesne Ludki”;
= Klub Mito$nikéw Muzyki Rockowej;
= Film Team Kotlin.

Na przestrzeni lat 2018-2020 nastapil znaczny spadek liczby czytelnikow
korzystajacych z Biblioteki Publicznej w Kotlinie oraz jej filii w Slawoszewie -
w poréwnaniu do 2018 roku o 49%. Wptyw na spadek czytelnikdw miata pandemia
spowodowana wirusem COVID-19, gdyz biblioteki wiele tygodni pozostawaly
zamkniete. Zauwazy¢ mozna, iz w omawianym okresie zmniejszyty sie zasoby biblioteki
- 01 253 woluminy.

Tabela 5. Liczba czytelnikbw w gminie Kotlin na 1000 ludnoSci oraz liczba
woluminéw w latach 2018-2020

[ 2018 2019 2020

Liczba czytelnikow 244 242 124
Liczba woluminow 41 669 41506 40416
Zrédto: https://bdlstat.gov.pl/

W Bibliotece organizowane sg spotkania w ramach akcji ,Cata Polska czyta

dzieciom”, spotkania autorskie, liczne konkursy literackie oraz plastyczne dla dzieci

i mtodziezy.

Opieka zdrowotna

Z danych Gléwnego Urzedu Statystycznego
wynika, iZ w 2020 roku w ramach podstawowej opieki
zdrowotnej udzielono tacznie 29 166 porad - ich liczba
w poréwnaniu do 2018 roku zmalata o 10%. W 2020 roku
na terenie Gminy dziataly 2 apteki ogdélnodostepne -
ich liczba jest niezmienna od 2018 roku. Liczba oséb

przypadajacych na jedng apteke w 2020 roku to 3 695.

Szczegbtowe dane obrazuje ponizsza tabela.

Tabela 6. Ochrona zdrowia na terenie gminy Kotlin w latach 2018-2020
szczegolnienie 2018 2019 2020

liczba porad w ramach pod_stawowe] opieki 32 575 31809 29166
zdrowotnej
liczba 0s6b przypadajacych na 1 apteke
ogo6lnodostepna
Zrédto: https://bdlstat.gov.pl/

3719 3721 3695
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Bezpieczenstwo publiczne

Bezpieczenstwo publiczne jest to ogét warunkéw
i instytucji chronigcych zycie, zdrowie, mienie obywateli
oraz majatek ogdlnonarodowy, ustr6j i suwerennos$¢
panstwa przed zjawiskami groZnymi dla tadu prawnego.
Bezpieczenstwo publiczne umozliwia sprawne
funkcjonowanie spoteczenstwa.

Dziataniami zZ zakresu bezpieczenstwa

publicznego w gminie Kotlin, zajmuja sie funkcjonariusze
Komendy Powiatowej Policji w Jarocinie - Rewir Dzielnicowy w Kotlinie, Komenda
Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Jarocinie, a takze Ochotnicza Straz Pozarna
w Kotlinie. Gmina Kotlin objeta jest programem Wojewddzkiego Centrum Zarzgdzania
Kryzysowego, ktérego zadaniem jest biezagcy monitoring sytuacji kryzysowych, a takze

informowanie o powstatych zagrozeniach.

Dziatalnosc¢ organizacji pozarzadowych

Organizacje pozarzadowe to wszystkie podmioty, ktore
nie sg organami lub jednostkami podleglymi
administracji publicznej (rzadowej i samorzadowej) oraz
ktorych dziatalno$¢ nie jest nastawiona na osigganie
{ \ zysku8. Do roli organizacji pozarzadowych mozna
zaliczy¢: budowe kapitatu spotecznego przez tworzenie
sieci powigzan miedzyludzkich, mobilizacje grup
spotecznych i jednostek do wiekszej aktywnoS$ci
»,obywatelskiej, politycznej, kulturalnej, artystycznej czy religijnej”®. Oprécz
wspomnianych, wazng rolg omawianych instytucji jest dostawa ustug nieoptacalnych

z punktu widzenia sektora prywatnego oraz takich, ktérych nie jest w stanie z racji

braku odpowiednich narzedzi, dostarczy¢ panstwo. Zadaniem takich grup jest miedzy

8 https://poradnik.ngo.pl/
9]. Oniszczuk, Wspotczesne panistwo w teorii i praktyce. Wybrane elementy, s. 269.
Id: 5D4513BD-7095-4F73-934B-51958B812F79. Podpisany Strona 29
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innymi zapewnienie dobr i ustug w dazeniu do poprawy warunkéw ekologicznych,
opieki zdrowotnej, przeciwdziatanie tamaniu praw cztowieka, a takze walka z gtodem10.

Na obszarze gminy Kotlin funkcjonujg organizacje pozarzagdowe, ktére dziataja na
rzecz spotecznosci lokalnej oraz stanowig wazne zaplecze i potencjatl do rozwigzywania
probleméw spotecznych. Naleza do nich miedzy innymi: Stowarzyszenie Emerytow
i Rencistow, Oddziat Terenowy Towarzystwa Walki z Kalectwem z siedzibg w Kotlinie,
Stowarzyszenie Gospodyn Wiejskich w Wyszkach, Stowarzyszenie ,Przyszto$¢ Kotlina”,
Spoteczny Komitet Festiwalu Solistow i Zespotéw Akordeonowych Kotlin, Gminny Klub
Pitkarski , Btekitni - Sparta Kotlin”.

W kontekscie prawidtowosci i efektywnosci prowadzenia dziatan w Gminie,
niezwykle istotnym potencjatem jest kadra Urzedu Gminy oraz jednostek
organizacyjnych (m.in. GOPS, placéwek oswiatowych). System realizacji zadan
publicznych determinuje catoksztatt dziatan rozwojowych, w szczegdlnosci planowania
i realizowania inwestycji, w tym finansowanych ze $§rodkéw zewnetrznych, wdrazania
nowych metod zarzadczych oraz obstugi klientow (mieszkancow, przedsiebiorcow,
inwestordw, turystéw itp.). To wtasnie jako$¢ pracy administracji w ogromnej mierze
narzuca tempo rozwoju wspolnoty lokalnej. Podstawa wdrozenia w Zycie zatozen
Strategii bedzie partnerstwo i skonsolidowane podejscie do obszaréw problemowych.
Skala i charakter wyzwan rozwojowych, przed jakimi stoi samorzad w zakresie
rozwigzywania probleméw spotecznych, wymagaja kompleksowego ich rozwigzywania
oraz dziatania z wykorzystaniem efektu synergii (uzyskiwanie zwielokrotnionych

korzysci dzieki umiejetnemu potaczeniu czesci sktadowych catosci).

Pomoc spoteczna jest instytucja polityki
spotecznej panstwa majgca na celu umozliwienie
osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych
sytuacji zyciowych, ktérych nie sg one w stanie

pokonac¢, wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby

i mozliwos$cill,

10 M. Yaziji, ]. Doh, Organizacje pozarzadowe a korporacje, s. 15.
1 Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 2268 z pézn. zm.).
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Gtowna jednostka wykonujaca zadania z zakresu pomocy spotecznej na terenie

gminy Kotlin jest Gminny OSrodek Pomocy Spotecznej. Zadania GOPS polegaja

w szczeg6lnosci na:

1.

2
3.
4

U1

przyznawaniu i wyptacaniu przewidzianych ustawga Swiadczen;

pracy socjalnej;

prowadzeniu i rozwoju niezbednej infrastruktury socjalnej;

analizie i1 ocenie zjawisk rodzacych zapotrzebowanie na S$wiadczenia
Z pomocy spotecznej;

realizacji zadan wynikajacych z rozeznanych potrzeb spotecznych;
rozwijaniu nowych form pomocy spotecznej i samopomocy w ramach

zidentyfikowanych potrzeb.

Do zadan wlasnych gminy o charakterze obowigzkowym z zakresu pomocy

spotecznej, realizowanych przez GOPS naleza:

1.

opracowanie i realizacja gminnej strategii rozwigzywania problemow
spotecznych, ze szczegélnym uwzglednieniem programéw pomocy
spotecznej, profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i innych,
ktérych celem jest integracja os6b i rodzin z grup szczegélnego ryzyka;
sporzadzanie oceny zasobow pomocy spotecznej w oparciu o analize lokalnej
sytuacji spotecznej i demograficznej;

udzielanie schronienia, zapewnienie positku oraz niezbednego ubrania
osobom tego pozbawionym;

przyznawanie i wyptacanie zasitkow okresowych;

przyznawanie i wyptacanie zasitkow celowych;

przyznawanie i wyplacanie zasitkow celowych na pokrycie wydatkéw
powstatych w wyniku zdarzenia losowego;

przyznawanie i wyptacanie zasitkéw celowych na pokrycie wydatkow na
Swiadczenia zdrowotne osobom bezdomnym oraz innym osobom nie
majacym dochodu i mozliwo$ci  uzyskania $wiadczen na podstawie
przepiséw o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw
publicznych;

przyznawanie zasitkow celowych w formie biletu kredytowanego;

Id: 5D4513BD-7095-4F73-934B-51958B812F79. Podpisany
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10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

optacanie sktadek na ubezpieczenia emerytalne i rentowe za osobe, ktdéra
zrezygnuje z zatrudnienia w zwigzku z KkoniecznoS$cia sprawowania
bezposredniej, osobistej opieki nad dtugotrwale lub ciezko chorym
cztonkiem rodziny oraz wspdlnie niezamieszkujacymi matka, ojcem lub
rodzenstwem,;

praca socjalna;

organizowanie i $wiadczenie ustug opiekunczych, w tym specjalistycznych,
w miejscu zamieszkania, z wylaczeniem specjalistycznych ustug
opiekunczych dla os6b z zaburzeniami psychicznymi;

prowadzenie i zapewnienie miejsc w mieszkaniach chronionych;

dozywianie dzieci;

sprawienie pogrzebu, w tym osobom bezdomnym;

kierowanie do domu pomocy spotecznej i ponoszenie odptatnosci za pobyt
mieszkanca gminy w tym domu;

pomoc osobom majacym trudno$ci w przystosowaniu sie do Zycia po
zwolnieniu z zaktadu karnego;

sporzadzanie sprawozdawczo$ci oraz przekazywanie jej wilasciwemu
wojewodzie, réwniez w formie dokumentu elektronicznego, z zastosowaniem
systemu teleinformatycznego;

utworzenie i utrzymanie osrodka, w tym zapewnienie S$rodkéw na
wynagrodzenia pracownikéw;

przyznawanie i wyptacanie zasitkow statych;

optacanie skladek na ubezpieczenie zdrowotne okreslonych w przepisach

o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze Srodkéw publicznych.

Do zadan wtasnych gminy realizowanych przez GOPS, naleza:

1.
2.

przyznawanie i wyptacanie zasitkow specjalnych celowych;

przyznawanie i wyptacanie pomocy na ekonomiczne usamodzielnienie
w formie zasitkdw, pozyczek oraz pomocy w naturze;

prowadzenie i zapewnienie miejsc w domach pomocy spotecznej i osSrodkach
wsparcia o zasiegu gminnym oraz kierowanie do nich os6b wymagajacych

opieki;

Id: 5D4513BD-7095-4F73-934B-51958B812F79. Podpisany
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podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych
z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw
ostonowych;

wspotpraca z powiatowym urzedem pracy w zakresie upowszechniania ofert
pracy oraz informacji o wolnych miejscach pracy, upowszechnianie

informacji o ustugach poradnictwa zawodowego i o szkoleniach.

Do zadan zleconych z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez

GOPS naleza:

1.

7.

organizowanie i $wiadczenie specjalistycznych ustug opiekunczych
w miejscu zamieszkania dla oséb z zaburzeniami psychicznymi;
przyznawanie i wyptacanie zasitkow celowych na pokrycie wydatkéw
zwigzanych z kleska zywiotowa lub ekologiczng;

prowadzenie i rozwdj infrastruktury srodowiskowych doméw samopomocy
dla oséb z zaburzeniami psychicznymi;

realizacja zadan wynikajacych z rzadowych programéw pomocy spotecznej,
majacych na celu ochrone poziomu zycia osdb, rodzin i grup spotecznych
oraz rozw0j specjalistycznego wsparcia;

przyznawanie i wyptacanie zasitkdbw celowych, a takze wudzielanie
schronienia, positku oraz niezbednego ubrania cudzoziemcom;

przyznawanie i wyptacanie zasitkdbw celowych, a takze wudzielanie
schronienia, positku iniezbednego ubrania cudzoziemcom, ktérzy uzyskali
zgode na pobyt tolerowany na terytoriom Rzeczypospolitej Polskiej;

wyptacanie wynagrodzenia za sprawowanie opieki.

GOPS realizuje zadania wtasne Gminy, zadania zlecone Gminie przez

administracje rzadowa z zakresu pomocy spotecznej, zadania wynikajgce z rozeznanych

potrzeb Gminy, badz z rzgdowych programoéw pomocowych na podstawie i w granicach

obowigzujacych aktéw prawnych. GOPS realizujgc zadania zlecone z zakresu

administracji rzadowej Kkieruje sie ustaleniami przekazanymi przez wojewode.

Wykonujac zadania wtasne gminy w zakresie pomocy spotecznej kieruje sie natomiast

ustaleniami Wojta oraz uchwatami Rady Gminy.

Pod koniec 2020 roku w Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej w Kotlinie

zatrudnionych byto 15 os6b, w tym 3 pracownikéw socjalnych. W porownaniu do roku

poprzedniego liczba zatrudnionych osdob ulegta zmniejszeniu o 17%.
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Wykres 9. Kadra GOPS w gminie Kotlinie w latach 2018-2020
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok

Na przestrzeni lat 2018-2020 liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej
w gminie Kotlin ulegata spadkowi. W 2020 roku z pomocy skorzystato 280 rodzin -
to 0 21% mniej niz w 2018 roku. W stosunku do 2018 roku zmniejszyta sie rowniez
liczba os6b w rodzinach korzystajacych z pomocy spotecznej - z 962 os6b w 2018 roku
do 766 0s6b 2020 roku.

Wykres 10. Liczba rodzin i oséb w rodzinach korzystajacych z pomocy spotecznej
w gminie Kotlin w latach 2018-2020
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2020 rok

Liczba pobierajacych Swiadczenia pomocy spotecznej na 1000 mieszkancow
okreslana jest jako wskaznik deprywacji lokalnej. Na przestrzeni lat 2018-2020
wartosc¢ tego wskaznika ulegta spadkowi (o 1,2 pp.). W 2020 roku wynosit 5,01%,
w 2019 roku - 5,63%, a w 2018 roku - 6,21%. Dane w tym zakresie zaprezentowane

zostaty na kolejnym wykresie.
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Wykres 11. Wskaznik deprywacji lokalnej na przestrzeni lat 2018-2020 w gminie
Kotlin
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2020 rok

Ponizsza tabela przedstawia liczbe os6b korzystajacych z pomocy spotecznej
w podziale na ekonomiczne grupy wieku i pte¢. Z danych tych wynika, iz w 2020 roku
korzystajacych z tego typu pomocy byto 117 oséb w wieku produkcyjnym oraz 4 osoby
w wieku poprodukcyjnym. Pod wzgledem ptci widoczna jest dysproporcja -
korzystajgcych z pomocy spotecznej mezczyzn byto mniej niz kobiet (liczba kobiet - 80,
liczba mezczyzn - 41). Analizujgc dynamike zmian dostrzec mozna tendencje spadkowa
w zakresie liczby oséb, ktorym udzielono wsparcia w stosunku do lat 2018-2019.

Tabela 7. Liczba oséb korzystajacych z pomocy spotecznej w podziale na wiek
i pte¢ wedtlug liczby wyptaconych swiadczen w latach 2018-2020 w gminie Kotlin

wiek

ogétem  kobiety  ogdétem = kobiety ogdétem = kobiety
produkcyjny 124 82 118 79 117 77
poprodukcy]ny 6 4 6

—m———m

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok

W 2020 roku $wiadczenia pieniezne zostaty udzielone 169 mieszkancom gminy
Kotlin, natomiast $wiadczenie niepieniezne 210 osobom. W stosunku do 2018 i 2019
roku widoczna jest tendencja spadkowa w zakresie liczby oséb otrzymujacych
Swiadczenia pieniezne i niepieniezne. Dane statystyczne w tym zakresie przedstawia

kolejna tabela.
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Tabela 8. Liczba o0s6b, ktérym udzielono pomocy w formie $wiadczen pienieznych
i niepienieznych w latach 2018-2020 w gminie Kotlin

2018 ] 2019 | 2020 |

Swiadczenie pieniezne 169
Swiadczenie niepieniezne 261 241 210
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok

Osoby dtugotrwale korzystajace z pomocy spotecznej to te, ktére w ciggu
ostatnich 3 lat (36 miesiecy) byly zarejestrowane w systemie $wiadczenn pomocy
spotecznej przez co najmniej 18 miesiecy. Na przestrzeni analizowanych lat, liczba
osob dlugotrwale pobierajacych Swiadczenie zmniejszyla sie z 465 w 2018 roku
do 372 w 2020 roku. Oznacza to spadek o 20%. Réznice w zakresie ptci osob
dtugotrwale pobierajgcych Swiadczenie w 2020 roku s3 znaczne - mezczyzni stanowili
88,1% wszystkich oséb, ktérym Swiadczenie to zostato przyznane, a kobiety - 11,8%.

Tabela 9. Liczba oséb dlugotrwale pobierajacych swiadczenie w podziale na pte¢
w latach 2018-2020 w gminie Kotlin

e o ois ] oio

kobiety

mezczyznl 328

e I

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok

W 2020 roku najczestszym powodem przyznawania pomocy spotecznej w gminie
Kotlin byta dlugotrwata lub ciezka choroba - z tego powodu pomoc otrzymaty
154 rodziny. Na drugim miejscu pod wzgledem liczby rodzin, ktérym udzielono pomocy
spotecznej znajduje sie ubdstwo (128 rodzin), natomiast na trzecim - bezradnos$¢
w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego
(81 rodzin). Wséréd powodéw udzielania $wiadczen charakteryzujacych sie znaczng
iloScig rodzin je otrzymujacych, znajduje sie takze niepetnosprawnos¢ (63 rodziny).

Tabela 10. Powody udzielania Swiadczen w gminie Kotlin na przestrzeni lat
2018-2020

Lp.] _____powod udzielenia $wiadczen ] 2018 § 2019 | 2020 |

ubodstwo 140 129 128
2 bezrobocie 53 35 40
3 niepelnosprawnos¢ 79 80
4 dtugotrwata lub ciezka choroba 194 167
5 alkoholizm 41 38
6 potrzeba ochrony macierzynstwa 4 2 5
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bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa 106

7 domowego

w tym rodziny wielodzietne 56
8 bezdomnos¢ 0
9 zdarzenia losowe 0
10 trudnosci w przystosowaniu do zycia po 2

zwolnieniu z zaktadu karnego
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok

93

54

81

48

Ponizej przedstawione zostaly dane dotyczace liczby rodzin, z Kktérymi

przeprowadzono wywiady S$rodowiskowe w okresie od 2018 do 2020 roku.

W 2020 roku przeprowadzono je z 280 rodzinami, w 2019 roku - z 251 rodzinami,

a w 2018 roku z 272 rodzinami. Zatem w latach 2018-2020 liczba ta ulegala

wahaniom.

Wykres 12. Liczba rodzin, z ktéorymi przeprowadzono wywiady srodowiskowe

w gminie Kotlin na przestrzeni lat 2018-2020
320

280

240 -

200 -

2018 2019
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok

280

2020
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Zasoby instytucjonalne w zakresie
rozwiazywania problemow spotecznych

Ponizej przedstawione zostaly zasoby instytucjonalne w zakresie rozwigzywania
problemdéw spotecznych funkcjonujgce na terenie gminy Kotlin. Nalezg do nich:

® Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej,

® Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,

®m  Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

® placowki oswiatowe,

® Policja,

® Punkt Informacyjno-Konsultacyjny,

® Centrum Ustug Wsp6lnych,

® Dom Kultury,

m Biblioteka Publiczna,

m Swietlice wiejskie,

B organizacje pozarzadowe, koScioty oraz inne podmioty, o ktérych mowa
w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie.

Strona 3 7
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DIAGNOZA PROBLEMOW
SPOLECZNYCH



Do gtéwnych problemoéw z jakimi zmagaja sie wspotczesne rodziny mozna
zaliczy¢ bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych, przemoc w rodzinie,
bezrobocie oraz uzaleznienia. Przeciwdziatanie negatywnemu wptywowi tych
probleméw na rozwéj psychospoteczny lokalnej spoteczno$ci wymaga odpowiedniego
podejscia i kompleksowej pracy specjalistow. Punktem wyjscia wszelkiej interwencji
socjalnej jest diagnoza, stanowigca niezbedny element skutecznego procesu zmian.
Jej celem jest identyfikacja negatywnych zjawisk, a takze niezaspokojonych potrzeb

i oczekiwan mieszkancow w okreslonym obszarze.

Niniejsza diagnoza realizowana na zlecenie Gminy Kotlin ma na celu ukazanie
skali réznych probleméw spotecznych wystepujacych na terenie Gminy. Zakres dziatan
badawczych odnosit sie do zidentyfikowania nastepujacych kwestii:

B rozpoznania probleméw wystepujacych wsréd dzieci, mtodziezy oraz dorostych
mieszkancow,

®  wskazania przyczyn lub czynnikéw wywotujgcych sytuacje problemowe,

®  okreSlenia skali oraz zakresu wystepujacych problemoéw,

® ukazania rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub

ztagodzenie jej skutkow.
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Przeprowadzone badanie diagnozujace problemy spoteczne sktadato sie z kilku

etapow, ktore zostaty przedstawione ponizej.

Rysunek 1. Etapy badania

planowanie badania, wybdér metod

przeprowadzenie i interpretacja

opracowanie
narzedzi
badawczych

okreslenie i technik
problemow badawczych, dobor
badawczych proby badawczej

analiza .
sformutowanie

wnioskow
i rekomendacji

badan zebranego materiatu
badawczego

opracowanie

raportu badawczego

Problematyka badania

Zakres prac badawczych odnosit sie do nastepujacych probleméw spotecznych

jakimi sa:

problemy alkoholowe (alkoholizm);
problemy narkotykowe (narkomania);
problemy nikotynowe (nikotynizm);
uzaleznienia behawioralne;

problemy zwigzane z przemoca;
problem bezrobocia;

ubdstwo i wykluczenie spoteczne;
niepelnosprawnos¢;

problemy oso6b starszych;

zdrowie psychiczne;

bezpieczenstwo publiczne.
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Istota badania byto poznanie opinii oraz postaw mieszkanncow na temat
problemu alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego, przemocy domowej,
réwiesniczej, cyberprzemocy, uzaleznien behawioralnych, zdrowia psychicznego,
bezpieczenstwa publicznego oraz profilaktyki. W tym celu zdecydowano sie na
przeprowadzenie komplementarnych badan, zrealizowanych wsréd dwoéch grup
spotecznych:

® dorostych mieszkancéw Gminy,
B uczniéw.

Badania ws$rdd wszystkich grup zostaty wykonane zgodnie z metodologia
iloSciowa. WSs$rdd dorostych mieszkancow oraz uczniéow szkdét podstawowych
i ponadpodstawowych zastosowano badanie ankietowe za pomoca techniki CAWI
(ang. Computer Assisted Web Interviews). Technika ta polega na przeprowadzeniu
ankiety, ktéra jest dostepna online. Pozwala ona na anonimowos¢, dzieki czemu osoby
biorgce udzial w badaniu czujg sie swobodnie. Przed przystapieniem do ankietowania
uczniéow, za kazdym razem uzyskiwano zgode dyrekcji placowki szkolnej na
przeprowadzenie badania, udzielano informacje o catkowitej anonimowosci oraz
o zasadach wypelniania kwestionariuszy, by zminimalizowa¢ ryzyko wystepowania
brakéw danych.

Koncepcja badania uwzglednita zapewnienie trafnosci i rzetelnosci planowanych
dziatan. Wiazata sie z tym przede wszystkim triangulacja Zrédet danych, polegajaca na

pozyskaniu informacji z réznych srodowisk.
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Rysunek 2. Wykorzystane techniki badawcze podczas badania

UCZNIOWIE MIESZKANCY

)

asyulic
1"

(o (o
CAWI CAWI

Dobor proby

Badania zostaty przeprowadzane marcu 2022 roku i wziety w nich udziat tacznie

332 osoby. Ponizszy rysunek przedstawia szczegétowa strukture préby badawczej.

234

Rysunek 4. Struktura proby badawczej

DOROSLI
MIESZKANCY )) ez el

P Q
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NARZEDZIA BADAWCZE

Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych miat podobng konstrukcje
niezaleznie od badanej grupy. Skitadat sie z pytan zamknietych jednego lub
wielokrotnego wyboru. Ze wzgledu na specyfike poszczegélnych grup dokonano

spersonalizowania pytan, dostosowujac ich charakter do profilu respondenta.

Wyniki przedstawione w raporcie maja charakter procentowy. Ewentualne dysproporcje

zwigzane s3 z zaokragleniem do liczb catkowitych (maksymalnie +/- 2%).

Podczas prowadzenia badan spotecznych wyro6znia sie kilka podstawowych
regut, jakimi powinien kierowac sie badacz, aby byty one prowadzone w sposéb etyczny.
WSsréod nich wymienia sie miedzy innymi:

® Swiadomg zgode respondenta, ktéry ma petng wiedze, co do charakteru

swojego uczestnictwa w badaniu,

® unikanie wprowadzania w btagd respondentéw,

B zagwarantowanie badanym poufno$ci oraz uszanowania ich prywatnosci,

® niedopuszczenie do sytuacji celowych pominie¢ i manipulacji w trakcie

zbierania i analizy danych,

® podmiotowe traktowanie badanych oséb,

B nieszkodzenie w Zaden sposéb badanym,

B jasneiprecyzyjne informowanie badanych o korzysciach i obcigzeniach12.

Badane przez nas osoby wypetniaty ankiete samodzielnie, co ma niebagatelng
role w badaniu postaw i opinii wzgledem delikatnych kwestii. Za kazdym razem przed
przystapieniem do badania, uczestnicy byli informowani o pelnej anonimowosci
badania, zostat wyjasniony cel oraz instrukcja wypetniania arkusza ankiety, co sprawito,

ze nasze badania prowadzone byty w sposob etyczny.

12 Babbie E., Badania spoteczne w praktyce, s. 515-519.
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Analiza wynikow badan przeprowadzonych
wsSrod uczniow
W niniejszym rozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznien i przemocy
z perspektywy dzieci i mtodziezy. Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety, miaty
na celu oszacowanie wystepujacych ws$réd uczniéw probleméw zwigzanych ze
spozywaniem alkoholu, zazywaniem narkotykéw, sieganiem po papierosy, e-papierosy,
przemocg domowa, rowies$nicza, zdrowiem oraz uzaleznieniami behawioralnymi,

a takze poznanie opinii mtodych mieszkancéw na temat realizowanych w szkole dziatan

profilaktycznych.

Struktura badanej proby

Uczniowie ze szkét znajdujacych sie na terenie gminy Kotlin wypelnili 234
kwestionariusze ankiet. Ponizszy wykres przedstawia strukture badanej préby ze
wzgledu na ptec. Dziewczynki stanowity 53% ogo6tu, a chtopcy - 47%.

Wykres 13. Twoja ptec

m kobieta

B mezczyzna

WSsréd ucznidw biorgcych udziat w badaniu, najwiekszg cze$¢ kwestionariuszy
ankiet wypehili respondenci majacy 12-13 lat — 53%. Mniejszy odsetek uczniow
zadeklarowat wiek mieszczacy sie w przedziale 14-15 lat (32%), jak ré6wniez 10-11 lat -

15%.
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Wykres 14. Wiek
60%
50%

53%

40%

32%

30%

20%
10% -

0% - T
10-11 lat 12-13 lat 14-15 lat

15%

Ponizszy wykres prezentuje strukture badanej proby w podziale na
przynalezno$¢ do danej klasy. Dostrzegalne jest znaczne zréznicowanie pod tym
wzgledem. Najwiecej, bo 34% oso6b biorgcych udzial w badaniu uczeszcza do VII klasy
szkoty podstawowej, 30% wskazato na klase V, z kolei 26% to uczniowie VIII klasy.
Uczniowie z VI klasy stanowili 10% badanych oséb.

Wykres 15. Klasa
40%

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

34%

30%

\Y% VI VII VIII
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Problem alkoholowy Realizowane na przestrzeni lat badania wsréd dzieci
i mtodziezy wskazujq na to, Ze alkohol jest
jedng z najbardziej rozpowszechnionych substancji
psychoaktywnych uzywanych przez mtodych ludzi -
siegano po niego czesciej niZ po papierosy
czy narkotyki. Niepokojqce jest to, Ze picie alkoholu
w mtodym wieku jest szczegdlnie szkodliwe - moze
zaburzy¢ dalszy rozwdj fizyczny i psychiczny
nastolatkéw, ostabi¢ funkcje poznawcze, takie jak
pamie¢ czy koncentracja, a uszkodzenia mdzgu
spowodowane alkoholem bywajq trwate, utrudniajgc
jego prace takze w dorostosci.

Pierwsze z pytan skierowanych do ucznidow, odnosito sie do czestotliwosci
spozywania przez nich alkoholu. Zebrany materiat badawczy wykazat, Zze kontakt z nim
miato 35% badanych. W grupie oséb, ktore zadeklarowatly siegniecie po alkohol
wiekszo$¢ stanowig uczniowie, ktorzy spozywali go kilka razy (15%), badZ jednokrotnie
(11%). Wiele razy siegneto po niego 4%, natomiast 6% respondentéw pije alkohol
regularnie.

Wykres 16. Ile razy w zyciu zdarzytlo Ci sie pi¢ alkohol?
pije alkohol regularnie h 6

(przynajmniej raz w tygodniu)

)

pitem/am wiele razy . 4%

pitem/am kilka razy -15‘ 0

pitem/am jednokrotnie - 11%

nigdy w zyciu nie pitem/am 65%
lkohol m

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie,

ktorzy pili alkohol, tj. 83 osoby.
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W ramach badan uzyskano réwniez informacje o sposobie otrzymania/zdobycia
alkoholu przez uczniow. Na podstawie deklaracji badanych mozemy stwierdzic,
ze ankietowanym to rodzice dali go sprobowac (35 osob, tj. 44%). W dalszej kolejnosci
respondenci deklarowali, ze kto§ ich poczestowat (26 osob, tj. 33%), 10% dostato
od starszych kolegow (8 os6b), 9% poprosito kogo$ o zakup (7 oséb), po 8% kupito
go samodzielnie, badZ podkradio go rodzicom (po 6 oso6b). 10 badanych wskazato na
inne, blizej nieokreslone okolicznosci pozyskania alkoholu (13%), a 24 ankietowanych

nie pamieta skad miato alkohol (30%).

Tabela 11. W jaki sposob otrzymates/as - zdobyles/as alkohol po raz pierwszy?

Odpowiedz Liczba odp.
rodzice dali mi sprébowac¢ 44% 35
kto$ mnie poczestowat 33% 26
nie pamietam 30% 24
inne 13% 10
dostatem/am od starszych kolegéw 10% 8
poprositem/am kogo$ o kupno 9% 7
kupitem/am sobie sam/a 8% 6
podkradtem/am rodzicom 8% 6

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Uczniowie, ktérzy spozywali alkohol zostali poproszeni o okreslenie w jakim
wieku pierwszy raz po niego siegneli. Odpowiedzi respondentéw s3 nastepujace:
41 os6b wskazato na 10-13 lat (51%), 25 os6b na mniej niz 10 lat (31%), natomiast
14 badanych na 14-15 lat (18%).

Tabela 12. W jakim wieku pierwszy raz spozytes/as alkohol? _
OdpowiedZ % ~ Liczba odp.

mniej niz 10 lat 31% 25
10-13 lat 51% 41
14-15 lat 18% 14

Kolejne pytanie zadane uczniom ze szkét znajdujacych sie na terenie gminy
Kotlin, odnosito sie do czestotliwosci spozycia alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni
poprzedzajacych badanie. Wiekszo$¢ uczniow nie pita alkoholu w tym okresie (46 oséb,
tj. 56%). W grupie osob, ktore siegnety wowczas po alkohol, 20 uczniéw spozyto
go 1-2 razy (24%), z kolei 6 badanych - 3-4 razy (7%), 1 osoba 5-7 razy (1%), a 9 oséb -
wiecej niz 7 razy (11%).
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Tabela 13. Ile razy pites/as alkohol w ciggu ostatnich 30 dni?
Odpowiedz % Liczba odp.

nie pitem/am alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni 56% 46
1-2razy 24% 20
3 -4 razy 7% 6
5 -7 razy 1% 1
wiecej niz 7 razy 11% 9
Problem nikotynowy

Dane dotyczgce palenia papieroséw przez
mtodych ludzi sq niepokojgce - potowa
uczniow 15-16 letnich palita papierosy
(49,9%), a niemal co szdsty uczen siegnqt
po nie 40 razy lub wiecej3.

W dalszej kolejnosci badaniu poddana zostata czestotliwo$¢ siegania przez
ucznidéw po papierosy. Z deklaracji respondentéw wynika, Ze kontakt z nimi miato 17%
ankietowanych, w tym 7% siegneto po nie jednokrotnie, 5% - kilka razy,
2% zadeklarowat palenie papieroséw wiele razy, a 3% pali je regularnie.

Wykres 17.1Ile razy w zyciu zdarzyto Ci sie pali¢ papierosy?

pale papierosy regularnie/codziennie h 3%

palitem/am wiele razy I 2%

o

palitem/am kilka razy [ 59

palitem/am jednokrotnie Il 7%

nigdy nie palitem/am papieroséw m 83%

T T T T T T T T T

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

13 Sierostawski ., Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolng, raport z ogélnopolskich badan
ankietowych zrealizowanych w 2019 roku, Europejski program badan ankietowych w szkotach ESPAD,
Warszawa 2020.
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Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie,
ktorzy palili papierosy, tj. 40 osdb.
W ponizszej tabeli przedstawione zostaty odpowiedzi uczniow na pytanie

dotyczace wieku inicjacji nikotynowej. Mozemy zauwazy(, Ze po papierosy przed

10 rokiem zycia siegneto 10 badanych (26%), 26 os6b miato woéwczas 10-13 lat (67%),

natomiast 8% ucznidéw wskazato na 14-15 lat (3 osoby).

Odpowiedz
mniej niz 10 lat 26% 10
10-13 lat 67% 26
14-15 lat 8% 3

W ramach badan uzyskano réwniez informacje odnosnie czestotliwosci palenia
papierosoéw przez uczniéw w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie. Sposréd
wszystkich respondentéw, ktérzy zadeklarowali, ze palili papierosy w tym okresie
5 os6b siegneto po wyroby nikotynowe 1-2 razy (13%), 4 badanych 5-10 razy (10%),
a 10 oso6b palito je czesciej niz 10 razy (25%). Pozostali badani nie palili papieroséw
w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie (21 oséb, tj. 53%).

Tabela 15. Jak czesto palile$/as papierosy w ciggu ostatnich 30 dni?

Odpowiedz % Liczba odp.
nie palitem/am papieroséw w ciggu ostatnich 30 dni 53% 21
1-2razy 13% 5
3 -4 razy 0% 0
5-10razy 10% 4
wiecej niz 10 razy 25% 10

Na kolejne pytanie odpowiadali wszyscy uczniowie, tj. 234 osoby.

Zbadaniu poddana zostata nastepnie czestotliwo$¢ palenia przez ucznidéw
e-papieroséw. Z deklaracji respondentéw wynika, Ze po elektroniczne papierosy
siegneto 19% ankietowanych, w tym 9% palito je jednokrotnie, 6% - kilka razy,

3% ankietowanych wiele razy, a 2% siega po nie regularnie.
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Wykres 18. Ile razy w zyciu zdarzylo Ci sie pali¢ e-papierosy (papierosy
elektroniczne)?

pale e-papierosy regularnie/codziennie 2%
palitem/am wiele razy 3%
palitem/am kilka razy 6%

palitem/am jednokrotnie 9%

nigdy nie palilem/am e-papieroséow 81%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie,

ktorzy palili e-papierosy, tj. 44 osoby.

Tabela ponizej przedstawia rozktad odpowiedzi uczniéw na pytanie dotyczace
wieku, w jakim pierwszy raz siegneli po e-papierosa. Mozemy zauwazy¢, ze najwiecej
uczniow palito je majac 10-13 lat (29 osoéb, tj. 74%), z kolei 7 respondentéw wskazato na

14-15 lat (18%), a 3 osoby na mniej niz 10 lat (8%).

Tabela 16. W jakim wieku pierwszy raz paliles/as e-papierosy?
Odpowiedz % Liczba odp.

mniej niz 10 lat 8% 3
10-13 lat 74% 29
14-15 lat 18% 7

Czestotliwo$¢ palenia e-papierosé6w w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem
przedstawiona zostata w tabeli ponizej. Z zebranych danych wynika, ze w tym okresie
po elektroniczne papierosy siegneto 14 badanych (33%), gdzie 5 z nich palito je 1-2 razy
(12%), 1 osoba 3-4 razy (2%), 3 ankietowanych 5-10 razy (7%), natomiast
5 ankietowanych cze$ciej niz 10 razy (12%).

Tabela 17. Jak czesto palile$/as e-papierosy w ciggu ostatnich 30 dni?

Odpowiedz % Liczba odp.
nie palitem/am e-papieroséw w ciggu ostatnich 30 dni 67% 29
1 -2 razy 12% 5
3 -4 razy 2% 1
5-10razy 7% 3
wiecej niz 10 razy 12% 5
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Problem narkotykowy Bazujgc na uzyskanych wynikach badan
ogolnopolskich mozemy stwierdzic,
ze bezposredni kontakt z marihuanqg lub
haszyszem miat 1 na 5 uczniéw, amfetaming
4,2% badanej mitodziezy, natomiast leki
przeciwbélowe w celu odurzania sie
przyjmowato 6,6% ankietowanych. Chociaz
skala uzywania narkotykow i dopalaczy jest
nieporéwnywalnie mniejsza niz alkoholu
i tytoniu, po substancje te siega wiele
mtodych ludzil4,

Nastepny z analizowanych w Diagnozie obszaréw dotyczyt zaZywania
narkotykéw, dopalaczy i innych $srodkéw psychoaktywnych. W celu dogtebnej analizy
tego problemu respondentom zadano pytanie o to, ile razy w zyciu zdarzyto im sie
zazywaé tego typu substancje. Wedtug ponizszego wykresu po substancje
psychoaktywne siegneto 2% badanych, ktérzy siegaja po nie regularnie/codziennie.

Wykres 19. Ile razy w Zyciu zdarzylo Ci sie zazywa¢ Srodki psychoaktywne
(narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzenia)?

zazywam srodki psychoaktywne 29,
o

regularnie/codziennie
zazywalem/am wiele razy | 0%

zazywatem/am kilka razy | 0%

zazywalem/am jednokrotnie | 0%

nigdy nie zazywatem/am $rodkéow
psychoaktywnych | | | |

98%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie,

ktorzy zazywali Srodki psychoaktywne, tj. 7 0s6b.

Badani pierwszy raz siegneli po $rodki psychoaktywne podczas imprezy, badZ
podczas spotkania ze znajomymi (po 6 0séb, tj. 86%). Ankietowani wskazali rowniez na
wagary oraz wycieczke szkolng/kolonie (po 4 osoby, tj. 57%) i inne, blizej nieokreslone

okolicznosci (3 osoby, tj. 43%).

14 Sierostawski ]., Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mitodziez szkolng, raport z ogélnopolskich badan
ankietowych zrealizowanych w 2019 roku, Europejski program badan ankietowych w szkotach ESPAD,
Warszawa 2020.
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Tabela 18. W jakich okolicznosciach zazyle$/as Srodki psychoaktywne (narkotyki,
dopalacze, leki w celu odurzenia) po raz pierwszy?

Odpowiedz % Liczba odp.
podczas imprezy 86% 6
podczas spotkania ze znajomymi 86% 6
na wagarach 57% 4
w czasie wycieczki szkolnej/kolonii itp. 57% 4
inne 43% 3

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Podczas realizacji badan, okre$lony zostat réwniez wiek inicjacji narkotykowej
ucznioéw, ktérzy mieli kontakt z tego typu substancjami. Po 1 respondencie przyznato,
ze po narkotyki, dopalacze lub inne $rodki psychoaktywne siegneto po raz pierwszy
majac 10-13 lat lub 14-15 lat (po 14%). 5 0s6b miato wéwczas mniej niz 10 lat (71%).

Tabela 19. Ile miates/as$ lat, kiedy po raz pierwszy zazyle$/as jakie$ narkotyki,
dopalacze, leki w celu odurzenia?
Odpowiedz % Liczba odp.

mniej niz 10 lat 71% 5
10-13 lat 14% 1
14-15 lat 14% 1

Ponizsza  tabela  przedstawia  czestotliwo$¢  zazywania  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie.
Z uzyskanych odpowiedzi wynika, Ze uczniowie ze szkét podstawowych czesciej
w omawianym oKkresie siegali po substancje psychoaktywne (71%), ws$rod ktérych
57% zadeklarowato, Ze zazywato je wiecej niz 10 razy (4 osoby), a 14% uczniow
- 3-4 razy (1 osoba).

Tabela 20. Jak czesto zazywale$/as narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzenia
w ciggu ostatnich 30 dni?

Odpowiedz % Liczba odp.

nie zazywatem/am narkotykéw/dopalaczy/lekow
. . : . 29% 2
w celu odurzenia w ciggu ostatnich 30 dni
1-2razy 0% 0
3 -4razy 14% 1
5-10razy 0% 0
wiecej niz 10 razy 57% 4
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Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi respondentéw na pytanie

dotyczace rodzaju zazywanych substancji. Najpopularniejszymi substancjami ws$réd

uczniow z gminy Kotlin jest mefedron, po ktory siegneto 7 oséb (100%). Po 6 oséb

wskazato na marihuane, amfetamine, ekstazy, dopalacze i LSD (po 86%), natomiast

5 uczniéw na leki w celu odurzenia (71%), a 2 osoby na inne, blizej nieokreslone

substancje (29%).
Tabela 21. Jakie byly to substancje?

Odpowiedz % Liczba odp.
mefedron 100% 7
marihuana lub haszysz 86% 6
amfetamina 86% 6
ekstazy 86% 6
dopalacze 86% 6
LSD 86% 6
leki w celu odurzenia 71% 5
inne 29% 2

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy uczniowie, tj. 234 osoby.

W nastepnej kolejnosci uczniowie zostali poproszeni o ocene dostepnosci

narkotykéw, dopalaczy, alkoholu, papieroséw i e-papieroséw w swojej miejscowosci.

Zebrany materiat badawczy wykazat, ze:

® narkotyki sg tatwe do zdobycia dla 14% ankietowanych, a trudne dla 26%,

® dopalacze sg tatwe do zdobycia dla 9% ankietowanych, a trudne dla 25%,

®m alkohol jest tatwy do zdobycia dla 47% ankietowanych, a trudny dla 15%,

B papierosy sg fatwe do zdobycia dla 44% ankietowanych, a trudne dla 16%,

B e-papierosy sg tatwe do zdobycia dla 25% ankietowanych, a trudne dla 26%.

Tabela 22. Gdybys chcial/a zdoby¢ narkotyki, dopalacze, alkohol, papierosy

w swojej miejscowosci byloby to:

 latwe trudne nie wiem
narkotyki  14% 26% 60%
dopalacze 9% 25% 66%
alkohol 47% 15% 38%
papierosy 44% 16% 40%
e-papierosy 25% 26% 50%
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Ocena szkodliwosci dla zdrowia dopalaczy, narkotykéw, alkoholu, e-papierosow
i papierosow ucznidéw przedstawia sie nastepujaco:
® szkodliwos$¢ dopalaczy dostrzega tagcznie 88% badanych, narkotykéw - 87%,
alkoholu - 70%, e-papierosow - 66%, natomiast papierosow - 84%,
® ze szkodliwo$ci nizej wymienionych substancji nie zdaje sobie sprawy
4% uczniow w przypadku dopalaczy, 7% badanych w przypadku
narkotykow, 24% uczniow w przypadku alkoholu, 28% jesli chodzi
o e-papierosy i 12% jesli chodzi o papierosy,
® brak wiedzy na temat szkodliwo$ci dopalaczy ma 8% respondentow,
na temat narkotykoéw i alkoholu - po 6%, e-papieroséw - 7%, a papieroséw -
4%.
Tabela 23. Jak oceniasz szkodliwos¢ ponizszych substancji dla zdrowia?

w matym
szkodliwe stopniu nieszkodliwe

bardzo nie

szkodliwe : wiem
_ ~szkodliwe
papierosy 46% 38% 7% 5% 4%
e-papierosy 31% 35% 19% 9% 7%
alkohol 34% 36% 15% 9% 6%
narkotyki 77% 10% 3% 4% 6%
dopalacze 77% 11% 1% 3% 8%

Uczniéw poproszono réwniez o odpowiedZ na pytanie, jakie wedtug nich moga
by¢ negatywne konsekwencje zwigzane z zazywaniem alkoholu, narkotykéw, dopalaczy
i paleniem papieroséw. Respondenci najcze$ciej wskazywali na uzaleznienie (79%) oraz
zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego (72%). Innymi konsekwencjami wediug
badanych s kolejno: pogorszenie relacji rodzinnych (55%), powazne ktopoty finansowe
(52%), obnizenie efektywnos$ci nauki (48%), a takze pogorszenie relacji kolezenskich
(41%) i inne (4%). 8% ucznidéw stwierdzito, Ze nie wystepuja negatywne konsekwencje
zwigzane z zazywaniem tych substancji, natomiast 18% nie potrafito okresli¢ swojego

stanowiska w tym zakresie ze wzgledu na brak wiedzy.
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Wykres 20. Jakie wedlug Ciebie moga by¢ negatywne konsekwencje zwigzane
z zazywaniem alkoholu, narkotykéw, dopalaczy i papierosow?

inne
nie wystepuja negatywne konsekwencje

nie wiem

pogorszenie relacji kolezenskich

obnizenie efektywnosci nauki

powazne klopoty finansowe

pogorszenie relacji rodzinnych

zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego

uzaleznienie 79%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Problem przemocy

Wyniki  badan  ogdlnopolskich  dotyczqce
krzywdzenia dzieci sq niepokojqce: siedmiu na
dziesieciu nastolatkéw w wieku 11-17 lat
doswiadczyto w swoim Zzyciu przynajmniej
jednej z siedmiu kategorii krzywdzenia,
przemocy ze strony Dbliskich  dorostych
doswiadczyto 41%, a Swiadkami przemocy
domowej byto 15% badanych uczniéw?®.

Kolejna cze$¢ raportu miata na celu oszacowanie skali problemu przemocy wsrod
uczniow z gminy Kotlin. Zbadaniu poddane zostaly kwestie zwigzane zaréwno
z przemocg domowa, jak i rowies$nicza. Odpowiedzi respondentéw na pierwsze pytanie

pokazuja, ze kiedykolwiek w zyciu przemocy doswiadczyto 43% uczniéw.

15 Qgdlnopolska diagnoza skali i uwarunkowan krzywdzenia dzieci: raport z badan, Fundacja Dajemy
Dzieciom Site, Warszawa 2018.
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Wykres 21. Czy kiedykolwiek zdarzyto Ci sie doswiadczy¢ przemocy?

W tak

M nie, nigdy

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie,
ktorzy doswiadczyli przemocy, tj. 100 osob.

W celu pogtebionej analizy okreslono réwniez, jakie osoby stosowaty przemoc
wobec uczniow. Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozemy stwierdzi¢,
ze ankietowani najczeSciej doswiadczali przemocy ze strony réwieSnikéw - na te
odpowiedZ wskazaly 52 osoby (57%). 35 respondentéw doswiadczyto przemocy ze
strony rodzenstwa (38%), a 26 badanych =ze strony innych oséb (28%).
13 os6b wskazato na mame (14%), a 12 badanych na tate (13%).

Tabela 24. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc?

Odpowiedz % Liczba odp.
rowiesnicy 57% 52
rodzenstwo 38% 35
inne osoby 28% 26
mama 14% 13
tata 13% 12

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Kolejna tabela przedstawia odpowiedzi uczniéw dotyczace rodzaju doznawanych
przez nich zachowan przemocowych. Przemocy fizycznej dosSwiadczyto 60 badanych
(71%), przemocy psychicznej 57 osob (67%), przemocy seksualnej 17 oséb (20%),
a zaniedbania 11 oséb (13%).
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Tabela 25. Jakiego rodzaju przemocy doznates/as?
Odpowiedz % Liczba odp.

kto$ cie bit, kopat, szarpat, dusit, popychat, spoliczkowat itp. 71% 60
- PRZEMOC FIZYCZNA

kto$ cie przezywat, grozit ci, upokarzatl, straszyt, wysmiewat
itp. - PRZEMOC PSYCHICZNA

kto$ dotykat cie w miejsca, w ktére sobie tego nie
zyczytes/a$, ktos mowit o twoim ciele w sposéb ktory cie 20% 17
zawstydzat itp. - PRZEMOC SEKSUALNA

nie miate$/as zapewnionej opieki kiedy bytes$/a$ chory/a,
wsparcia i pomocy od rodzicéw/opiekunéw kiedy miates/as
problemy, dostawate$/a$ zbyt mato jedzenia dlatego
przezdtuzszy czas byle$/as gtodny/a itp. - ZANIEDBANIE
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

67% 57

13% 11

Na kolejne pytanie odpowiadali wszyscy uczniowie, tj. 234 osoby.

W nastepnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreSlenie, czy
kiedykolwiek w zyciu doszto do sytuacji, w ktorej to oni zastosowali przemoc wobec
innych os6b. Twierdzacej odpowiedzi udzielito 38% ankietowanych.

Wykres 22. Czy kiedykolwiek doszlo do sytuacji w ktorej zastosowales/as
przemoc wobec drugiej osoby?

W tak

M nie

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie,

ktorzy stosowali przemoc, tj. 89 oséb.

Badani uczniowie w dalszej kolejnosci zostali zapytani o rodzaj przemocy, jaka
zastosowali. Mozemy zauwazy¢, iz przemoc fizyczna zastosowato 54 uczniéw
(65%), przemoc psychiczng - 53 ankietowanych (64%), a przemoc seksualng -

3 osoby (4%).
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Tabela 26. Jakiego rodzaju przemoc zastosowates/as?
Odpowiedz % Liczba odp.

bites$/as kogos, kopates/as, szarpates/as, dusites/as, 65% 54
popychate$/as, spoliczkowate$/as itp. - PRZEMOC FIZYCZNA
przezywate$/a$ kogo$, grozite$/as komus, upokarzate$/as
kogos, straszytes/as, wySmiewate$/as itp. - PRZEMOC 64% 53
PSYCHICZNA

dotykate$/as kogos w miejsca, w ktore ta osoba tego sobie nie

zyczyta, méwite$/as o czyims$ ciele w sposéb ktdry go 4% 3
zawstydzat itp. - PRZEMOC SEKSUALNA

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Analizie poddane zostaly rowniez odpowiedzi ucznidw na pytanie o to, wobec
kogo zdarzyto im sie stosowaé przemoc. Przewazajgca cze$¢ ankietowanych przyznata
sie do przemocy wobec réwiesnikoéw - wskazato na to 61 oséb (69%) oraz wobec
rodzenstwa - 38 o0séb (43%). Odpowiedzi uczniéw padaty takze na rodzicow

(5 0s6b, tj. 6%) oraz inne osoby (19 oséb, tj. 21%).

Tabela 27. Wobec kogo zdarzylo Ci sie stosowac przemoc?
Odpowiedz % Liczba odp.

wobec rowiesnikow 69% 61
wobec rodzenstwa 43% 38
wobec innych oséb 21% 19

wobec rodzicow 6% 5

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy uczniowie, tj. 234 osoby.

W opinii 63% ankietowanych, w szkole do ktdérej uczeszczaja wystepuje zjawisko
przemocy - 22% wskazato, ze czesto, 23% - czasami, a 18% - rzadko. 21% uczniéw
deklaruje brak wiedzy w omawianej kwestii, a 16% wskazato na odpowiedz ,nigdy”.

Wykres 23. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami?
25%

23%
22% 21%
20% 18%
15% 16%
10%
5%
O% T T T

tak, czesto  tak, czasami tak, rzadko nigdy nie wiem
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Kolejne pytanie zadane uczniom odnosito sie do problemu cyberprzemocy i miato
na celu zweryfikowanie, czy uczniowie majg wiedze, czym jest to zjawisko. Uzyskany
w procesie badawczym materiat pokazat, ze cze$¢ mtodych mieszkancéw Gminy nie ma
na ten temat S$wiadomos$ci (29%). Na dodawanie negatywnych i obrazliwych
komentarzy oraz publikowanie obraZliwych tresci na czyi$ temat w Internecie wskazato
po 59%, na otrzymywanie nachalnych, niechcianych tresci/wiadomoSci przez
komunikatory elektroniczne - 51%, w opinii 38% cyberprzemoc to witamywanie sie na
konta internetowe, a 35% twierdzi, Ze jest to podszywanie sie. 3% podato inne, bliZej
nieokres$lone zachowania w sieci jako przyktad cyberprzemocy.

Wykres 24. Czym wedlug Ciebie jest cyberprzemoc?

inne h 3 0/0

29%

nie wiem

1

35%

podszywaniem si¢

1

38%

wlamywaniem sie na konta internetowe

1

otrzymywaniem nachalnych, niechcianych

elektroniczne

publikowaniem obrazliwych tresci na czyis$
temat w Internecie

dodawaniem negatywnych i obrazliwych o
k m 59%
omentarzy

0% 10%  20% 30%  40% 50%  60%  70%

59%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Jak wynika z udzielnych odpowiedzi ankietowanych, 15% z nich doznato w ciggu
ostatnich 12 miesiecy zachowan przemocowych w Internecie. 22% wybrato odpowiedz

»trudno powiedzie¢”, a 64% nie ma takich doswiadczen.
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Wykres 25. Czy doznale$/as w przeciagu ostatnich 12 miesiecy cyberprzemocy
(czyli przemocy w Internecie)?

W tak
M nie

B trudno powiedziec

5% badanych przyznato sie do stosowania cyberprzemocy w ciggu ostatnich
12 miesiecy poprzedzajacych badanie. Zachowan takich nie dopuscito sie 79%
ankietowanych, a 16% nie odpowiedzialo w sposéb jednoznaczny.

Wykres 26. Czy stosowale$/as w przeciagu ostatnich 12 miesiecy cyberprzemoc
(czyli przemocy w Internecie)?

5%

W tak
M nie

B trudno powiedzie¢
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. . . Wystepowanie wielowymiarowych konsekwencji
Dzialania profilaktyczne  ,;.p5y01 ryzykownych podejmowanych przez
mtodych ludzi niesie za sobq koniecznosé

realizowania systematycznych dziatan
profilaktycznych. Standardy skutecznej
profilaktyki wskazujq, Zze do zapewnienia trwatych
] rezultatow wskazane jest aby prowadzone
> dziatania  profilaktyczne  realizowane  byty

z udziatem catej spotecznosci, a zwtaszcza
rodzicow i aby programy przeprowadzane byty
w trakcie wielu spotkan, przez wiele lat!®,

W kolejnym pytaniu, ankietowani mieli ustosunkowac sie, czy brali udziat
w wymienionych zajeciach profilaktycznych:

B w zajeciach dotyczacych uzaleznienn (alkohol, papierosy, narkotyki, dopalacze)
brato udziat i wiele sie dowiedziato 46% badanych, brato udzial, ale zajecia nic
nie wniosty - 7%, a nie brato w nich udziatu - 47%.

B w zajeciach dotyczacych przemocy brato udziat i wiele sie dowiedzialo 33%
badanych, brato udziat, ale zajecia nic nie wniosty - 9%, a nie brato w nich
udziatu - 58%.

B w zajeciach dotyczacych zdrowego odzywiania brato udzial i wiele sie
dowiedziato 40% badanych, brato udziat, ale zajecia nic nie wniosty - 10%, a nie
brato w nich udziatu - 50%.

B w zajeciach dotyczacych zdrowia psychicznego brato udziat i wiele sie
dowiedziato 31% badanych, brato udzial, ale zajecia nic nie wniosty - 9%, a nie
brato w nich udziatu - 61%.

® w zajeciach dotyczacych bezpiecznego korzystania z urzadzen elektronicznych
i Internetu brato udziat i wiele sie dowiedziato 43% badanych, brato udziat,

ale zajecia nic nie wniosty - 12%, a nie brato w nich udziatu - 45%.

16 Zachowania ryzykowne nastolatkéw, koncepcja: Jedrzejko Z. M, Sieron B. R, Oficyna Wydawnicza
ASPRA-]JR, Warszawa-Milanéwek 2017.
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Tabela 28. Czy w przeciagu ostatnich 2 lat brate$/as udzial w ponizszych zajeciach
profilaktycznych?

Bratem/am
udziat, ale
Zajecia nic nie

Bratem/am
udziat i wiele sie
dowiedziatem/am

Nie bratem/am

udziatu

Zajecia dotyczace uzaleZnien

(alkohol, papierosy, narkotyki, 47% 46% 7%
dopalacze)

Zajecia dotyczace przemocy 58% 33% 9%
Za].e;c1a_ do.tyczqce zdrowego 50% 40% 10%
odzywiania

Zajqcifi dotyczace zdrowia 61% 31% 9%
psychicznego

Zajecia dotyczace bezpiecznego

korzystania z urzadzen 45% 43% 12%
elektronicznych i Internetu

Nastepnie badani mieli okresli¢, czy chcieliby bra¢ udziat w wymienionych

zajeciach profilaktycznych. Z odpowiedzi wynika, Ze:

® w zacieciach dotyczacych uzaleznien (alkohol, papierosy, narkotyki, dopalacze)

chciatoby wzig¢ udziat 29% ankietowanych (5% - zdecydowanie tak, 24% -
raczej tak), 57% nie wyrazito takiej checi (26% - raczej nie, 31% - zdecydowanie
nie), a 15% wybrato odpowiedz ,trudno powiedziec”;

w zacieciach dotyczacych przemocy chciatoby wzig¢ udziat 28% ankietowanych
(6% - zdecydowanie tak, 22% - raczej tak), 58% nie wyrazito takiej checi (26% -
raczej nie, 32% - zdecydowanie nie), a 15% wybrato odpowiedZ ,trudno
powiedziec”;

w zacieciach dotyczacych zdrowego odzywiania chciatloby wzig¢ udziat 43%
ankietowanych (13% - zdecydowanie tak, 30% - raczej tak), 45% nie wyrazito
takiej checi (19% - raczej nie, 26% - zdecydowanie nie), a 12% wybrato
odpowiedz ,trudno powiedziec”;

w zacieciach dotyczacych zdrowia psychicznego chciatoby wzigé udziat 36%
ankietowanych (12% - zdecydowanie tak, 24% - raczej tak), 51% nie wyrazito
takiej checi (22% - raczej nie, 29% - zdecydowanie nie), a 13% wybrato
odpowiedz ,trudno powiedziec”;

w zacieciach dotyczacych bezpiecznego korzystania z urzadzen elektronicznych

i Internetu chciatoby wzig¢ udziat 26% ankietowanych (7% - zdecydowanie tak,
19% - raczej tak), 59% nie wyrazito takiej checi (26% - raczej nie, 33% -
zdecydowanie nie), a 14% wybrato odpowiedz ,trudno powiedzie¢”.
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Tabela 29. Czy chcial/aby$s bra¢ udzial w ponizej wymienionych zajeciach
profilaktycznych?

zdecydowanie
nie

zdecydowanie trudno

raczej nie raczej tak . 0
/ 1 tak powiedzie¢

Zajecia dotyczace
uzaleznien (alkohol,
papierosy, narkotyki,
dopalacze)

31% 26% 24% 5% 15%

Zajecia dotyczace
przemocy

32% 26% 22% 6% 15%

Zajecia dotyczace

L 26% 19% 30% 13% 12%
zdrowego odZzywiania

Zajecia dotyczace zdrowia

psychicznego 29% 22% 24% 12% 13%

Zajecia dotyczace

bezpiecznego korzystania

z urzadzen 33% 26% 19% 7% 14%
elektronicznych

i Internetu

Korzystanie z urzadzen Z ogdlnopolskich badan przeprowadzonych przez
elektronicznych Fundacje Dajemy Dzieciom Site, wynika, ze wsréd
polskich nastolatkéw w wieku 12-17 lat, 11,9%
stanowiq osoby problematycznie korzystajqce
z Internetu, 11,4% badanych to dzieci i mtodziez
z czesciowymi objawami, z kolei 0,5% to odsetek
0s6b wykazujgcych nasilone objawy
problematycznego uzywania Internetul’.

N

Jak wynika z odpowiedzi ankietowanych, 92% z nich najcze$ciej korzysta
z telefonu komérkowego, 66% z komputera/laptopa, a 34% z konsoli do gier. W dalszej
kolejnosci ankietowani wskazali na inne, blizej nieokreslone urzadzenia, natomiast 4%

twierdzi, ze nie korzysta z urzadzen elektronicznych.

17 Problematyczne uzywanie Internetu przez mtodziez. Raport z badan. Fundacja Dajemy Dzieciom Site,
Warszawa 2019.
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WyKres 27. Z jakich urzadzen elektronicznych korzystasz najczesciej?

nie korzystam z urzadzen
elektronicznych

inne
tablet

konsola do gier

komputer/laptop

telefon komdrkowy 92%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie,

ktorzy Korzystaja z urzadzen elektronicznych, tj. 225 osadb.

Wiekszo$¢ mtodych mieszkanicow Gminy poswieca na  korzystanie
z urzadzen elektronicznych 3-5 godzin dziennie (72 osoby, tj. 32%). Powyzej 1 do 3
godzin dziennie na Kkorzystanie z urzadzen elektronicznych poswieca 29%
ankietowanych (66 osdb), wiecej niz 7 godzin - 17% (39 osé6b), powyzej 5 do 7 godzin -
13% (29 os6b), natomiast mniej niz 1 godzine - 8% (17 oso6b). 2 osoby nie korzystaja
z urzadzen elektronicznych codziennie (1%).

Tabela 30. Ile czasu w ciggu dnia poswiecasz na Korzystanie z urzadzen
elektronicznych?

Odpowiedz % Liczba odp.
do 1 godziny 8% 17
powyzej 1 godziny do 3 godzin 29% 66
powyzej 3 godzin do 5 godzin 32% 72
powyzej 5 godzin do 7 godzin 13% 29
powyzej 7 godzin 17% 39
nie korzystam z urzadzen elektronicznych codziennie 1% 2

Jak wynika z deklaracji uczniéw, najczestszym powodem korzystania przez nich
z urzadzen elektronicznych jest kontakt ze znajomymi (200 osob, tj. 89%) oraz
stuchanie muzyki (177 osoéb, tj. 79%). Znaczna cze$¢ badanych wskazata réwniez
na korzystanie z portali spotecznosciowych (156 oséb, tj. 69%), granie w gry (151 oséb,
tj. 67%), ogladanie filmow/seriali (149 osob, tj. 66%), z nudéw (144 osoby, tj. 64%) oraz

Id: 5D4513BD-7095-4F73-934B-51958B812F79. Podpisany

Strona 65

Strona6 4‘



nauke (108 osob, tj. 48%). Ankietowani w swoich odpowiedziach wyr6znili réwniez:

poszukiwanie informacji/wiadomosci (92 osoby, tj. 41%), robienie zakupéw (75 osdb,

tj. 33%), poznawanie nowych osdb (72 osoby, tj. 32%), a takze prowadzenie bloga lub

wtasnej strony (17 osdb, tj. 8%) i inne (12 osob, tj. 5%).

Tabela 31. Z jakich powodow najczeSciej korzystasz z urzadzen elektronicznych?

Odpowiedz % Liczba odp.

kontakt ze znajomymi 89% 200

stuchanie muzyki 79% 177
korzystanie z portali spoteczno$ciowych (np. Facebook, Instagram,

Snapchat, Tik Tok itp.) 69% 156

granie w gry 67% 151

ogladanie filméw/seriali 66% 149

z nudéw 64% 144

nauka 48% 108
poszukiwanie informacji/wiadomosci 41% 92
robienie zakupow 33% 75
poznawanie nowych os6b 32% 72
prowadzenie bloga lub wlasnej strony 8% 17
inne 5% 12

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W zwigzku z korzystaniem z urzadzen elektronicznych, cze$¢ uczniow doznata

przykrych konsekwencji, tj.: problemy z zasypianiem (61 oséb), tj. 27%), zaniedbywanie

obowigzkéw szkolnych/domowych oraz pogorszenie stanu zdrowia (po 45 oséb,

tj. 20%), pogorszenie relacji rodzinnych (25 osob, tj. 11%) lub kolezenskich (14 oséb,

tj. 6%) i inne (12 oséb, tj. 5%).

Tabela 32. Czy doswiadczyles/as ktorys z ponizszych negatywnych konsekwencji

zwigzanych z korzystaniem z urzadzen elektronicznych?

Odpowiedz %  Liczba odp.
nie do$wiadczytem/am takich konsekwencji 50% 113
problemy z zasypianiem 27% 61
zaniedbywanie obowigzkoéw szkolnych/domowych 20% 45
pogorszenie stanu zdrowia (np. bél kregostupa, pogorszony wzrok) 20% 45
pogorszenie relacji rodzinnych 11% 25
pogorszenie relacji kolezenskich 6% 14
inne 5% 12
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Nastepnie uczniowie zostali poproszeni o odpowiedz na pytanie, czy zdarzyto im
sie ktama¢, aby ukry¢ prawdziwg ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu z urzadzen
elektronicznych, np. przed rodzicami. Tego typu zachowanie zadeklarowato 113 os6b
(50%), w tym: 29 uczniom zdarzato sie to bardzo czesto (13%), 11 badanym czesto
(5%), 50 osobom czasami (22%), a 23 osobom jednokrotnie (10%). Potowa
ankietowanych - 50% nie ukrywa faktycznego czasu spedzanego na korzystaniu
z urzadzen elektronicznych (112 osob).

Tabela 33. Czy zdarzylo Ci sie klama¢ aby ukry¢ prawdziwa ilo$¢ czasu
spedzanego na urzadzeniach elektronicznych np. przed rodzicami?

Odpowiedz % Liczba odp.

tak, bardzo czesto . 13% 29

tak, czesto 5% 11

tak, czasami 22% 50

tak, jednokrotnie 10% 23

nie 50% 112

Uczestnictwo w grach

hazardowych Granie w gry na pienigdze moze doprowadzi¢
do uzaleznienia i zwigzanych z tym negatywnych
A\ konsekwencji, miedzy innymi depresji, mysli i préb

samobdjczych, stabych wynikéw w  nauce,
probleméw w relacjach w rodzinie
i z roéwiesnikami. Zrealizowane wsréd dzieci
i mitodziezy badania pokazujg, ze w gry na
pienigdze gra 56% respondentow, w tym 44% robi
to sporadycznie, natomiast 7% regularnie
(raz w tygodniu lub czesciej).

<o [®

W celu oszacowania skali problemu grania w gry na pienigdze przez ucznidw,
respondentom zadano pytanie jak czesto, w ciggu ostatnich 12 miesiecy grali w gry na
pieniagdze. W tym okresie podejmowato sie tego 37% respondentéw. Najwiekszy
odsetek grat 1-5 razy (20%), natomiast 10% - czeSciej niz 20 razy. 4% badanych
wskazato na 6-10 razy, a 3% ankietowanych na 11-20 razy. 63% uczniéw w omawianym

okresie nie grato w gry na pienigdze.
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Wykres 28. Jak czesto w ciagu ostatnich 12 miesiecy grates/as w gry na pieniadze?
(np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zakltady bukmacherskie itp.)

nie gratem/am w gry na pieniadze 63%
czesciej niz 20 razy

11-20 razy

6-10 razy

1-5 razy 20%

T T T

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci uczniowie,
ktorym zdarzylo sie gra¢ na pieniadze, tj. 86 osob.

Ankietowani najcze$ciej korzystali z takich gier na pienigdze jak: zdrapki
(60 osob, tj. 75%), lotto (24 osoby, tj. 30%), maszyny do gier (23 osoby, 29%),
gry karciane (19 osob, tj. 24%), zaktady bukmacherskie (17 oséb, tj. 21%) i inne
(18 0s6b, tj. 23%).

Tabela 34. W jakie gry na pieniadze zdarzylo Ci sie grac?

Odpowiedz % Liczba odp.
zdrapki 75% 60
lotto 30% 24
maszyny do gier hazardowych (w tym online) 29% 23
gry karciane, np. poker (w tym online) 24% 19
inne 23% 18
zaktady bukmacherskie 21% 17

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Zdrowie

Zdrowie to dobrostan psychiczny, fizyczny

. . i spoteczny, a takze zdolnos¢ do rozwoju
i samorealizacji. Oznacza nie tylko brak choréb,
ale takze poczucie wtasnej wartosci i umiejetnosci
czerpania radosci z Zycia’é.

W kolejnym bloku tematycznym badani mieli oceni¢ stan swojego zdrowia
fizycznego i psychicznego. Zdrowie fizyczne wiekszo$¢ ocenia pozytywnie - 45%
twierdzi, Ze jest na bardzo dobrym poziomie, 37% - na dobrym, a u 11% - na ani
dobrym, ani ztym. 2% badanych wskazato, Ze stan ich zdrowia fizycznego jest na ztym
poziomie, 4% - na bardzo ztym, natomiast 2% nie potrafito sie jednoznacznie okreslic.
Zdowie psychiczne pozytywnie ocenia 64% uczniéw (31% - bardzo dobrze, a 33% -
dobrze), 12% ani dobrze ani Zle, a 18% negatywnie (9% Zle, kolejne 9% - bardzo Zle).

6% ankietowanych wybrato odpowiedzZ ,trudno powiedzie¢”.

Tabela 35. Jak oceniasz swdj stan zdrowia psychicznego i fizycznego?

ani dobry bardzo trudno
bardzo zly zty : dobry vowiedziec
Zdrowie fizyczne 4% 2% 11% 37% 45% 2%
Zdrowie psychiczne 9% 9% 12% 33% 31% 6%

Nastepnie, ankietowani mieli okresli¢, czy w czasie ostatnich 12 miesiecy
utrzymywaty sie wymienione stany. Na obnizenie nastroju wskazato 56%, ostabienie
koncentracji - 46%, niska samoocene - 44%, poczucie leku - 37%, zaburzenia snu -
34%. W dalszej kolejnosci wymieniono my$li samobdjcze - 22%, czyny autoagresywne —

15%, badZ czyny samobdjcze - 11%.

18 https://www.nfz.gov.pl/
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Wykres 29. Czy w czasie ostatnich 12 miesiecy utrzymywaly sie u Ciebie takie
stany jak:

Podejmowanie czyndw autoagresywnych (np. y
L 15% 85%
samookaleczanie sie)
Czyny samobdjcze [EE/ 89%
Myséli samobdjcze 22% 78%
Zaburzenia snu 34% 66%
- mTAK
Niska samoocena 44% 56% B NIE
Ostabienie koncentracji 46% 54%
Poczucie leku 37% 63%

Obnizenie nastroju 56% 44%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ankietowani sg zdania, Ze nieodpowiednia dieta ma wptyw na zdrowie
i samopoczucie (zadecydowanie tak i raczej tak - po 37%). Przeciwnego zdania jest 11%
respondentéw (raczej nie - 8%, zdecydowanie nie - 3%), a 15% deklaruje brak wiedzy.

Wykres 30. Czy wedlug Ciebie, nieodpowiednia dieta ma wplyw na zdrowie
i samopoczucie?

40%
’ 37% 37%
35% -
30% -
25% -
20% -
15% - 15%
10%
5% - 3
0% - I , o))
zdecydowanie raczej tak raczej nie zdecydowanie nie wiem O
tak nie S
o
£
i)
n
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Ostatnie pytanie, miato na celu zweryfikowa¢, czy zdrowe odzywianie jest wazne

dla badanych uczniéw. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, dla 21% ma ono bardzo
duze znaczenie, 23% - duze, a 31% - $rednie. Zdrowe odzywianie ma bardzo mate
znaczenie dla 9% ankietowanych, mate dla 7%, a brak wiedzy w tym zakresie
zadeklarowato 9% ucznidw.

Wykres 31.]Jakie znaczenie ma dla Ciebie zdrowe odzywianie?

35%
’ 31%
30%
25% 23%
21%

20% -
15%

9% 9%
10%
0% 7%
W BN
0% T T T

bardzo mate $rednie duze bardzo trudno

mate duze powiedzie¢
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Analiza wynikow badan przeprowadzonych
wsrod dorostych mieszkancow

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznien od alkoholu,
papieroséw, e-papierosow i narkotykéw wsréd dorostych mieszkancow gminy Kotlin,
a takze skala zjawiska przemocy, Kkorzystania z urzadzen elektronicznych,
grania w gry na pienigdze, zdrowia psychicznego, bezpieczenstwa publicznego,
niepelnosprawnosci, problemoéw os6b starszych, problemu bezrobocia, a takze ubéstwa

i wykluczenia spotecznego.

Struktura badanej proby

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne na terenie gminy Kotlin wzieto
udzial 98 mieszkancéw majacych wiecej niz 18 lat. PoniZej przedstawiona zostata
struktura badanej préby, ze wzgledu na pte¢. Mozemy zauwazy¢, ze pod wzgledem
liczby wypetnionych ankiet, w badaniu zdecydowang przewage miaty kobiety -
stanowity one 71% ogétu.

Wykres 32. Ple¢:

® kobieta

B mezczyzna

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz respondenci byli mocno
zréznicowani pod wzgledem wieku. Najliczniejsza grupe stanowili ankietowani majacy
mniej niz 25 lat (48%). Badani w wieku 36-45 lat stanowili 26% ogo6tu, a 26-35 lat -
10%. WSrdd oséb biorgcych udziat w badaniu, byli réwniez mieszkancy majacy 46-55 lat

(7%), powyzej 65 lat (6%) oraz miedzy 56 a 65 rokiem zycia (3%).
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Wykres 33. Wiek:

60%
50% 48%
40%
30% 26%
20%
o
o 10% o - .
N 1 B
do 25 lat 26-35 36-45 46-55 56-65 powyiej 65
lat

Na ponizszym wykresie zaprezentowane zostato wyksztatcenie respondentow.
Najwiekszy udziat w badaniu mieli dorosli mieszkancy legitymujacy sie wyksztatceniem
podstawowym (48%), 28% kwestionariuszy ankiet wypeknili respondenci
z wyksztalceniem wyzszym, 16% z wyksztatceniem S$rednim lub pomaturalnym,
6% z wyksztatceniem zawodowym, a 2% z gimnazjalnym.

Wykres 34. Wyksztalcenie:

wyisze | -5

$rednie lub pomaturalne _ 16%
zawodowe - 69

=

gimnazjalne . 2%

podstawowe ﬁw%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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Problem alkoholowy

Uzaleznienie od alkoholu wciqz stanowi w Polsce
powazny problem. Wedtug Panstwowej Agencji
Rozwiqgzywania Probleméw Alkoholowych,
w naszym kraju Zyje okoto 800 tysiecy 0s6b
uzaleznionych od alkoholu, co stanowi okoto 2%
catej populacji. Do 0s6b pijgcych szkodliwie
zaliczy¢ mozna natomiast 2-2,5 miliona 0séb,
tj. 5-7% populacji®®.

Pierwsze pytanie dotyczace uzaleznienia do alkoholu odnosito sie do
czestotliwo$ci jego spozywania. Mozemy zauwazy¢, iz 5% badanych siega po alkohol
codziennie, 2% - kilka razy w tygodniu, 3% respondentéw - raz w tygodniu, 5% - kilka
razy w miesigcu, 8% - raz w miesigcu, natomiast 23% - kilka razy w roku. Abstynencje
zadeklarowato 53% mieszkancow.

WyKkres 35. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

nigdy 53%
kilka razy w roku

raz w miesigcu

kilka razy w miesigcu

raz w tygodniu

kilka razy w tygodniu

codziennie 5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Na kolejne pytania odpowiadali ci dorosli mieszkancy,

ktorzy spozywaja alkohol, tj. 46 osob.

19 http://www.parpa.pl/index.php/33-analizy-badania-raporty/132-statystyki
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Jak wynika z udzielonych odpowiedzi ankietowanych, w ciggu dnia, w ktérym
pija alkohol, wiekszo$¢ wypija 1-2 porcje standardowe (22 osoby, tj. 69%). Pozostali
wskazali na 3-4 porcje (7 osob, tj. 22%), 5-7 porcji alkoholu (2 osoby, tj. 6%), badz
11 i wiecej porgcji (1 osoba, tj. 3%).

Tabela 36. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu catego dnia, w ktérym Pan/i
pije? Porcja to szklanka piwa (250 ml), lampka wina (100 ml), kieliszek wédki

(30 ml).

Odpowiedz % Liczba odp.
1-2 69% 22
3-4 22% 7
5-7 6% 2
8-10 0% 0
11 i wiecej 3% 1

W dalszej kolejnosci respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi
na pytanie, czy zdarzyto im sie wykonywac¢ obowiagzki w pracy pod wptywem alkoholu.
Na podstawie deklaracji badanych mozemy stwierdzi¢, Zze wiekszo$¢ mieszkancow nigdy
nie pracowata w stanie nietrzezwosci (35 oso6b, tj. 78%). Do takiego zachowania
przyznato sie 3 badanych, ktérzy stwierdzili ze zdarzyto im sie to czesto (7%). 7 oséb
wskazato, ze nie pracuje (16%).

Tabela 37. Czy zdarzylo sie Panu/i wykonywa¢ obowiazki w pracy pod wplywem
alkoholu?

Odpowiedz % Liczba odp.
nigdy mi sie to nie zdarzyto 78% 35
nie pracuje 16% 7
zdarza mi sie to czesto 7% 3
raz mi sie to zdarzylo 0% 0
zdarza mi sie to sporadycznie 0% 0

Kolejng kwestiag analizowang w Diagnozie bylo prowadzenie pojazdéw pod
wptywem alkoholu. Wiekszo$¢ respondentow zadeklarowata, Ze nigdy nie kierowata
pojazdem w stanie nietrzezwosci (33 osoby, tj. 73%). Na uwage zastuguje jednak fakt,
ze 3 osobom zdarzato sie to czesto (7%), a 9 ankietowanych nie posiada prawa jazdy

(20%).
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Tabela 38. Czy zdarzylo sie Panu/i kierowac¢ pojazdem pod wptywem alkoholu?

Odpowied? % Liczba odp.
nigdy mi si¢ to nie zdarzylo 73% 33
nie posiadam prawa jazdy 20% 9
zdarza mi sie to czesto 7% 3
raz mi si¢ to zdarzylo 0% 0
zdarza mi sie¢ to sporadycznie 0% 0

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy dorosli mieszkancy,
tj. 98 osadb.

Nastepnym etapem badania byto sprawdzenie skali problemu prowadzenia
pojazdow pod wptywem alkoholu w Gminie. Jak wynika z zebranych danych,
34% respondentéow byto $wiadkiem prowadzenia pojazdu przez osoby nietrzeZwe.
19% badanych wskazato na odpowiedZ ,rzadko”, 8% stwierdzito, Ze bylo tego
Swiadkiem czasami, 2% czesto, a 5% bardzo czesto.

Wykres 36. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzylo sie Panu/i by¢
swiadkiem sytuacji w swojej miejscowosci, kiedy kto$s prowadzil pojazd pod
wplywem alkoholu?
70% 65%
60%
50%
40%
30%
20%

19%

8%
10% 5% 2%
oo, | — [ ]

bardzo czesto  czesto czasami rzadko nigdy

W jednym z pytan poprosiliSmy ankietowanych o wyrazenie swojej opinii na
temat wplywu spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy na rozwoéj dziecka. Zebrany
materiat badawczy wykazal, Ze wsréd 4% mieszkancow Gminy, wystepuje brak
Swiadomosci w tym zakresie - wskazali na odpowiedz ,nie wiem”, a 2% na odpowiedZ
ynie”. 94% potwierdza szkodliwy wptyw alkoholu na rozwdj dziecka, jezeli kobieta

W cigzy po niego siega.
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Wykres 37. Czy wedlug Pana/i picie alkoholu w ciagzy ma wplyw na rozwdj
dziecka?

m tak
M nie

¥ nie wiem

Respondenci zostali réwniez poproszeni o okreslenie, czy znajg kobiety w ciazy
spozywajace napoje alkoholowe. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, 76% z nich nie
zna kobiet, ktore w okresie cigzy pity alkohol, po 4% zna kilka oséb, badZ wiele, 2% zna
jedna osobe, natomiast 14% ankietowanych wybrato odpowiedz ,trudno powiedziec”.

Wykres 38. Czy zna Pan/i w swoim otoczeniu kobiety w ciazy spozywajace
alkohol?

nie znam takich osob
trudno powiedzie¢
tak, wiele osob

tak, kilka osob

tak, jedng osobe 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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Problem nikotynowy Wedtug szacunkéw Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) w konsekwencji palenia papieroséw co roku
umiera ponad 7 milionéw ludzi na catym swiecie?’,
W Polsce w 2016 roku z tego powodu zmarto
az 66 tys. osob, co stanowito 17% wszystkich
zgondéw?1, Wyniki badan dotyczqce aktualnej sytuacji
w zakresie palenia tytoniu w Polsce, przeprowadzone
przez Centrum Badania Opinii Spotecznej w 2019 roku
pokazujq, iz po papierosy regularnie siega co piqty
Polak?2.

Drugi z analizowanych w Diagnozie obszarow, miat na celu zweryfikowanie skali
palenia papierosow przez dorostych mieszkancéw gminy Kotlin. Sposréd wszystkich
badanych oséb, papierosy pali 21% ankietowanych, przy czym 14% siega po nie
codziennie, 4% respondentow kilka razy w roku, 2% kilka razy w tygodniu,
a 1% ankietowanych raz w tygodniu.

Wykres 39. Jak czesto pali Pan/i papierosy (wyroby tytoniowe, z pominieciem

e-papierosow)?

nigdy 79%
kilka razy w roku

raz w miesigcu

kilka razy w miesigcu

raz w tygodniu

kilka razy w tygodniu

codziennie 14%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%  90%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci dorosli mieszkancy,

ktorzy pala papierosy, tj. 21 oséb.

2 WHO report on the global tobacco epidemic: monitoring tobacco use and prevention policies, World Health
Organization, Geneva 2017.

21 Zgliczynski, W. S., Palenie tytoniu w Polsce, Biuro Analiz Sejmowych 2017, nr 14(237).

22 CBOS, Palenie papieroséw, Komunikat z badan 2019, Nr 104/2019.
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Ankietowani, ktérzy w poprzednim pytaniu podali, ze pala papierosy, mieli
okresli¢ ile wypalajg kazdego dnia. Po mniej niz 5 papieroséw dziennie siega 1 osoba
(5%), 6-15 sztuk wypala kazdego dnia 6 badanych (30%), a wiecej niz 25 papierosow -
3 osoby (15%). 10 ankietowanych podaje, Ze nie pali papieroséw codziennie (50%).

Tabela 39. Ile sztuk papierosé6w dziennie Pan/i wypala?

Odpowiedz Heana
nie pale codziennie 50% 10
nie wiem, nie licze 0% 0
ponizej 5 sztuk 5% 1
6-15 sztuk 30% 6
16-25 sztuk 0% 0
wiecej niz 25 sztuk 15% 3

Ponizsza tabela przedstawia rozkiad odpowiedzi mieszkaicow na pytanie
dotyczace podejmowanych préb rzucenia przez nich palenia. Z zebranych danych
wynika, Ze zerwac z natogiem prébowato 7 oséb (35%), w tym 4 respondentéw podjeto
sie tego wiele razy (20%), natomiast 3 osoby - raz (15%). 2 badanych zadeklarowato,
ze zamierza podjaé prébe rzucenia palenia (10%), natomiast 4 ankietowanych nigdy nie
prébowato zaprzestania palenia, gdyz siegaja po papierosy okazjonalnie (20%), a 7 os6b
nigdy nie podjeto takich préb (35%).

Tabela 40. Czy probowal/a Pan/i kiedykolwiek rzuci¢ palenie?

Liczba

Odpowiedz
odp.
nigdy nie probowatem/am 35% 7
nie probowatem/am, bo pale okazjonalnie 20% 4
tak, wiele razy, ale nie udato mi sie 20% 4
tak, raz, ale nie udato mi sie 15% 3
nie, ale zamierzam sprébowac 10% 2

Na kolejne pytanie odpowiadali wszyscy dorosli mieszkancy,

tj. 98 osob.
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Kolejne pytanie zadane respondentom dotyczyto palenia elektronicznych
papierosow. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze e-papierosy pali 9% dorostych
mieszkancow, w tym: 4% - codziennie, 3% - kilka razy w tygodniu, a 2% - kilka razy
w roku.

WyKkres 40. Jak czesto pali Pan/i e-papierosy?

nigdy w 91%
kilka razy w roku 2%

raz w miesigcu | 0%
kilka razy w miesiacu | 0%

raz w tygodniu 0%

kilka razy w tygodniu ; 3%

codziennie 4%,

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Problem narkomanii ~ stanowi  duZe
Problem narkotykowy zagrozenie, degradujgco wptywa zaréwno
na zdrowie fizyczne, psychiczne, jak i relacje
spoteczne. Wiqze sie z wysokimi kosztami
poniesionymi nie tylko przez samgq jednostke
uzalezniong, ale takze cate spoteczenstwo.
Pomimo tego, Ze zaZzywanie narkotykéw
i dopalaczy jest w Polsce o wiele mniej
rozpowszechnione  niZ picie  napojow
alkoholowych, zjawisko to wciqZz stanowi
powazny problem. Jak wynika z raportu
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego,
w 2018 roku zarejestrowanych zostato
4260 przypadkow interwencji medycznych
zwiqzanych  z  zatruciem/podejrzeniem
zatrucia nowymi substancjami
psychoaktywnymi?3,

Nastepnym etapem badania byto zidentyfikowanie skali zazywania narkotykéw,
dopalaczy lub innych $rodkéw psychoaktywnych przez dorostych mieszkancéw Gminy.
Siegniecie po tego typu substancje zadeklarowato 9% badanych, gdzie: po 2% zazywato
je codziennie, kilka razy w tygodniu, po 1% - raz w tygodniu, kilka razy w roku,

a 3% siegneto po nie jednokrotnie.

23 Raport Gtéwnego Inspektora Sanitarnego: Nowe narkotyki w Polsce 2017-2018, Panistwowa Inspekcja
Sanitarna, Warszawa.
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WyKkres 41.]Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze,
leki w celu odurzenia)?

nie zazywam 91%
zazywatem/am jednokrotnie 3%
kilka razy w roku | 1%
raz w miesigcu | 0%
kilka razy w miesiacu | 0%
raz w tygodniu || 1%

kilka razy w tygodniu 2%

codziennie 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci dorosli mieszkancy, ktorzy
zazywali srodki psychoaktywne, tj. 9 osdb.

W celu pogtebionej analizy okresSlono, ktore substancje psychoaktywne zazywali
dorosli mieszkancy. Wyniki badania ankietowego pokazaty, iz respondenci zazywali
takie substancje psychoaktywne jak marihuana (5 osoéb, tj. 71%), amfetamina, LSD,
$rodki nasenne, leki w celu odurzenia sie, dopalacze, ekstazy (po 4 osoby, tj. 57%) oraz
inne, blizej nieokres$lone substancje (6 0sob, tj. 86%).

Tabela 41. Prosze zaznaczy¢ na ponizszej liScie, ktore substancje psychoaktywne
stosowatl/a Pan/i?

Odpowiedz % Liczba odp.
inne 86% 6
marihuana 71% 5
amfetamina 57% 4
LSD 57% 4
ekstazy 57% 4
dopalacze 57% 4
srodki nasenne 57% 4
leki w celu odurzania sie 57% 4

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy dorosli mieszkancy,
tj. 98 osab.
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Opinia respondentéw dotyczaca szkodliwosci dla zdrowia dopalaczy,

narkotykow, alkoholu, e-papieroséw i papieros6w przedstawia sie nastepujaco:

szkodliwo$¢ dopalaczy dostrzega 97% respondentéw, w matym stopniu sg
szkodliwe wedtug 1%, a nieszkodliwe w opinii 2% badanych;

o szkodliwosci narkotykéw przekonanie ma 97% badanych mieszkancéw,
natomiast na matg szkodliwo$¢ wskazat 1%, a brak szkodliwosci 2%
ankietowanych;

ze szkodliwos$ci alkoholu zdaje sobie sprawe 88%, natomiast na niewielka
szkodliwo$¢ wskazato 9% ankietowanych, a jej brak - 3%);

e-papierosy sa szkodliwe dla 79% badanych mieszkancéw, o ich niskiej
szkodliwo$ci przekonanie ma 15% ankietowanych, a o jej braku - 6%);
szkodliwo$¢ papieroséw dostrzega 90% respondentéw, natomiast nie zdaje
sobie sprawy z ich szkodliwosci - 7%, gdyz sa zdania, Ze palenie papieroséw

jest mato szkodliwe, a w opinii 3% sg one nieszkodliwe.

Wykres 42.]ak ocenia Pan/i szkodliwos$¢ ponizszych substancji dla zdrowia?
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narkotyki
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Respondentom zostato rowniez zadane pytanie o znajomos$¢ konkretnych miejsc

na terenie swojej miejscowosci, gdzie mozna pozyskac narkotyki lub dopalacze. Badania

wykazaty stosunkowo wysoki odsetek ankietowanych majacych wiedze na tematy takich

miejsc (14%), przy czym przewazajaca cze$¢ sposrdd tych oséb wskazata na centrum

miejscowosci (9%). Rzadziej podawany byt sklep i jego okolice, szkota oraz znajomos$¢

konkretnej osoby (po 5%) i inne miejsca (2%).
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Wykres 43. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci, gdzie mozna zakupi¢
narkotyKki lub dopalacze?

inne

w szkole, przed szkota
znam konkretng osobe
sklep i jego otoczenie

centrum miejscowosci

Vo

nie znam takich miejsc

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Problem przemocy Przemoc jest to intencjonalne dziatanie lub
zaniechanie dziatania jednej osoby wobec drugiej,
ktére wykorzystujqc przewage sit narusza prawa
i dobra osobiste jednostki, powodujqc cierpienia
i szkody. Moze przybiera¢ rdézne formy.
Jak wynika z danych statystycznych odnoszqcych
sie do przemocy w rodzinie gromadzonych przez
policije, w 2019 roku ogdlna liczba 0s6b
doznajqcych przemocy ksztattowata sie na
poziomie 88 03224,

Dalsza czes$¢ raportu stanowi probe oszacowania skali problemu przemocy wsrod
dorostych mieszkancow Gminy. Ponizszy wykres przedstawia odpowiedzi
ankietowanych na pytanie o znajomos$¢ kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osoba
doswiadczajaca przemocy w swoim domu. 59% ankietowanych podaje, Ze nie zna oséb,
ktére doswiadczatby przemocy w swoim domu, 10% zna jedng osobe, a 6% - kilka osob,

a 4% - wiele os6b. 20% badanych wybrato odpowiedz ,trudno powiedziec”.

Z4http:/ /statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie /5086 3,Przemoc-w-
rodzinie.html
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Wykres 44. Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu, kto doswiadcza przemocy
w swoim domu?

nie znam takich osob 59%
trudno powiedziec¢
tak, wiele oséb

tak, kilka osob

tak, jedna osobe

0% 10%  20%  30% 40% 50%  60%  70%

Skala problemu przemocy na terenie gminy Kotlin zostata zweryfikowana
réwniez dzieki odpowiedziom respondentéw na pytanie o to, czy zdarzyto im sie jej
doswiadczy¢. Z zebranych danych wynika, ze w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed
badaniem przemocy doznato 17% mieszkancow, wsrod ktérych 4% doswiadczyto jej
1raz, 7% - 2-10 razy, po 3% - 11-20 razy, badZ wiecej niz 30 razy.

Wykres 45. Jak czesto, w okresie 12 miesiecy zdarzylo sie Panu/i doswiadczy¢

przemocy?

83%

nie doswiadczylem/am przemocy
wiecej niz 30 razy 3%
21-30razy | 0%
11-20 razy 3%
2-10 razy 7%

1 raz 4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Na kolejne pytania odpowiadajq tylko ci dorosli mieszkancy,

ktorzy doswiadczyli przemocy, tj. 17 oséb.

Mieszkancy, ktérzy przyznali, ze doznali przemocy, zostali nastepnie poproszeni
o okres$lenie jej rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, Ze najczeSciej doznawanym
rodzajem przemocy byta przemoc psychiczna - wskazato na nig 12 badanych (71%).
Przemocy fizycznej doswiadczyto 6 ankietowanych (35%), zaniedbania 5 0séb (29%),
a przemocy ekonomicznej 4 respondentéow (24%). Na przemoc seksualng i mobbing
wskazato po 3 ankietowanych (18%), natomiast odpowiedZ ,nie wiem” wybrato 6 os6b

(35%).
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Tabela 42. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznal/a w ciagu ostatnich
12 miesiecy?

Odpowiedz % Liczba odp. ‘

przemoc psychiczna 71% 12
przemoc fizyczna 35% 6
nie wiem 35% 6
zaniedbanie 29% 5
przemoc ekonomiczna 24% 4
przemoc seksualna 18% 3
mobbing 18% 3

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

SpytaliSmy respondentéw réwniez o to, kto stosowat wobec nich zachowania
przemocowe. Analiza materialu badawczego wykazata, ze najwiecej ankietowanych
doznato przemocy ze strony innych, blizej nieokreslonych oséb (7 oséb, tj. 47%) oraz
rodzenstwa, kolegi/kolezanki z pracy i nieznajomych (po 6 oséb, tj. 40%). Rzadziej
respondenci wskazywali na partnera/partnerki, meza/zone, pracodawce oraz dziadkow
(po 3 osoby, tj. 20%), jak réwniez na dziecko/dzieci, mame i tate (po 2 osoby, tj. 13%).

Tabela 43. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc?

Odpowiedz % Liczba odp.
inne osoby 47% 7
rodzenstwo 40% 6
kolega/kolezanka z pracy 40% 6
nieznajomy/a 40% 6
partner/partnerka 20% 3
maz/Zona 20% 3
pracodawca 20% 3
dziadkowie 20% 3
mama 13% 2
tata 13% 2
dziecko/dzieci 13% 2

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Na kolejne pytanie odpowiadali wszyscy dorosli mieszkancy,

tj. 98 osadb.
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Zebrane w procesie badawczym dane pokazuja, iZ do stosowania przemocy
przyznato sie 22% mieszkancow, sposrod ktorych 7% stosowato ja 1 raz, 5% - 2-10 razy,
3% - 21-30 razy, a 7% - wiecej niz 30 razy.

Wykres 46. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy doszlo do sytuacji gdzie
zastosowal/a Pan/i przemoc wobec drugiej osoby?

8%

nie stosowatem/am przemocy
wiecej niz 30 razy 7%
21-30 razy 3%
11-20 razy | 0%
2-10 razy 5%
1raz 7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci dorosli mieszkancy, ktérzy

przyznali, Ze stosowali zachowania przemocowe, tj. 22 osoby.

Mieszkancy przyznali sie do stosowania przemocy wobec rodzenstwa (8 osob,
tj. 36%), jak réwniez w stosunku do kolegéw/kolezanek z pracy, nieznajomych i innych
0s6b (po 7 osoby, tj. 32%). Pozostali ankietowani wskazali na dziecko/dzieci (5 osdb,

tj. 23%), rodzicéw, partnera/partnerke, meza/zone oraz dziadkéw (po 2 osoby, tj. 9%).

Tabela 44. W stosunku do kogo zastosowat/a Pan/i zachowanie przemocowe?
Odpowiedz % Liczba odp.

rodzenstwo 36% 8
kolega/kolezanka z pracy 32% 7
nieznajomy/a 32% 7

inne 32% 7
dziecko/dzieci 23% 5
rodzice 9% 2
dziadkowie 9% 2
partner/partnerka 9% 2
maz/zZona 9% 2

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy dorosli mieszkancy,

tj. 98 osadb.
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Kolejng analizowang w Diagnozie kwestig byta opinia dorostych mieszkancéw
Gminy, na temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. W odniesieniu
do prezentowanych danych warto zwro6ci¢ uwage, Ze ws$rdd czesSci respondentéow
wystepuje tolerancja przemocy jako metody wychowawczej - kary fizyczne popiera 4%
badanych, z kolei 19% stwierdzito, Ze nie ma na ten temat wiedzy. Jednoznacznie

negatywnie ocenia tego typu zachowanie 77% mieszkancow.

Wykres 47. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci
jest dobra metoda wychowawczga?

4%
P

® tak
M nie

® trudno powiedzie¢

Jak wynika z udzielonych odpowiedzi ankietowanych, 42% z nich doznato
cyberprzemocy, z czego 29% - wyzywania, 20% - o$mieszania/ponizania, 19% -
podszywania sie, 17% rozsytania o$mieszajacych zdje¢/filmikéw, a po 15% badanych -
wytudzania pieniedzy, grozenia/straszenia i szantazowania. 3% ankietowanych

wskazato na inne, blizej nieokreslone formy cyberprzemocy.
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Wykres 48. Czy doznal/a Pan/i kiedykolwiek, ktorej$ z nizej wymienionych form
cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)?

inne

szantazowanie

grozenie/straszenie

wyludzenie pieniedzy

rozsylanie osmieszajacych zdje¢/filmikow

podszywanie si¢

os$mieszanie/ponizanie

wyzywanie

58%

nie doznatem/am nigdy cyberprzemocy

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

14% ankietowanych przyznato sie do stosowania cyberprzemocy. Badani podaja,
ze byto to wyzywanie (12%), podszywanie sie (6%), grozenie/straszenie (5%),
oSmieszanie/ponizanie oraz szantazowanie (po 4%), rozsylanie os$mieszajacych
zdjec/filmikdw, wytudzanie pieniedzy i inne (po 3%).

Wykres 49. Czy stosowal/a Pan/i kiedykolwiek, ktoras z nizej wymienionych
form cyberprzemocy (czyli przemocy w Internecie)?

inne

wyludzenie pieniedzy

rozsytanie osmieszajacych zdje¢/filmikow
szantazowanie

osmieszanie/ponizanie
grozenie/straszenie

podszywanie sig

wyzywanie

6%

nie stosowatem/am nigdy cyberprzemocy

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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W  kolejnym pytaniu, ankietowani mieli wskaza¢, o jakich instytucjach
funkcjonujacych na terenie Gminy styszeli. Najwiecej badanych wskazato na Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej (64%) oraz Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (38%). W dalszej kolejnosci wskazano na Zespdt Interdyscyplinarny
(9%), Punkt Konsultacyjny (5%), placowki wsparcia dziennego (7%) i inne (4%),
tj. punkt bezplatnej pomocy prawnej. 35% respondentow podaje, Ze nie zna
wymienionych podmiotoéw/instytucji.

Wykres 50. O jakich instytucjach/placowkach funkcjonujacych na terenie Gminy
Pan/i styszal/a?

inne

placéwki wsparcia dziennego

punkt konsultacyjny

Zespot Interdyscyplinarny

nie styszatem/am o powyzszych
instytucjach/podmiotach
Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

64%

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

0% 10%  20% 30% 40% 50% 60%  70%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Z udzielonych odpowiedzi respondentéow wynika, ze tylko 7% z nich bardzo
dobrze zna dane kontaktowe do instytucji pomocowych. 28% zna je dobrze, 45%
badanych nie jest pewnych czy je zna, a 20% nie zna ich i nie wie gdzie szuka¢ pomocy
trudnych sytuacjach zyciowych.

Wykres 51. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie
mozna sie zglosi¢ w razie problemow?

nie znam, nie wiem gdzie szuka¢ pomocy H 20%

nie jestem pewien/na czy znam [ E S S S S S 459
znam dobrze [T 28%

znam bardzo dobrze H 7%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
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Do czynnikéow wzmacniajqgcych jakos¢ profilaktyki

. i nalezq: obowiqzujqcy system prawny, wspétpraca
Korzystanie z urzadzen  pomiedzy samorzqdem a placéwkami realizujgcymi
elektronicznych programy  profilaktyczne  poprzez  finansowe
wspieranie programdéw profilaktycznych oraz rozwdj
kadr zajmujgcych sie profilaktykq (szkolenia,

superwizje), monitorowanie sytuacji
epidemiologicznej zwiqzanej z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, diagnozowanie problemu

przemocy, a takze zwiekszenie czasu przeznaczanego
na dziatania profilaktyczne w  placéwkach
oswiatowych. Szczegdlnie wazne jest, aby wszystkie
podmioty zaangazowane w realizacje zadan
profilaktycznych stworzyly spdjny system, opierajqgcy
sie na trzech poziomach: centralnym, wojewédzkim
i gminnym?2,

Kolejny blok pytan miat na celu sprawdzenie w jaki sposéb oraz jak czesto
mieszkancy gminy Kotlin korzystajg z urzadzen elektronicznych. Zebrany materiat
badawczy wykazal, iz swoj czas poswiecajg na to prawie wszyscy dorosli mieszkancy
Gminy. 89% badanych robi to codziennie, 7% od czasu do czasu, a 2% rzadko.
2% respondentow zadeklarowato, Ze nie korzysta z tego rodzaju urzadzen w ogole.

Wykres 52. Jak czesto korzysta Pan/i z ponizszych urzadzen elektronicznych
i Internetu (komputer, tablet, telefon komdérkowy, konsola do gier)?

rzadko -i 2%

od czasu do czasu - 7%

elektronicznych/Internetu

nie korzystam z urzadzen
F 2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Na kolejne pytania odpowiadali tylko ci dorosli mieszkancy,

ktorzy korzystaja z urzadzen elektronicznych, tj. 96 osdb.

25 Pietrzak S., Sukcesy i wyzwania w implementacji dobrej profilaktyki, Swiat Probleméw.
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ZadaliSmy respondentom pytanie rowniez o to, ile czasu w ciggu dnia spedzajg na

korzystaniu z urzadzen elektronicznych. Najwiecej os6b poswieca na to 1-3 godzin

(27 os0b, tj. 29%). Na mniej niz godzine wskazaly 24 osoby (26%), 17 odpowiedzi padto

na 3-5 godzin (18%), 13 respondentow wskazato na 5-7 godzin (14%), natomiast

12 ankietowanych pos$wieca na korzystanie z urzadzen elektronicznych powyzej

7 godzin (13%).

Tabela 45. Ile godzin poswieca Pan/i na korzystanie z urzadzen elektronicznych
i Internetu w ciggu dnia, w ktérym ich Pan/i uzywa (nie wliczajac w to godzin

pracy):
Odpowiedz % Liczba odp.
do 1 godziny 26% 24
powyzZej godziny do 3 godzin 29% 27
powyzej 3 godzin do 5 godzin 18% 17
powyzej 5 godzin do 7 godzin 14% 13
powyzej 7 godzin 13% 12

Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, 18 osobom bardzo czesto zdarza sie

korzysta¢ z urzadzen elektronicznych dtuzej niz wstepnie zaktadali (19%). 20 osobom

takie sytuacje zdarzaja sie czesto (20%), 33 respondentom - czasami (34%),

21 badanym - rzadko (22%), natomiast 4 osobom nigdy (4%).

Tabela 46. Czy zdarza sie Panu/i korzystac z urzadzen elektronicznych/Internetu

dtuzej niz wstepnie Pan/i zakladal/a?

Odpowiedz %  Liczba odp.
bardzo czesto 19% 18 |
czesto 21% 20
czasami 34% 33
rzadko 22% 21
nigdy 4% 4
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Hazard

Jak podaje CBOS, 37,1% Polakéw powyzej 15 roku
zycia gra w gry na pieniqdze. W stosunku do 2015
roku, oznacza to wzrost o 3 pp. Najwiecej 0sob, ktore
grajq codziennie lub kilka razy w tygodniu jest wsrod
grajgcych w gry Totalizatora Sportowego - 2,6%.
Wsréd czesto podejmowanych gier na pieniqdze
znalazty sie rowniez zdrapki - 0,7%. Jak wynika
z przeprowadzonych badan ogdlnopolskich w ciggu
ostatnich pieciu lat zwiekszyt sie nieco odsetek
Polakéw grajgcych na pieniqdze, zmniejszyta sie
natomiast czestosc tego rodzaju praktyk?e.

W celu okreslenia skali podejmowania zachowan hazardowych przez dorostych
mieszkancoOw Gminy, respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi na
pytanie, czy grali w gry na pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych
badanie. Zebrany materiat badawczy wykazal, ze styczno$¢ z takimi grami miato 22%
dorostych mieszkancow gminy Kotlin, wsréd ktoérych 14% badanych wskazato, Ze grato
w takie gry 1-5 razy, 2% - 6-10 razy, 1% - 11-20 razy, a 5% - czeS$ciej niz 20 razy.
Wykres 53. Jak czesto gral/a Pan/i lub obstawial/a gry na pieniadze w ciggu
ostatnich 12 miesiecy?

nie gratem/am w gry na pieniadze 78%
czesciej niz 20 razy

11-20 razy

6-10 razy

1-5 razy 14

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Na kolejne pytanie odpowiadali tylko ci dorosli mieszkancy,

ktorzy grali w gry na pieniadze, tj. 22 osoby.

26 Oszacowanie rozpowszechnienia oraz identyfikacja czynnikéw ryzyka i czynnikéw chroniqcych hazardu
i innych uzalezniern behawioralnych - edycja 2018/2019: raport z badan, Centrum Badania Opinii
Spotecznej, Warszawa 2019.
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Badani jednorazowo na gry na pieniadze przeznaczaja zazwyczaj - 20 zl, powyzej
100 zt (po 6 osdb, tj. 29%) oraz 1-5 zt (5 osob, tj. 24%). 3 osoby przeznaczaja na
wymieniony cel 51-100 zt (14%), a 1 badany 21-50 zt (5%).

Tabela 47. Jaka kwote pieniezna jednorazowo przeznacza Pan/i na gry na

pieniadze?
Odpowiedz % Liczba odp.

1-5 zt 24% 5
6-20 zt 29% 6
21-50 zt 5% 1
51-100 zt 14% 3
powyzej 100 zt 29% 6

Jak wynika z odpowiedzi ankietowanych, 6 osobom zdarzyto sie przeznaczy¢ na
gry hazardowe wieksza kwote niz planowali (27%). 10 respondentéw nie ma takich
doswiadczen (45%), 4 osoby nie okreslaja takich sum (18%), a 2 ankietowanych
wybrato odpowiedz ,nie wiem”.

Tabela 48. Czy zdarzylo sie Panu/i kiedykolwiek przeznaczy¢ na gry na pieniadze
wieksza kwote pieniezna niz wstepnie Pan/i zakladal/a?
Odpowiedz % Liczba odp.

tak 27% 6

nie 45% 10

nie wiem 9% 2

nie przewiduje okreslonej kwoty 18% 4

Na kolejne pytania odpowiadali wszyscy dorosli mieszkancy,

tj. 98 osadb.
W opinii badanych, problem nadmiernego korzystania z urzadzen
elektronicznych dotyczy gtéwnie dzieci i mtodziezy (80%), rzadziej dorostych

mieszkancow (48%).
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WyKkres 54. Czy Pana/i zdaniem nadmierne Korzystanie z urzadzen
elektronicznych/Internetu stanowi w Gminie znaczny problem wsrod:

NIE 52% 20%

4 ® Dorostych mieszkancow

B Dzieci i mlodziezy
TAK 48% 80%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

W kolejnym pytaniu badani mieli ustosunkowac sie do wymienionych twierdzen
Jak wynika z odpowiedzi ankietowanych, 27% z nich kontroluje swojg wage przez
intensywne ¢wiczenia i restrykcyjng diete, 40% ,zajada” stres i intensywne emocje, 26%
zdarza sie kupowac rzeczy, ktére przekraczajg ich mozliwosci finansowe, 78% zdarza
sie kupowac wiecej rzeczy niz poczatkowo przewidywali. 33% badanych przyznaje, ze
zdarza im sie mysle¢ o pracy, nawet gdy s3 w domu, a 41% podejmuje sie dobrowolnie
pracy dodatkowej.
WyKkres 55. Prosze o ustosunkowanie sie do ponizszych stwierdzen:

Kontroluje swoja wage przez intensywne
¢wiczenia i restrykcyjna diete.

27% 73%

|

»Zajadam” stres i intensywne emocje. 40% 60%

1

Zdarza mi sie kupic rzeczy, ktore
przekraczaja moje mozliwosci finansowe.

N
J

6% 4%
B TAK

1

Zdarza mi sie kupic wiecej rzeczy niz
poczatkowo przewidywatem/am.

78% 22% W NIE

1

Nawet gdy jestem w domu, mysle o pracy. 33% 67%

1

Podejmuje si¢ dobrowolnej pracy dodatkowej

(nadgodziny). 41% 59%

T T T T T T T T T

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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W dalszej kolejnosci ankietowani mieli okresli¢, jakie trudnos$ci napotykaja osoby
bezrobotne, szukajgce pracy w Gminie. Wymieniono w pierwszej kolejnosci brak
kwalifikacji zawodowych (35%), niewystarczajaca liczbe miejsc pracy w Gminie (34%),
brak ofert pracy dostosowanych do kompetencji i kwalifikacji zawodowych (34%)
i nieadekwatne wynagrodzenie (26%). W dalszej kolejnosci wskazano na
niewystarczajaca liczbe organizowanych kurséw, stazy, czy szkolen podnoszacych
kwalifikacje zawodowe (18%), brak mozliwoSci/ograniczony dostep do skorzystania
z doradztwa zawodowego (14%) i inne, blizej nieokre$lone przyczyny (3%). Ponad
potowa ankietowanych deklaruje brak wiedzy w tym obszarze (52%).

Wykres 56. Jakie trudnosci napotykaja osoby bezrobotne szukajgce pracy na
terenie Gminy?

inne

brak mozliwosci/ograniczony dostep do
skorzystania z doradztwa zawodowego

14%

1 1
@D
S

niewystarczajaca liczba organizowanych kursow,
stazy, czy szkolen podnoszacych kwalifikacje
zawodowe

18%

1

nieadekwatne wynagrodzenie

260%

1

brak ofert pracy dostosowanych do kompetencji i
kwalifikacji zawodowych

niewystarczajaca liczba miejsc pracy w Gminie _ 34Y%

34%

1

1

brak kwalifikacji zawodowych 35%

T T T T T T

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Ubéstwo i wykluczenie

spoteczne Wykluczenie spoteczne jest powigzane w sposéb
istotny z wystepowaniem ubdstwa, cho¢ nie jest
z nim réwnoznaczne. Osoby wykluczone nie
muszq by¢ ubogie, natomiast osoby ubogie nie
muszq by¢ wykluczone. W 2020 roku stopa
ubdéstwa skrajnego wyniosta 52% - o 1 pp.
wiecej niz w 2019 roku?’,

o

Nastepne pytanie dotyczyto tego, czy nasi respondenci doSwiadczyli w ciggu

ostatnich 12 miesiecy przed badaniem problemu ubdstwa. Wiekszo$¢ mieszkancow
odpowiedziato przeczaco na to pytanie (78%), ale warto zaznaczy¢, ze 7% badanych
doznato w ostatnim czasie ubdstwa. 15% wybrato odpowiedz ,nie wiem”.

Wykres 57. Czy doswiadczyl/a Pan/i ubdstwa w ciggu ostatnich 12 miesiecy?

® tak
M nie

B trudno powiedzie¢

Wiekszos¢ badanych pozytywnie ocenia swoja sytuacje materialng - 15%
stwierdzito, ze jest bardzo dobra, a 54% iz jest dobra. 28% wskazato na odpowiedz

»ani dobra, ani zta”, a 3% zZe jest zta.

27 Narodowa Strategia Integracji Spotecznej dla Polski - jest dokumentem przygotowanym przez Zespot
Zadaniowy do Spraw Reintegracji Spotecznej, ktéremu przewodniczyt Minister Gospodarki, Pracy
i Polityki Spotecznej - Jerzy Hausner.
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Wykres 58.]Jak ocenia Pan/i swoj3 sytuacje materialng?

60%
& 54%
50%
40%
0,
30% 28%
20% 5%
10% o
0% T T T _ T 1
bardzo dobrze dobrze ani dobrze, ani zle bardzo zle
zle

Z analizy materiatu badawczego wynika, ze 26% respondentéw doswiadczyto

w swoim zyciu odrzucenia spotecznego. Najwiecej os6b doznato go ze wzgledu na mtody

wiek (16%). Po 8% mieszkancow doswiadczyto odrzucenia ze wzgledu na bezrobocie,

uzaleznienie oraz poglady polityczne. Cze$¢ ankietowanych wskazata na odrzucenie

spoteczne ze wzgledu na wyznanie religijne (7%), ubdstwo (6%), starszy wiek i chorobe

psychiczng (po 5%), bezdomnos$¢ oraz inne, blizej nieokre$lone powody (po 4%)

i niepetnosprawnos¢ (3%).

Wykres 59. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doswiadczyl/a Pan/i osobiscie
odrzucenia ze wzgledu na:

niepelnosprawnos¢

inne

bezdomnos¢

chorobe psychiczna

starszy wiek

ubodstwo

wyznanie religijne

poglady polityczne

bezrobocie

uzaleznienie

mlody wiek

nie doswiadczytem/am takiej sytuacji 74%

T T T T T T T T

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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W opinii 28% ankietowanych, infrastruktura techniczna (instytucje publiczne,
szkoty, ulice, przychodnie itp.) w Gminie jest w Srednim stopniu dostosowana do os6b
z niepelnosprawno$ciami tak, aby umozliwi¢ im samodzielne funkcjonowanie.
26% wskazato na odpowiedZ w ,duzym”, 7% w ,bardzo duzym, 11% - w ,niewielkim”,
a 4% w ,zadnym”. Brak wiedzy zadeklarowato 24% badanych.

Wykres 60. W jakim stopniu infrastruktura techniczna w Pana/i Gminie
(instytucje publiczne, szkoly, ulice, przychodnie itp.) dostosowana jest do os6b
Z niepelnosprawnosciami tak, aby umozliwi¢ im samodzielne funkcjonowanie?

30% o 28%
259 26% 249,
20%
15%
11%
10% 7%
o,
O% T T T T - T
bardzo duzym $rednim  niewielkim  Zadnym nie wiem
duzym

W opinii badanych, oferta pomocowa w Gminie skierowana do os6b starszych
(opieka, pomoc, wsparcie, ustugi opiekuncze) jest raczej wystarczajaca - 42%, badz
wystarczajgca - 13%. 8% respondentdéw uwaza, ze proponowane dziatania pomocowe
s raczej niewystarczajace, a 7% jest zdania, Ze s3 niewystarczajgce. 30% nie miato
zdania na ten temat.

Wykres 61. Czy uwaza Pan/i, ze oferta pomocy osobom starszym (opieka, pomoc,
wsparcie, ustugi opiekuncze) jest wystarczajaca w Gminie?

50%
42%
40%
30%
30%
20% 13%
o,

” , N ,

tak raczej tak raczej nie nie nie wiem
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W  opinii  badanych, do gléwnych probleméw o0séb starszych

i z niepetnosprawnos$ciami zalicza sie samotno$¢ (49%), niepetnosprawnos¢ i choroby

wieku podesztego (34%) oraz brak wsparcia ze strony rodziny (34%). W dalszej

kolejnosci wymieniono ubdstwo (24%), utrudniony dostep do placéwek opiekunczych

(24%) i medycznych (22%), mata liczbe placowek wspierajacych (20%), bariery
architektoniczne (19%) i inne, blizej nieokreslone problemy (3%).

Wykres 62. Jakie Pana/i zdaniem sa najwazniejsze problemy oséb starszych

i z niepelnosprawnosciami w Gminie?

inne

bariery architektoniczne

mata liczba placéwek wspierajacych

utrudniony dostep do placdwek medycznych

utrudniony dostep do placowek opiekuriczych

ubdstwo

brak wsparcia ze strony rodziny

niepelnosprawnos$¢ i choroby wieku podeszlego

nie wiem

samotnosé

49%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Bezpieczenstwo  publiczne  to  o0got
Bezpieczenstwo publiczne warunkéw i instytucji chronigcych zycie,
zdrowie, mienie obywateli oraz majgtek
ogdblnonarodowy, ustréj i suwerennos¢
panstwa przed zjawiskami groZznymi dla
tadu prawnego, a takze przed zjawiskami
mogqcymi zaktdcié¢ normalne
funkcjonowanie  obywateli, godzgcymi
w ogdlnoprzyjete normy postepowania.
Bezpieczeristwo publiczne jest takze stanem
w spoteczenstwie, ktéry umozliwia jego

- - sprawne funkcjonowanie.

Zadawalajacy jest fakt, ze zdecydowana wiekszo$¢ mieszkancow czuje sie

bezpiecznie w swojej okolicy spacerujac po zmroku (5% - bardzo bezpiecznie,
46% - raczej bezpiecznie). 16% badanych czuje sie raczej niebezpiecznie, 11% wskazato
na odpowiedZ ,niebezpiecznie”, a 21% ankietowanych nie potrafito jednoznacznie sie
okresli¢.

Wykres 63. ]Jak sie Pan/i czuje sie Pan/i spacerujac w swojej okolicy po zmroku?
trudno powiedzie¢ H 21%
niebezpiecznie _ 11%

raczej niebezpiecznie _ 16%

raczej bezpiecznie _ 46%

bardzo bezpiecznie F 5%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

W kolejnym pytaniu badani mieli okresli¢, czy na terenie Gminy czesto dochodzi
do sytuacji, ktére wzbudzaja niepokoj i zagrazaja bezpieczenstwu. 13% ankietowanych
stwierdzito, Ze takie sytuacje maja miejsce, 38% jest przeciwnego zdania, a 49%

respondentéw wybrato odpowied? ,trudno powiedziec”.
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Wykres 64. Czy czesto dochodzi na terenie Gminy do sytuacji, ktéore wzbudzaja
Pana/i niepokdj i zagrazaja bezpieczenstwu?

® tak
H nie

® trudno powiedzie¢

Zdrowie psychiczne Definicja zdrowia psychicznego Swiatowej
Organizacji Zdrowia to: ,stan dobrego
. . samopoczucia, w ktérym cztowiek

wykorzystuje swoje zdolnosci, moze radzi¢
sobie ze stresem w codziennym Zyciu, moze
wydajnie iowocnie pracowaé oraz jest
w stanie wnies¢ wktad w Zycie danej
wspdlnoty 28,

W pierwszej kolejnosci badani mieli oceni¢ swoéj stan zdrowia psychicznego
i fizycznego. 23% ankietowanych twierdzi, iz ich stan zdrowi psychicznego jest bardzo
dobry, 52% - dobry, 15% - ani dobry, ani zty, 3% - zt, a 4% - bardzo zty. Zdrowie
fizyczne bardzo dobrze ocenia 32% badanych, dobrze - 34%, a ani dobrze, ani Zle -
14%. 5% wskazato, ze jest one w ztym stanie, a 11% - w bardzo ztym.

Wykres 65. Jak ocenia Pan/i swoj stan zdrowia psychicznego i fizycznego.

trudno powiedzie¢ 2% 4%
bardzo dobry 23% 32%
dobry 52% 34%
ani dobry ani zly 15% 14%
zty 3% 5%
bardzo zty 4% 11%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Zdrowie fizyczne M Zdrowie psychiczne

% 7drowie psychiczne w Unii Europejskiej, Warszawa 2019.
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W kolejnym pytaniu badani mieli okresli¢, czy przez okres 2 tygodni

utrzymywaty sie u nich wymienione stany. Z ponizej tabeli wynika, Ze:

B 62% doswiadczyto obnizenia nastroju;

® 60% doswiadczyto ostabienia koncentracji i uwagi;

B 49% doswiadczyto zaburzen snu;

® 38% doswiadczyt poczucia leku;

B  45% miato niskg samoocene;

®  18% miato mysli samobdjcze;

B  12% doznato czyndéw samobodjczych.

Wykres 66. Czy w czasie ostatnich 12 miesiecy utrzymywaly sie u Pana/i takie
stany jak:

Czyny samobdjcze
Mysli samobojcze

Zaburzenia snu

Niska samoocena B TAK
E NIE
Ostabienie koncentracji
Poczucie leku
Obnizenie nastroju
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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ANALIZA OBSZAROW
PROBLEMOWYCH
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4 N

Na podstawie danych empirycznych przekazanych przez Gminny OSrodek
Pomocy Spotecznej w Kotlinie, danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego,
Powiatowego Urzedu Pracy, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Policji, do kazdego z obszar6w wymienionych we
wprowadzeniu do Strategii przeprowadzono analizy diagnostyczne (diagnoza
sytuacji spotecznej), w sktad ktérych wchodzi charakterystyka i skala problemu
oraz podejmowanych dziatan interwencyjnych. W czeSci diagnostycznej

przedstawiona zostata rowniez analiza SWOT.

- /

Podstawowe informacje, skala problemu i dziatan
interwencyjnych

Wspieranie rodziny przezywajgcej trudnosci w wypeinianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych to zesp6t planowych dziatan majgcych na celu przywrécenie rodzinie
zdolnosci do ich wypetniania. Wspieranie rodziny jest prowadzone za jej zgoda
i aktywnym udziatem, z uwzglednieniem zasobéw wiasnych oraz Zrddet wsparcia
zewnetrznego. Wsparcie rodziny polega w szczegélnosci na:

1. wzmocnieniu roli i funkcji rodziny,
rozwijaniu umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny,
podniesieniu §wiadomos$ci w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny,
pomocy w integracji rodziny,
przeciwdziataniu marginalizacji i degradacji spotecznej rodziny,
dazeniu do reintegracji rodziny,

pracy z rodzing,

® N o ok w D

pomocy w opiece i wychowaniu dziecka.
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Analiza obszaru jakim jest wspieranie rodziny i system pieczy zastepczej zostata
rozpoczeta od przedstawienia wskaznika dotyczacego matzenstw mieszkancow gminy
Kotlin, w poréwnaniu do warto$ci w catym wojewddztwie wielkopolskim oraz powiecie
jarocinskim. Na przestrzeni lat 2018-2020 liczba matzenstw na 1000 ludnoSci
systematycznie sie zmniejszala - zar6wno w Gminie, powiecie, jak i catym
wojewddztwie. W 2020 roku na terenie Gminy wskaznik matzenstw ksztaltowat sie
na poziomie 4,0 i tym samym byl nieco wyzszy niZ w powiecie jarocinskim oraz
taki sam jak w wojewoddztwie wielkopolskim.

Wykres 67. Liczba matzenstw na 1000 ludnosci w gminie Kotlin w poréwnaniu do
powiatu jarocinskiego i wojewodztwa wielkopolskiego w latach 2018-2020

6,0
50
4,0
3,0 -
2,0 -
1,0 -
0.0 2018 2019 2020

B Gmina 5,6 5,5 4,0

B Powiat 51 4,8 3,8

0 Wojewddztwo 5,2 5,0 4,0

Zrédto: https://bdlstat.gov.pl

Wszystkie jednostki pomocowe dziatajace na terenie Gminy w okreslony sposéb
zajmuja sie wspieraniem rodziny w réznych obszarach jej funkcjonowania, a ich
integralne, holistyczne odziatywania pozwalajg uzyska¢ zamierzone efekty i wprowadzic¢
istotne zmiany w zakresie funkcjonowania instytucji rodziny. Gtéwng jednostka
organizacyjng zajmujaca sie szeroko rozumianym wspieraniem rodziny jest Centrum
Ustug Spotecznych ktére stuzy pomocg rodzinom z Gminy znajdujagcym sie w trudnej
sytuacji zyciowej, prowadzi dzialania zmierzajagce do zaspokojenia niezbednych ich
potrzeb i umozliwiajgce zycie w warunkach odpowiadajacych godnos$ci cztowieka.
W dalszej czeSci dokumentu przedstawione zostaly dane dotyczace liczby rodzin
korzystajacych z pomocy i wsparcia instytucji zajmujgcych sie wspieraniem rodziny

oraz podejmowane przez te instytucje dziatania.
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W 2020 roku przyznano tacznie 143 Swiadczenia rodzinom posiadajacym jedno
dziecko, 117 $wiadczen rodzinom z dwdjka dzieci, 112 $wiadczen rodzinom z tréjka
dzieci oraz 49 $wiadczenia rodzinom z czwdérka lub wiekszg liczba dzieci. Szczegétowe
dane w zakresie liczby przyznanych Swiadczen pienieznych przedstawia ponizsza
tabela.

Tabela 49. Swiadczenia, z ktérych Korzystaly poszczegélne typy rodzin z dzieémi
w 2020 roku

. . ’ Swi zeni
liczba dzieci ogolem sw.ad.c .e -
pieniezne

jedno dziecko 143 143

dwoje dzieci 117 117

troje dzieci 112 112
czworo i wiecej dzieci 49 49

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2020 rok

Na ponizszym wykresie zaprezentowana zostata liczba rodzin, ktérym przyznano
Swiadczenia rodzinne na przestrzeni lat 2018-2020. Mozemy zauwazyc¢, Ze ze
swiadczen tych w 2020 roku korzystato 279 rodzin, czyli o 18% mniej niz w roku
2019 roku oraz o 25% mniej niz w roku 2018. W latach 2018-2020 dostrzegalny jest
zatem spadek w zakresie liczby rodzin, ktérym przyznano Swiadczenie rodzinne.
Na $wiadczenia rodzinne w 2020 roku wydatkowano kwote 1258 675,06 zt -
to 0 323 266,55 zt mniej niz w 2018 roku.

Wykres 68. Liczba rodzin, ktérym przyznano swiadczenia rodzinne na przestrzeni
lat 2018-2020 w gminie Kotlin
450
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340
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2018 2019 2020
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok
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W przypadku samotnego wychowywania dzieci, gdy jeden z rodzicow uchyla sie
od ptacenia alimentdw na rzecz dzieci, obowigzek ten jest realizowany z funduszu
alimentacyjnego. Na przestrzeni ostatnich trzech lat zauwazalny jest spadek liczby
rodzin korzystajacych z omawianego $wiadczenia. W roku 2020 byto to 26 rodzin,
w 2019 roku - 32, aw 2018 roku - 39 rodzin.

Wykres 69. Liczba rodzin, ktéorym wyplacono s$wiadczenia z funduszu
alimentacyjnego na przestrzeni lat 2018-2020 w gminie Kotlin
70

60
50
40 -
30
20 A
10
0 -

32

26

) 2018 2019 2020
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2020 rok

Na przestrzeni lat 2018-2020 liczba rodzin, ktdrym udzielona zostata pomoc
z powodu bezradno$ci w sprawach opiekuniczo-wychowawczych ulegta spadkowi.
W 2018 roku udzielono pomocy i wsparcia z tego powodu 106 rodzinom, w 2019 roku -
93, natomiast w 2020 roku - 81 rodzinom. W 2020 roku liczba rodzin korzystajacych
z pomocy spolecznej wyniosta 81, a wiec rodziny z problemem bezradnosci
w sprawach opiekunczo-wychowawczych stanowity 81% beneficjentéow pomocy
spotecznej.

Wykres 70. Rodziny, ktéorym zostalo udzielone pomoc i wsparcie z powodu
bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych w latach 2018-2020
w gminie Kotlin
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok
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Bezradnosé w sprawach opiekunczo-

W 2020 roku bezradnoé¢ w spr
wychowawezych jako powéd udzielania
znalazla si¢ na 3 miejscu wzgledem rod
pomoc.

Gminny OS$rodek Pomocy Spotecznej w Kotlinie realizuje zadania wynikajace
z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 roku
(Dz. U. z 2021 r. poz. 159 z p6Zn. zm.). Ustawa ktadzie nacisk na prace z rodzing celem
niedopuszczenia do odebrania dziecka. W zwigzku z tym wprowadzona zostata
instytucja asystenta rodziny, ktoérego zadaniem jest poprawa catoSciowego
funkcjonowania rodziny oraz udzielanie jej pomocy w wielu obszarach: socjalnym,
psychologicznym, wychowawczym, czy tez ekonomicznym.

W Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej w Kotlinie zatrudniony jest jeden
asystent rodziny. W 2020 roku w ramach realizacji ustawowego zadania, asystent
rodziny prowadzit prace w 8 rodzinach przezywajacych trudno$ci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczej. Na przestrzeni ostatnich lat liczba zatrudnionych
asystentow rodziny pozostawata na wzglednie statym poziomie, podobnie jak liczba
rodzin objetych ich wsparciem.

Wykres 71. Liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny na przestrzeni

lat 2018-2020 w gminie Kotlin
12

0
3 2018 2019 2020
Zrddto: Ocena Zasobow Pomocy Spotecznej za 2020 rok
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W roku 2020 w gminie Kotlin nie byto rodzin wspierajacych, to znaczy takich,

ktére maja za zadanie poméc rodzinie w przezwyciezaniu trudnych sytuacji zyciowych
(zakres dziatania obejmuje udzielanie wskazéwek dotyczacych sprawowania opieki
i wychowania dzieci, ksztaltowania i wypeiniania podstawowych rél spotecznych,
organizacji czasu rodziny, pomocy w nauce, racjonalnego prowadzenia budzetu

domowego oraz prowadzenia gospodarstwa domowego).
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OBSZARY
PROBLEMOWE

W oparciu o wnioski wynikajace z prezentowanej powyzej
analizy, wyrdzniono najwazniejsze obszary problemowy w
dziedzinie planowania strategicznego.

Bezradnos§c¢ rodzin w sprawach opiekunczo-
wychowawczych, niski poziom kompetencji
wychowawczych.

Spadek liczby zawieranych matzenstw.

Brak funkcjonujacych rodzin
wspierajacych.

Uchylanie si¢ od finansowania
Swiadczen alimentacyjnych przez
zobowigzanych do tego mieszkancow.
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Wspieranie osdb z niepelnosprawnosciami

Podstawowe informacje, skala problemu i dziatan
interwencyjnych

Dla potrzeb Strategii wykorzystano elementy definicji osoby niepelnosprawne;j
z ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnieniu o0s6b
niepelnosprawnych i przyjeto, ze: osoby niepetnosprawne to osoby, ktdrych stan fizyczny,
psychiczny lub umystowy trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza bqdz uniemozliwia
wypetnienie rél spotecznych, a w szczegdélnosci do wykonywania pracy zawodowej. Osoby
z niepetlnosprawno$ciami dzieli sie wedlug réznych kryteriow: rodzaju
niepelnosprawnosci, okresu zZycia, w ktéorym ona wystapita oraz stopnia
niepelnosprawnosci. Wartym podkreslenia jest fakt, Ze osoby z niepetnosprawno$ciami
tworzg bardzo niejednorodng grupe, w zwigzku z czym dziatania na ich rzecz powinny
by¢ adresowane z uwzglednieniem specyfiki wystepujacych schorzen i dysfunkcji.

W 2020 roku ogdlna liczba rodzin Kkorzystajacych ze wsparcia z powodu
niepelnosprawnosci ksztattowata sie na poziomie 63. Na przestrzeni lat 2018-2020
liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy z tego powodu ulegata wahaniom -
w 2018 skorzystato z niej 79 rodzina w 2019 roku - 80.

Wykres 72. Liczba rodzin, ktérym zostato udzielone pomoc i wsparcie z powodu
niepelnosprawnosci w latach 2018-2020
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok
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Niepelnosprawnos¢

W 2020 roku niepelnosprawno$¢ jako powod udzielania
pomocy i wsparcia znalazla sie na 4 miejscu wzgledem
rodzin otrzymujgcych pomoc.

Ponizsza tabela przedstawia dane dotyczace przyznanych zasitkéw
pielegnacyjnych dla niepetnosprawnego dziecka na przestrzeni lat 2018-2020. W 2018
roku przyznano 1307 $wiadczen na t3czng kwote 205 912 zi, w 2019 roku liczba
Swiadczen wyniosta 1352 na kwote 249 437 zt, a w 2020 roku ksztattowata sie na
poziomie 496 $wiadczen na kwote 106 623 zt. W poréwnaniu do 2018 roku liczba
przyznanych swiadczen spadia o 62%.

Tabela 50. Zasiltek pielegnacyjny dla niepelnosprawnego dziecka na przestrzeni
lat 2018-2020

2020
liczba Swiadczen 1307 1352 496
kwota swiadczen (z1) 205912 249 437 106 623
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2020 rok

W 2020 roku liczba przyznanych zasitkow pielegnacyjnych dla osoby
niepelnosprawnej w wieku powyzej 16 roku zycia o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci ksztattowata sie na poziomie 1383 Swiadczen. W 2018 roku
przyznano 526 $wiadczen, natomiast w 2019 roku - 744. W latach 2018-2020
mozZemy zauwazy¢ wzrost liczby przyznanych $wiadczen o 163%.

Tabela 51. Zasilek pielegnacyjny dla osoby niepelnosprawnej w wieku powyzej
16 roku zycia o znacznym stopniu niepelnosprawnos$ci na przestrzeni lat
2018-2020

2018 2019 | 2020 |

liczba Swiadczen 526 744 1383
kwota Swiadczen (zl) 86 366 137 134 297 428
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2020 rok
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W 2018 roku przyznano 870 $wiadczen dla oséb z niepetnosprawnoscia powyzej
16 roku zycia o umiarkowanym stopniu niepeinosprawnosci, ktéra powstata przed
21 rokiem zycia, w 2019 roku - 535, a w 2020 roku - 728. Na przestrzeni
analizowanych lat obserwowalne sa wahania liczby przyznanych zasitkow. Kwota
Swiadczen w 2020 roku wyniosta 157 132 zt i tym samym byta o 15% wyzsza niz
w 2018 roku.

Tabela 52. Zasilek pielegnacyjny dla osoby niepelnosprawnej w wieku powyzej
16 roku zycia o umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci, ktéra powstata
przed 21 rokiem zycia na przestrzenilat 2018-2020

2020 |
liczba Swiadczen 870 535 728
kwota swiadczen (z1) 136 136 98 597 157 132
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2020 rok

Ponizszy wykres zawiera dane dotyczace liczby $wiadczen specjalnego zasitku
opiekunczego. W 2020 roku $wiadczenie przyznano 76 osobom, a wiec 59 osobom mniej
niz w 2019 roku i o 34 osoby mniej niz w 2018 roku. Na powyzsze Swiadczenie w 2020
roku wydatkowano kwote 46 521zt

Wykres 73. Liczba Swiadczen specjalnego zasitku opiekunczego na przestrzeni lat
2018-2020
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2020 rok

Osobom z niepetnosprawnoscig z terenu Gminy udzielone zostaje wsparcie
miedzy innymi w postaci zasitkow okresowych. W 2020 roku udzielono 14 zasitkow
okresowych z tytutu niepetnosprawnosci, w 2019 roku - 20, natomiast w 2018
roku - 19. Kwota z powyzszych swiadczen w 2020 roku wyniosta 42 683 zt.

Tabela 53. Zasilek okresowy z tytulu niepelnosprawnosci na przestrzeni lat
2018-2020

2020
liczba oséb 19 20 14
kwota $wiadczen (zl1) 36158 36177 42 683
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok
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OBSZARY
PROBLEMOWE

W oparciu o wnioski wynikajagce z prezentowanej
powyzej analizy, wyrdzniono najwazniejsze obszary
problemowy w dziedzinie planowania strategicznego.

Niepelnosprawnos¢ stanowi jeden
z gtownych powodow udzielania
pomocy 1 wsparcia przez GOPS.

1 Wzrost zapotrzebowania na
Swiadczenia pielegnacyjne dla

0osoby niepeinosprawnej powyze;

16 roku zycia o umiarkowanym

stopniu niepelnosprawnosci,

ktora powstata przed 21 rokiem

zycia.
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Podstawowe informacje, skala problemu i dziatan
interwencyjnych

Zdrowie psychiczne jest dynamicznym stanem wewnetrznej réwnowagi, ktora
umozliwia osobom wykorzystywanie ich umiejetno$ci w harmonii z uniwersalnymi
warto$ciami spotecznymi. Podstawowe umiejetnosci poznawcze i spoteczne, zdolno$¢
rozpoznawania, wyrazania i modulowania wtasnych emocji, a takze wspétczucia dla
innych, elastycznos$¢ i zdolnos$¢ radzenia sobie z niekorzystnymi zdarzeniami w Zyciu
i petienia funkcji w rolach spotecznych, a takze harmonijny zwigzek miedzy ciatem,
a umystem to istotne sktadniki zdrowia psychicznego, ktére przyczyniaja sie w réznym
stopniu do stanu réwnowagi wewnetrznej. Wedtug tej definicji rownowaga wewnetrzna
jest uwazana za ,stan dynamiczny” gtéwnie w celu odzwierciedlenia faktu, ze rézne
okresy zycia cztowieka (dojrzewanie, rodzicielstwo, przej$cie na emeryture) naruszaja
owa rownowage i moga wymagac zmian?2°.

Dotarcie do wiarygodnych danych dotyczacych zdrowia psychicznego zazwyczaj
stwarza wiele problemoéw. Dzieje sie tak poniewaz termin ,,zdrowie psychiczne” jest
bardzo ptynny i zawierajg sie w nim pozostate problemy spoteczne, na temat ktérych
mozemy znalez¢ wyczerpujace statystyki.

Do zadan zleconych z zakresu administracji rzagdowej, realizowanych przez
Gmine, nalezy organizacja i $wiadczenie ustug opiekunczych dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi. Celem specjalistycznych ustug opiekunczych jest poprawa jakosci zycia
0s6b z zaburzeniami psychicznymi poprzez: zapewnienie wysokiej jakoSci
specjalistycznej pomocy osobom samotnym z zaburzeniami psychicznymi,
w przypadkach gdy s3 jej pozbawione oraz osobom, ktére wymagaja takiej pomocy,
a rodzina nie moze jej zapewni¢; pomoc dostosowang do szczegdlnych potrzeb oséb
z zaburzeniami psychicznymi oraz celéw postawionych w planach postepowania
terapeutyczno-wspierajacego, $wiadczong przez osoby z odpowiednim wyksztatceniem

i doSwiadczeniem.

29 www.psychiatriapolska.pl
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Problemy w zakresie zdrowia psychicznego moga nasila¢ sie w najblizszych
latach ze wzgledu na pandemie COVID-19. Pandemia wigze sie z poczuciem zagrozenia,
lekiem, niepewnoscig oraz niepokojem. W skrajnych przypadkach moga pojawi¢ sie
stany paniki oraz poczucie beznadziei. Konsekwencja tego moga by¢ narastajgce
zaburzenia psychiczne, poczawszy od teraz, po ustgpieniu zagrozenia, a nawet
ujawniajgce sie przez kolejne lata. Bioragc pod uwage, ze juz przed wybuchem pandemii
statystyki dotyczace problemoéw ze zdrowiem psychicznym byty dramatyczne, a obecna
sytuacja moze je znacznie pogorszy¢. Istnieje wiec pilna potrzeba podejmowania

szerokich dziatan w tym zakresie.
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OBSZARY
PROBLEMOWE

W oparciu o wnioski wynikajace z prezentowanej
powyzej analizy, wyrdzniono najwazniejsze obszary
problemowy w dziedzinie planowania strategicznego.

Zagrozenie wykluczeniem
spotecznym i zawodowym 0sOb

z zaburzeniami psychicznymi.

& Nasilenie si¢ problemow ze
zdrowiem psychicznym osOb

dorostych oraz dzieci

i mtodziezy bedace konsekwencja
pandemii COVID-19.
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Podstawowe informacje, skala problemu i dziatan
interwencyjnych

Alkoholizm jest problemem zdrowotnym i spotecznym. Specjalisci z réznych
profesji poszukujg sposobu rozwigzywania tego problemu. Chca poznaé przyczyny
powstawania alkoholizmu i dziatania, ktére mogtyby zapobiec rozprzestrzenianiu sie
tego zjawiska. Uzaleznienie od alkoholu jest uznawane za chorobe spetniajac trzy
zasadnicze kryteria. Pierwsze Kkryterium dotyczy naruszonej réwnowagi miedzy
zdrowiem a patologia.

Drugim kryterium jest swoista etiologia uzaleznienia. Jako trzeci wskaznik
choroby s3 to zmiany patologiczne, w ktorych obecny jest czynnik fizyczny3°. Postugujac
sie wskaznikami europejskimi oraz na podstawie danych szacunkowych PARPA, mozna
szacowa, iz liczba uzaleznionych od alkoholu w Polsce wynosi 600-800 tys., z czego
80% stanowig mezczyzni. Z kolei populacja os6b pijacych ryzykownie i szkodliwie
szacowana jest w Polsce na okoto 2-3 mln os6b. Dorosli cztonkowie rodzin
alkoholowych tj. takich gdzie naduzywanie alkoholu zaburza zycie rodzinne, stanowig
w Polsce populacje liczaca 1,5-2 mln oséb. Dzieci i mtodziez w rodzinach alkoholowych
to w Polsce populacja liczaca 1,5-2 mln oséb.

W 2020 roku z pomocy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kotlinie
z powodu uzaleznienia od alkoholu skorzystaty 42 rodziny. Mozna zauwazy¢, Ze na
przestrzeni lat 2018-2020 liczba rodzin korzystajacych z pomocy i wsparcia z powodu
alkoholizmu ulegata wahaniom. W 2018 roku z pomocy skorzystato 41 rodzin, a w 2019
roku - 38 rodzin. W 2020 roku liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej
wyniosta 280, a wiec rodziny z problemem alkoholizmu stanowily 15% ogoétu.
W omawianym okresie nie wnioskowano o udzielenie pomocy z powodu wytypowania

problemu narkomanii w rodzinie.

30 Kinney |., Leaton G., Zrozumie¢ alkohol, Warszawa 1996 r.
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Wykres 74. Liczba rodzin Kkorzystajacych ze wsparcia pomocy spotecznej
z powodu alkoholizmu na przestrzeni lat 2018-2020
45 4
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok
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W 2019 roku z tego powodu prowadzenia pojazdéw w stanie nietrzeZwosci
zatrzymano 12 os6b, w 2020 roku - 10 kierowcéw, aw 2021 roku - 11.

Wykres 75. Prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci lub odurzenia w latach
2019-2021
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Zrédto: Komenda Powiatowa Policji w Jarocinie

Problem uzaleznien w gminie Kotlinie przybiera rézne formy,
a wsréd nich wymienia sie réwniez zaburzenia nie zwigzane bezposrednio
z zazywaniem okres$lonych substancji psychoaktywnych, a z niekontrolowanym
podejmowaniem okreslonych zachowan i czynnosci. Do najpowszechniejszych natogow
natury psychicznej zalicza sie zaburzenie uprawiania hazardu oraz zachowania
przystosowawcze, np. robienie zakupow i uprawianie ¢wiczen fizycznych, odmawianie
jedzenia lub nadmierne spozywanie go, natomiast problemem, ktory w przyszto$ci moze
stanowi¢ jeden z gtdwnych probleméw spotecznych, w szczegdlnosci wsrod dzieci

i mtodziezy jest zaburzenie korzystania z Internetu oraz grania w gry internetowe.
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Hazard
Wraz z rozwojem technologicznym, w Swiecie on-line

pojawia¢ zaczely sie réznego rodzaju gry na pienigdze.

Znacznie zwiekszyto to dostepnos$¢ do gier hazardowych

LR

mtodych ludzi dostepny i w duzej mierze anonimowy. Niestety rozprzestrzenianie sie

dla mtodych ludzi. Hazard on-line, w przeciwienstwie do

stacjonarnych kasyn zakazanych dla nieletnich, jest dla

stron internetowych oferujacych réznego rodzaju gry hazardowe stwarza dla dzieci
i mlodziezy realne zagrozenie. Granie w gry na pienigdze moze doprowadzi¢ do
uzaleznienia i zwigzanych z tym negatywnych konsekwencji, miedzy innymi problemow
w funkcjonowaniu spotecznym i zawodowym, jak poczucie wewnetrznego przymusu
i mysli intruzywne, ktére nie pozwalajg na skupienie uwagi na pracy, a takze depresji,
mysli i préb samobodjczych, stabych wynikow w nauce, probleméw w relacjach
rodzinnych i réwies$niczych.

Mozna przyblizy¢ wyniki badan ogoélnopolskich, ktére wskazuja i nakreslaja skale
podejmowania zachowan hazardowych. Analizujagc wyniki badania przeprowadzonego
wsrod respondentow powyzej 15 roku zycia, zauwazy¢ mozna, iz Srednio co trzecia
osoba w czasie ostatnich 12 miesiecy grata w gry na pienigdze (37%),
a najpopularniejszymi formami gier sg zaklady u ,Totalizatora Sportowego” (27%),
zdrapki (16%), konkursy SMS (6%) oraz automaty do gier (4%). Jak wskazuja wyniki,
problemem natogowego grania zagrozonych jest okoto 1% Polakéw po 15 roku zycia,
czyli ok. 27 tys. os6b, a niemal 8% oso6b w tym wieku podejmuje sie gier losowych
codziennie lub kilka razy w tygodniu.

Problem natogowego hazardu wzrasta proporcjonalnie do wieku respondentow
objetych badaniem, gdyz z raportu z badan ESPAD z 2019 roku wynika, ze kiedykolwiek
w zyciu z hazardem spotkato sie 18,2% uczniow w wieku 15-16 lat i 21,4% oso6b
w wieku 17-18 lat. Problemowe granie i uprawianie hazardu dotyka z kolei 1,3%

mtodszych dzieci i 1,2% starszych uczniéw, wsréd ktérych zauwazalne sg dysproporcje

wzgledem ptci - takie zachowania znacznie czeSciej przejawiaja chtopcy niz
dziewczynki.
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Majac na uwadze potrzebe ograniczenia i przeciwdziatania zwiekszeniu sie skali
rozpowszechnienia grania w gry na pienigdze niezbedne jest organizowanie badan
pozwalajacych oceni¢ skale zjawiska oraz dostosowywanie odpowiednich dziatan

profilaktycznych zapobiegajacych wystepowaniu problemoéw w tym zakresie.

Urzadzenia elektroniczne i Internet

Korzystanie z urzadzen elektronicznych ws$roéd dorostych,
jak 1 mtodych ludzi jest problemem powszechnym
i1 zauwazalnym na terenie gmin w catej Polsce.

Wykorzystywanie Internetu i urzadzen elektronicznych stato

sie elementem wychowawczym dzieci, z kolei wsrdéd
mtodziezy obserwowana jest znaczna skala tego problemu,
gdyz pozostajg oni on-line przez wiele godzin kazdego dnia. W zwigzku z korzystaniem
z nowych technologii zaréwno przez dzieci, jak i osoby doroste, narazone sg one na
doswiadczenie przemocy internetowej, ryzyko uzaleznienia od komunikatoréw, a takze
inne, negatywne konsekwencje. Korzystanie z urzadzen elektronicznych daje dzieciom
i mtodziezy mozliwoSci rozwoju, ale niesie za sobg takze liczne zagrozenia - pornografie,
tresci pelne przemocy, fake newsy, ryzyko nawigzana niebezpiecznych relacji, czy tez
cyberprzemoc. Korzystanie z urzadzen, w tym z Internetu, pozostanie jedng z najczesciej
podejmowanych czynnosci przez miodych ludzi i moze determinowaé problemy
w obszarze zdrowia fizycznego oraz psychicznego.

Jak wskazujg wyniki badan, srednio 75% Polakéw powyzej 15 roku zycia jest
uzytkownikami Internetu, natomiast jego problemowe uzytkowanie dotyka 0,04% tej
populacji, a 1,9% os6b korzystajacych jest zagrozonych uzaleznieniem od niego.
Alarmujace statystyki dotycza w szczeg6lnosci deklarowanego wieku pierwszego
kontaktu ze Swiatem wirtualnym bez nadzoru rodzicow przez dzieci. Inicjacja ta odbywa
sie nawet w wieku 7 lat, a na przestrzeni ostatnich lat sukcesywnie maleje. Jednym
z gtownych powoddéw korzystania z urzadzen elektronicznych oraz Internetu ogotem
jest che¢ aktywnos$ci w mediach spotecznosciowych, ktére stale podnosza swojg
atrakcyjnos¢ w celu przyciggniecia do siebie nowych uzytkownikéw oraz wiekszego
zaangazowania tych dotychczasowych. Uczniowie w wieku 15-18 lat spedzaja $rednio
2-3 godziny dziennie na korzystaniu z social mediéw (33,4%), natomiast co piaty

nastolatek poswieca na aktywnos$¢ w mediach spotecznosciowych znaczng ilo$¢ czasu,
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tj. 4-5 godzin dziennie (20,2%), co jest sygnalem wskazujacym na koniecznos$¢
podejmowania przez rodzicéw interwencji w tym zakresie i ograniczenia dostepu do
Internetu. O problemie uzaleznienia od urzadzen elektronicznych i Internetu stanowig
rowniez deklarowane przez nastolatkdbw zachowania, bowiem $rednio co trzeci
odczuwa potrzebe Kkorzystania stale ze smartfonu (29,8%) lub nie jest w stanie
funkcjonowa¢ bez smartfonu (31,0%), co czwarty odczuwa zniecierpliwienie oraz
zdenerwowanie, gdy nie moze z niego korzystac¢ (24,8%), a potowa korzysta z telefonu
dtuzej niz uprzednio zamierzata (50,2%). Ponadto problemem z jakim zmagajg sie
mtodzi ludzie s3 nieudane proby ograniczania czasu korzystania z urzadzen (37,9%),
a takze zaniedbywanie innych czynnosci i obowigzkéw na skutek Internetu (26,1%).
Bioragc pod uwage statystyki w zakresie dostepnosci Internetu wsrod dzieci
i miodziezy niezbedne jest podejmowanie dziatalnos$ci edukacyjnej skierowanej na
bezpieczne poruszanie sie przez nie po $wiecie on-line oraz u§wiadamianie im na temat
konsekwencji korzystania z nich.
Zakupy
Wsréd innych zaburzen behawioralnych wymienia sie
rowniez kompulsywne kupowanie rzeczy, czyli

tzw. zakupoholizm, ktorego skala w ostatnich latach

E utrzymuje sie na stosunkowo stalym poziomie.

Symptomy tego zaburzenia przejawiato w 2019 roku

ok. 3,7% Polakéw, ktorzy ukonczyli 15 rok zycia,
a problem ten najczeSciej zauwazany jest wsrdd oséb w wieku 25-34 lat, cho¢ coraz
czesciej zmagaja sie z nim osoby w wieku 15-17 lat. Ponadto, zjawisko kompulsywnego
kupowania znacznie cze$ciej dotyka kobiet niz mezczyzn. Nalezy mie¢ na uwadze,
ze rozwoj Internetu, a w szczegolnosci aplikacji mobilnych dostepnych na telefony,
czy tablety znacznie utatwit dokonywanie nieprzemys$lanych i czesto zbednych
zakupéw. Istotng kwestia zwigzang z kompulsywnym nabywaniem rzeczy jest
dostepnos¢ do stosunkowo tatwych i powszechnych kredytéw i pozyczek lub zakupéw
na raty, ktore zachecajg konsumentéw do nabywania przedmiotéw, ktérych cena

przewyzsza ich realne mozliwosci finansowe.
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Praca

. W ostatnich latach zauwazalnym i narastajacym

_/

problemem behawioralnym jest podejmowanie sie
dodatkowej pracy oraz przejawianie braku zdolnosci do
rozdzielenia Zycia zawodowego i prywatnego.
Jak wynika z badan, Srednio co dziesigty Polak powyzej
15 roku zycia jest wuzalezniony od czynnoSci
zawodowych (9,1%). Szczegdlnie zagrozone tym s3g
osoby w wieku wysokiej aktywnosci zawodowej
i wchodzace na rynek pracy, tj. miedzy 25, a 34 rokiem zycia. Jest to jedng
z konsekwencji przemian spotecznych i podejscia os6b mtodych do pracy, czyli checi
szybkiego rozwoju i idgcego za tym statusu spotecznego oraz wiekszych mozliwo$ci

finansowych.

Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w gminie Kotlin

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kotlinie, powotana
przez Woéjta Kotlina do wykonywania zadan Gminy w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, prowadzi swoja dziatalnos¢ w oparciu
0 przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwoSci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pézn. zm.). Wedtug
stanu na koniec 2020 roku Komisja liczyta 7 cztonkow.

Dane dotyczace dziatan GKRPA podejmowanych wobec os6b uzaleznionych
w latach 2018-2020 przedstawia ponizsza tabela. W 2020 roku cztonkowie GKRPA
realizowali dzialania zwigzane z rozmowami z osobami uzaleznionymi od alkoholu
(z 10 osobami) i cztonkami ich rodzin (z 10 osobami), a takze czynno$ci zmierzajace do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania
sie leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia (wobec 10 os6b) oraz wystgpien do sadu
z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego (w stosunku do
4 0s0b). Na przestrzeni lat 2018-2020 odnotowany zostat wzrost liczby oséb, wobec

ktérych podejmowano dziatania.

Id: 5D4513BD-7095-4F73-934B-51958B812F79. Podpisany

Strona 123

Strona 1 2 2



Tabela 54. Dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Kotlinie wobec 0s6b uzaleznionych w latach 2018-2020

szczegOlnienie - 2018 2019 2020
liczba 0séb uzalezZnionych, z ktérymi przeprowadzono 6 5 10
rozmowy
liczba czlonkow rodzin os6b uzaleznionych, z ktérymi 3 4 10

przeprowadzono rozmowy

liczba 0s6b w stosunku do ktorych podjeto czynnosci
zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby

uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu w 0 5 10
placowce leczenia uzaleznienia
liczba oséb, wobec ktorych wystapiono do sadu 0 1 4
z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia
odwykowego

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w  zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1 za 2018, 2019 i 2020 rok

Na terenie gminy Kotlin osoby doswiadczajace sytuacji kryzysowych moga
uzyskac¢ pomoc i wsparcie w Punkcie Konsultacyjnym dla os6b z problemem uzaleznien
i ich rodzin. W 2020 roku Punkt czynny byt tgcznie przez 3 godziny w miesigcu. Udziela
w nim porad psycholog.

W 2020 roku w Punkcie Konsultacyjnym dla os6b z problemem uzaleznien i ich
rodzin udzielono porad 2 osobom z problemem alkoholowym oraz 3 cztonkom rodzin
0s6b z problemem alkoholowym. Na przestrzeni ostatnich lat zauwazalne sg wahania
liczby oséb uzaleznionych oraz cztonkéw ich rodzin zgtaszajacych sie do Punktu w celu
uzyskania porady. W 2018 roku udzielono porad 20 osobom z problem alkoholowym,
natomiast w 2019 roku liczba ta wzrosta do 25, po czym w 2020 roku spadta do 2 osob.
W 2018 roku udzielono porad 12 cztonkom rodzin osob z problemem alkoholowym,
w 2019 roku - 10, a w 2020 roku - 3 osobom.

Tabela 55. Liczba osdb, ktorym udzielono porad w Punkcie Konsultacyjnym dla
0s0b z problemem uzaleznien i ich rodzin w latach 2018-2020

2018 2019 2020

osoby z problemem alkoholowym 20 25 2
czlonkowie rodzin oséb z problemem
12 10 3
alkoholowym

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwiqgzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1 za 2018, 2019 i 2020 rok
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Rynek alkoholowy w gminie Kotlin

Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych wspdiczesnych problemow
spotecznych. Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie na trzecim
miejscu wéréd czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji, a ponad 60 rodzajéw choréb
iurazow ma zwiagzek z uzywaniem alkoholu. Wedtug szacunkéw Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) kilkanascie procent dorostych
Polakéw spozywa alkohol problemowo. Szacuje sie, Ze w grupie tej znajduje sie ok. 600
tys. os0b uzaleznionych oraz ponad 2,5 mln os6b pijacych alkohol szkodliwie.

W roku 2020 warto$¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Kotlin wyniosta
tacznie 5340 894 zt, w tym: 2 438 741 zt o zawartos$ci alkoholu do 4,5% (oraz piwa),
318 437 zt o zawarto$ci alkoholu od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa), a takze
2583 714 zt o zawartosci alkoholu powyzej 18%. S3 to wartosci zadeklarowane
w corocznym sprawozdaniu z dziatalno$ci samorzadu gminy w zakresie profilaktyki
rozwigzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1. Mozna zauwazy¢, Ze wartosé
sprzedanego alkoholu w stosunku do 2018 roku wzrosta o 10%.

Rysunek 3. Wartos¢ sprzedanego na terenie gminy Kotlin alkoholu w latach
2018-2020

2018
4851337 z1

2019
5340 894 zt

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwiqzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1 za 2018, 2019 i 2020 rok

W 2020 roku Gmine zamieszkiwato 6 071 osob, ktore ukonczyty 18 rok zycia.
Warto$¢ sprzedanego alkoholu na terenie Gminy przypadajgcego na 1 petnoletnig osobe
wyniosta zatem 880 zl, czyli w poréwnaniu do 2018 roku o 20 zt wiece;.
Na przestrzeni ostatnich trzech lat zauwazalne sg wahania warto$ci sprzedanego

alkoholu na 1 dorostego mieszkanca.
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Rysunek 4. Wartos$¢ sprzedanego alkoholu na 1 dorostego mieszkanca na terenie
gminy Kotlin w latach 2018-2020

°a ° ‘e
- - ‘ -
2018 - 2019
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- XX -
e
Zrédto:  Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwiqzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1 za 2018, 2019 i 2020 rok
W roku 2020 na terenie gminy Kotlin dziatalno$¢ prowadzity tacznie 23 punkty
sprzedazy napojow alkoholowych, w tym 20 przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy i 3 przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy. W latach 2018-2020

liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych nie ulegta zmianom.

Wykres 76. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w gminie Kotlin na
przestrzenilat 2018-2020
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B przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)

[ przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwiqzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1 za 2018, 2019 i 2020 rok

W 2020 roku w gminie Kotlin na 1 punkt sprzedazy napojéw alkoholowych
przypadato 264 oséb. W poréwnaniu do lat poprzednich, nastapit wzrost liczby oséb
przypadajacych na 1 punkt sprzedazy napojéw alkoholowych (w 2018 roku - 264,
w 2019 roku - 262, a w 2020 roku - 245). Wskazuje to na konieczno$¢ ograniczania

miejsc sprzedazy alkoholu, bowiem dostep do nich jest powszechny, a obecno$¢ duzej

konkurencji moze negatywnie wptynag¢ na przestrzeganie zasad odpowiedzialnej
sprzedazy przez osoby zatrudnione w punktach, tj. podawanie alkoholu osobom ponizej
18 roku zycia.
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Tabela 56. Liczba pelnoletnich mieszkancéw przypadajacych na 1 punkt

sprzedazy alkoholu w gminie Kotlin w latach 2018-2020
szczegolnienie 2018 2019 2020

liczba mieszkancow przypadajacych
na 1 punkt sprzedazy alkoholu w gminie 264 262 245
Kotlin
Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwiqgzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1 za 2018, 2019 i 2020 rok

Pandemia COVID-19 oraz zwigzane z nig ograniczenia aktywnoSci spotecznej,
izolacji, niepokoju o zdrowie swoje i najblizszych, a takze bezpieczenistwo ekonomiczne,
w istotny sposdb zwiekszy obcigzenie zdrowotne i spoteczne zwigzane z uzaleznieniami.
Konsekwencja pandemii moze by¢ wzrost liczby os6b uzaleznionych zaréwno od

alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, jak i urzadzen elektronicznych.
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OBSZARY
PROBLEMOWE

W oparciu o wnioski wynikajagce z prezentowanej
powyzej analizy, wyrozniono najwazniejsze obszary
problemowy w dziedzinie planowania strategicznego.

% ==

Zagrozenie problemem przemocy
w rodzinach z problemem
uzaleznien.

Nasilenie sie problemu
uzaleznien, bedacego
konsekwencja pandemii
COVID-19.

%

Niewystarczajaca oferta dziatan
profilaktycznych skierowanych
do dzieci i mtodziezy oraz osob

dorostych.
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Podstawowe informacje, skala problemu i dziatan
interwencyjnych

Przemoc jest intencjonalnym i zamierzonym dziataniem cztowieka, ktére ma na
celu kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary. Definicja przemocy w rodzinie
wg ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie méwi, zZe:
»przemoc w rodzinie nalezy rozumiec jako jednorazowe albo powtarzajqce sie umysine
dziatanie lub zaniechanie naruszajqce prawa albo dobra osobiste oséb najblizszych lub
innych oséb wspdlnie zamieszkujqcych lub gospodarujqcych, w szczegélnosci narazajqce te
osoby na niebezpieczenistwo utraty zycia, zdrowia, powodujqgce szkody na ich zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujqce cierpienia i krzywdy moralne u 0séb
dotknietych przemocq”.

Przemoc jest jednym ze zjawisk wspoétwystepujacych z innymi problemami
funkcjonowania rodziny. W celu rozwigzania problemu przemocy jest potrzeba
podejmowania interwencji socjalnej i psychologicznej niezaleznie od mozliwoSci
podejmowania dzialan prawnych. Dziataniami majacymi na celu przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie w gminie Kotlin zajmuje sie Zespo6t Interdyscyplinarny
ds. przemocy w rodzinie.

W sktad ZI wchodza przedstawiciele:

® Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej,

® PCPR,

B Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
®  Policji,

B oSwiaty,

B stuzby zdrowia,

B organizacji pozarzgdowych,

B prokuratury,

® sadu.
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Celem dziatania Zespotu jest skoordynowanie wszystkich dziatan instytucji
i organdéw zaangazowanych w niesienie pomocy osobom krzywdzonym oraz
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Zespdt Interdyscyplinarny realizuje dziatania
okreslone w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Ponizej przedstawione zostaty miejsca, gdzie na terenie gminy Kotlin mieszkancy
mogg uzyska¢ pomoc i wparcie w przypadku do$wiadczania przemocy w rodzinie.

Placowki oswiatowe

2
3 Gminna Komisja Rozwiazywania
s .1 Probleméw Alkoholowych
POMOC
W PRZYPADKU = .., Gminny Oérodek
PRZEMOCY Pomocy Spolecznej
W RODZINIE
. U} Punkt Konsultacyjny
]

Zespol Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Kolejng analizowang kwestig sg dane statystyczne dotyczace dziatan Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup roboczych w latach 2019-2021. W 2019 roku odbyty sie
2 posiedzenie Zespotu Interdyscyplinarnego, w 2020 i 2021 roku - po 3. W 2021 roku
utworzono 31 grup roboczych, ktére spotykaty sie 114 razy. W poréwnaniu do 2018
roku zaréwno liczba utworzonych grup roboczych, jak i ich spotkan ulegta zwiekszeniu,
co obrazuje ponizsza tabela.

Tabela 57. Dane statystyczne dotyczace dzialan Zespolu Interdyscyplinarnego
i grup roboczych w gminie Kotlin w latach 2019-2021

liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego 2 3 3
liczba utworzonych grup roboczych 25 22 31
liczba posiedzen grup roboczych 87 77 114

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za
2019,202012021 rok
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W 2021 roku dotknietych przemoca w rodzinie byty 34 osoby, w tym: 24 kobiety
i 10 mezczyzn. W poréwnaniu do poprzednich lat liczba dzieci oraz kobiet, ktérych
dotyczyt powyzszy problem ulegta znacznemu zmniejszeniu, podobnie jak w przypadku
mezczyzn.

Tabela 58. Liczba osob dotknietych przemoca w rodzinie w gminie Kotlin w latach
2019-2021

liczba os6b, w tym: 112 117 34
liczba kobiet 40 34 24
liczba mezZczyzn 43 53 10
liczba dzieci 29 30 0

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za
2019,2020i2021 rok

Podejmowanie interwencji w $rodowisku wobec rodziny dotknietej przemoca
odbywa sie w oparciu o procedure ,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby
dotknietej przemoca w rodzinie. Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje og6t czynnosci
podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej, komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, Policji, oswiaty
i ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy
w rodzinie. Przedstawiciele podmiotow wyzej wymienionych, realizuja procedure
,Niebieskie Karty” w oparciu o zasade wspétpracy i przekazuja informacje o podjetych
dziataniach przewodniczagcemu zespotu interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury
,Niebieskie Karty” nastepuje przez wypeinienie formularza ,Niebieska Karta - A”
w przypadku powziecia, w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub zawodowych,
podejrzenia stosowania przemocy wobec cztonkéw rodziny lub w wyniku zgltoszenia
dokonanego przez cztonka rodziny, badZ przez osobe bedaca Swiadkiem przemocy
w rodzinie.

W 2021 roku procedurg ,Niebieskie Karty” objeto 31 rodzin i tym samym liczba
ta byta wyzsza w poréwnaniu do 2019 roku (o 9 rodzin) i do 2018 roku (o 6 rodzin).
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Wykres 77. Liczba rodzin objetych procedura ,Niebieskie Karty” w latach

2019-2021 w gminie Kotlin
40
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20 A
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0,

2019 2020 2021

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za
2019, 202012021 rok

Informacje dotyczace procedury ,Niebieskie Karty” przeprowadzanej w gminie
Kotlin w latach 2019-2021 przedstawione zostaty w ponizszej tabeli. Z prezentowanych
danych wynika, ze w 2021 roku wszczeto procedure ,Niebieskie Karty” wobec 31 rodzin
- jest to wyzsza warto$¢ niz w 2019 roku (o 16 rodzin) i w 2018 roku (o 18 rodzin).
Ponadto sporzadzono 19 formularzy ,Niebieskie Karty - C” oraz 9 formularzy
,Niebieskie Karty - D”.

Tabela 59. Dane statystyczne dotyczace procedury ,Niebieskie Karty” w latach
2019-2021 w gminie Kotlin

liczba rodzin wobec ktérych wszczeto

procedure ,Niebieskie Karty” 13 15 31
liczba sporzadzonych formularzy 10 9 19
»Niebieskich Kart - C”
liczba sporzadzonych formularzy 7 7 9

,Niebieskich Kart - D”

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za
2019,2020i2021rok

W 2021 roku zakonczono 23 procedury ,Niebieskie Karty”, w tym w 20
przypadkach z powodu ustania przemocy w rodzinie, a w 3 z powodu braku zasadno$ci
podejmowanych dziatan. W poréwnaniu do 2019 i 2020 liczba zakonczonych procedur
,Niebieskie Karty” byta najwyzsza w 2021 roku.

Tabela 60. Liczba zakoﬁczonych procedur ,Niebieskie Karty” w latach 2019-2021

m_

liczba zakonczonych procedur, w tym:

z powodu braku zasadno$ci podejmowanych

dzialan 12 2 S

z powodu ustania przemocy w rodzinie oraz

. .. . 7 6 20
zrealizowania indywidualnego planu pomocy

Zrédto: Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie za
2019, 20201 2021rok
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OBSZARY
PROBLEMOWE

W oparciu o wnioski wynikajgce z prezentowanej
powyzej analizy, wyrozniono najwazniejsze
obszary problemowy w dziedzinie planowania
strategicznego.

Wysoki odsetek rodzin wobec
ktorych wszczynano procedure
"Niebieskie Karty".

Wysoki odsetek osob
dotknietych przemoca
w rodzinie.
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Podstawowe informacje, skala problemu i dziatan
interwencyjnych

Aktywno$¢ i integracja spoteczna senioréw stanowig niezwykle wazny
i wymagajacy obszar dla Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych. Dzieki
postepowi medycznemu zyjemy coraz dtuzej, coraz dtuzej chcemy by¢ aktywni
i korzystac¢ z zycia w petni. Pomimo tego w starszych osobach czesto nie dostrzega sie
potencjatu i korzys$ci ptyngcych dla spotecznosci lokalnej, nalezy pamieta¢, ze to wtasnie
seniorzy dzieki swej wiedzy i zyciowemu do$wiadczeniu mogg stanowi¢ niezwykle
cenne zrodto nauki dla mtodych pokolen. Réwnie czesto projektujgc infrastrukture
rekreacyjng pomija sie potrzeby osob starszych, co negatywnie wptywa na ich
samopoczucie, a co za tym idzie - na ich odbiér przez reszte spoteczenstwa. Nalezy
kreowa¢ zupelie nowy wizerunek osoby starszej — jako osoby aktywnej, sprawnej
i bedacej peltnoprawnym obywatelem Gminy.

Na przestrzeni ostatnich lat mozemy zauwazy¢ wzrost udziatu oséb, ktore
ukonczyty 60 lat w populacji ogolnej. Zjawisko to nazywane starzejacym sie
spoteczenstwem ma miejsce zaréwno w Polsce, jak i w wiekszos$ci uprzemystowionych
krajow. Niesie to za sobg konieczno$¢ intensyfikacji dziatan skierowanych w strone
wsparcia i integracji senioréw.

Z danych GUS wynika, Ze odsetek oséb bedgcych w wieku poprodukcyjnym
w gminie Kotlin jest nizszy wzgledem wojewo6dztwa i catej Polski. Na przestrzeni
ostatnich trzech lat mozna zauwazy¢, Ze udziat os6b w wieku poprodukcyjnym
w Gminie, wojewo6dztwie i Polsce systematycznie sie zwiekszat. R6znica miedzy 2018,
a 2020 rokiem w gminie Kotlin wynosi 0,6 pp., w wojewddztwie wielkopolskim - 0,9 pp.,
natomiast w Polsce - 1,5 pp. Szczeg6towe dane w tym zakresie przedstawia kolejny

wykres.
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Wykres 78. Zestawienie ogélnej liczby oséb wieku poprodukcyjnym w gminie

Kotlin, wojewédztwie wielkopolskim i w Polsce na przestrzeni lat 2018-2020
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B gmina Kotlin 18,50% 18,90% 19,10%
B wojewodztwo wielkopolskie 19,90% 20,40% 20,80%
O Polska 21,4% 21,9% 22,3%

Zrédto: https://bdlstat.gov.pl

Ogélna liczba os6b w wieku poprodukcyjnym korzystajacych z pomocy i wsparcia

z pomocy spotecznej wyniosta w 2020 roku 4. Zdecydowang wiekszos¢ stanowity

kobiety - byt ich 3, natomiast korzystajacych ze wsparcia mezczyzn - 1. W stosunku do

2018 roku dostrzec mozna spadek liczby oséb korzystajacych z pomocy

spotecznej mieszkancow Gminy bedacych w wieku poprodukcyjnym o 33%.

Wykres 79. Liczba os6b w wieku poprodukcyjnym Kkorzystajacych z pomocy

spotecznej w podziale na pte¢ w latach 2018-2020
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O ogoétem 6 7 4

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok
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Osobom starszym, ktére nie s3 w stanie samodzielnie funkcjonowa¢ w zyciu
codziennym przystuguje prawo do opieki w Domu Pomocy Spotecznej. Zgodnie z ustawa
o pomocy spotecznej koszty pobytu w DPS pokrywa zainteresowany w wysokosci
70% swojego dochodu (najczesciej jest to renta badZ emerytura). Uzupeinienie kwoty
do 100% (catkowite koszty utrzymania) to zadanie rodziny badz gminy, gdy rodzina nie
jest wydolna finansowo.

Gminny OSrodek Pomocy Spotecznej w Kotlinie w 2020 roku ponidst odptatnos¢
za pobyt 8 mieszkancéw w DPS na t3czng kwote 246 588 zt, w 2019 roku za 9 os6b na
kwote 225 699 zt, natomiast w 2018 roku za 7 os6b na kwote 211 228 zt. Z powyzszych
danych wynika, Ze liczba os6b, za ktére Gmina ponosita odptatnos$¢ za pobyt w DPS
ulegata wahaniom.

Tabela 61. Odptatnos¢ Gminy za pobyt w Domu Pomocy Spotecznej na przestrzeni
lat 2018-2020

2018 2019 ] 2020
7 9 8

liczba os6b
kwota swiadczen (z1) 211228 225699 246 588
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok

W 2020 roku przyznano 443 $wiadczenia zasitku pielegnacyjnego mieszkanicom
Gminy, ktérzy ukonczyli 75 lat. W poréwnaniu do 2019 roku liczba ta ulegta wzrostowi
0 316, w stosunku do 2018 roku spadta o 64 Swiadczenia.

Wykres 80. Zasilki pielegnacyjne przyznane osobom, ktére ukonczylty 75 lat na
przestrzenilat 2018-2020 (liczba swiadczen)
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2020 rok
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Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotlinie realizowat ustugi opiekuncze dla
osob, ktore z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymagaja pomocy innych
0s6b, a s3 jej pozbawione lub pomoc $wiadczona przez rodzine jest niewystarczajaca.
W 2020 roku objetych tego typu ustugami byto 7 os6b, w 2019 roku - 12,
a w 2018 roku - 10. Rozpatrujgc dynamike zmian w tym zakresie, w ostatnich trzech
latach widoczne sg wahania liczby os6b objetych ustugami opiekunczymi. Oznacza to,
ze w Gminie wystepuje zapotrzebowanie na tego typu pomoc. Ma to zwigzek miedzy
innymi ze wzrostem odsetka os6b w wieku poprodukcyjnym w ogdélnej populacji Gminy,
a takze w wielu przypadkach brakiem wsparcia rodziny w opiece nad osobami starszymi
ze wzgledu na podejmowanie aktywnos$ci zawodowej to uniemozliwiajgce;.

Wykres 81. Liczba os6b korzystajacych z ustug opiekunczych na przestrzeni lat
2018-2020
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2020 rok
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OBSZARY
PROBLEMOWE

W oparciu o wnioski wynikajgce z prezentowanej
powyzej analizy, wyrozniono najwazniejsze
obszary problemowy w dziedzinie planowania
strategicznego.

Zapotrzebowanie na ustugi
opiekuncze.

Systematyczny wzrost
liczby 0sob w wieku
poprodukcyjnym w ogolne;
liczbie ludno$ci Gminy.
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Podstawowe informacje, skala problemu i dziatan
interwencyjnych

Wsréd gtownych zjawisk kryzysowych zachodzacych w sferze spotecznej jest
bezrobocie. Bezrobocie, w szczegdlnosci dtugotrwate (przekraczajace 12 miesiecy), jest
bardzo niekorzystne spotecznie, gdyz wptywa negatywnie zaréwno na warunki bytowe
jednostki lub rodziny (diugotrwaty brak stalego wynagrodzenia, uzaleznienie od
wsparcia z systemu pomocy spotecznej), jak roéwniez kondycje psychofizycznag
(zaburzenia zdrowia psychicznego, dolegliwosci psychosomatyczne) oraz spoteczng
(pogtebiajaca sie izolacja spoteczna, spadek aktywnos$ci osoby pozostajacej bez pracy).
Czynniki te bardzo czesto skutkuja wzrostem ubdstwa, pogtebiajg stan wykluczenia
zawodowego i spotecznego (np. zanik posiadanych kwalifikacji zawodowych i trudnosci
w przystosowaniu sie do zmieniajgcych sie zasad funkcjonowania rynku pracy), a takze
moga prowadzi¢ do pojawienia sie patologicznych zjawisk takich jak: naduzywanie
alkoholu i przestepczo$¢. Negatywne skutki bezrobocia odciskajg réwniez pietno na
funkcjonowaniu rodziny osoby pozostajacej bez pracy. W szczegdlnosci dotyczy to dzieci
osoby bezrobotnej, ktére odczuwajagc witasng sytuacja materialng jako gorsza,
w poréwnaniu do swoich rowiesnikow, stopniowo moga izolowac sie, co jest dotkliwym
ograniczeniem naturalnych potrzeb zwigzanych z rozwojem intelektualnym
i spotecznym. Bezrobocie jest rdwniez przyczyng zaniechania uczestnictwa w zyciu
kulturalnym i spotecznym.

W 2020 roku liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia Gminnego OsSrodka
Pomocy Spotecznej w Kotlinie z powodu bezrobocia ksztattowata sie na poziomie 40.
Na przestrzeni lat 2018-2020 mozna zauwazy¢ wahania liczby rodzin korzystajacych
z pomocy i wsparcia z tego powodu. W 2018 roku z pomocy skorzystaty 53 rodziny,

w 2019 roku - 35 rodzin, a w 2020 roku - 40 rodzin. W 2020 roku liczba rodzin

korzystajacych z pomocy spotecznej wyniosta 280, a wiec rodziny z problemem
bezrobocia stanowity 85% ogotu.
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WyKkres 82. Liczba rodzin, ktéorym zostato udzielone pomoc i wsparcie z powodu
bezrobocia w latach 2018-2020
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok

Bezrobocie

W 2020 roku bezrobocie jako powéd
i wsparcia znalazlo si¢ na 7 miejscu
otrzymujacych pomoc.

Kolejny wykres przedstawia wskaznik bezrobocia wséréd beneficjentow pomocy
spotecznej w gminie Kotlin na przestrzeni lat 2018-2020. WskaZnik ten obliczany jest
jako stosunek liczby os6b w rodzinach korzystajacych z pomocy spotecznej z powodu
bezrobocia, do liczby o0s6b w rodzinach korzystajacych z pomocy ogoétem.
W poréwnaniu do lat poprzednich obserwowane jest jego wahanie - z 20%
w 2018 roku, poprzez 13% w 2019 roku i 18% w 2020 roku. Nalezy zwrdéci¢ uwage
na to, ze wskaznik ten utrzymuje sie na przestrzeni ostatnich lat na stosunkowo niskim

poziomie.
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Wykres 83. Wskaznik bezrobocia wsréd beneficjentéw pomocy spotecznej na
przestrzeni 2018-2020
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2020 rok

Pod koniec 2020 roku w Powiatowym Urzedzie Pracy w Jarocinie
zarejestrowanych bylo tgcznie 134 mieszkancow gminy Kotlin. Oznacza to wzrost
w stosunku do roku poprzedniego o 44 osoby. Pod wzgledem ptci wystepuje
dysproporcja - pozostajacych bez pracy kobiet w 2020 roku byto 84 (63%), natomiast
mezczyzn - 50 (37%).

Wykres 84. Mieszkancy gminy Kotlin zarejestrowani w Powiatowym Urzedzie
Pracy z podzialem na pte¢ na przestrzeni lat 2018-2020
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Zrédto: https://bdl.stat.gov.pl
Rozpatrujac kwestie liczby bezrobotnych oséb z podziatem na grupe wiekowa
mozemy zauwazy¢, ze pod koniec 2020 roku osoby do 25 roku zycia stanowity 22%
wszystkich bezrobotnych, osoby do 30 roku zycia - 40%, natomiast osoby powyzej
50 roku zycia - 16%. W stosunku do 2019 roku nastapit wzrost udziatu oséb do 25 roku

zycia w ogo6lnej liczbie zarejestrowanych w PUP mieszkancow Gminy. Spadek jest
zauwazalny natomiast w przypadku oséb do 30 roku zycia (o 1 pp.).
Id: 5D4513BD-7095-4F73-934B-51958B812F79. Podpisany Strona 141

Strona 1 4‘ O



Tabela 62. Liczba zarejestrowanych bezrobotnych mieszkancéw gminy Kotlin
w podziale na wiek oraz ich udzial w ogdlnej liczbie zarejestrowanych w PUP
mieszkancow Gminy w latach 2018-2020

31 grudnia 2018 31 grudnia 2019 | 31 grudnia 2020

0s6b 0s6b 0s6b
do 25 roku zycia 22 19 15 17 30 22
do 30 roku zycia 38 33 37 41 53 40
powyzej 50 roku zycia 33 28 14 16 21 16

Zrédto: https://bdlstat.gov.pl

Ponizsza tabela przedstawia liczbe dtugotrwale zarejestrowanych bezrobotnych
mieszkancow gminy Kotlin w og6lnej liczbie zarejestrowanych w PUP mieszkancow
Gminy na przestrzeni lat 2018-2020. Pod koniec 2020 roku dtugotrwale bezrobotni
stanowili 43% wszystkich mieszkancéw Gminy zarejestrowanych w PUP.
W poréwnaniu do 2018 roku nastapil wzrost udzialu os6b dlugotrwale
bezrobotnych o 10 pp.

Tabela 63. Liczba zarejestrowanych dlugotrwale bezrobotnych mieszkancow
gminy Kotlin oraz ich udzial w ogodlnej liczbie zarejestrowanych w PUP
mieszkancow Gminy w latach 2018-2020

31 grudnia 2018 31 grudnia 2019 31 grudnia 2020
kategoria

liczba os6b % liczba os6b % llcz})a %
os6b
HLERTELE 33 35 39 57 43
bezrobotni

Zrédto: https://bdlstat.gov.pl

W zwigzku z pandemig COVID-19 oraz zwigzanymi z nig obostrzeniami,
pogorszeniu ulegta sytuacja na rynku pracy. W czasie pandemii prace stracito wiele
os6b, przede wszystkim pracujacych w  branzach

szczegblnie dotknietych

wprowadzanymi obostrzeniami oraz majacych umowy cywilno-prawne. Skutki
pandemii na rynku pracy moga by¢ jednak odroczone w czasie i dostrzegalne w dtuzszej
perspektywie czasowej, miedzy innymi kryzys wystepujacy w wielu branzach. Radzenie
sobie z epidemig, a w jej nastepstwie z kryzysem gospodarczym i pogorszeniem sytuacji
na rynku pracy, bedzie wymagalo w perspektywie najblizszych lat zwro6cenia
szczegblnej uwagi na podejmowanie dziatan wspierajagcych mieszkancow w tym

zakresie.
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OBSZARY
PROBLEMOWE

W oparciu o wnioski wynikajagce z prezentowanej
powyzej analizy, wyrdzniono najwazniejsze obszary
problemowy w dziedzinie planowania strategicznego.

Wysoki odsetek bezrobocia wsrod
osob przed 30 rokiem zycia.

Nasilenie si¢ problemu
bezrobocia, bedacego
konsekwencja pandemii
COVID-19.

&

8

Wysoki odsetek osob
dtugotrwale bezrobotnych
w 0golnej liczbie osob
pozostajacych bez pracy.
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Wsparcie osob z problemem ubdstwa

Podstawowe informacje, skala problemu i dziatan
interwencyjnych

Diagnozy w zakresie poziomu ubdstwa dokonano na podstawie danych
statystycznych dotyczacych liczby beneficjentdw pomocy spotecznej oraz przyznanych
Swiadczen z pomocy spotecznej. Ich zakres umozliwit zaréwno opis stanu najbardziej
aktualnego, jak rowniez pordwnanie dynamiki zachodzacych procesé6w poprzez
poréwnanie zmian na przestrzeni lat. W tym celu analizie poddano liczbe osob, ktdre
uprawniane byly do korzystania ze §wiadczen ogotem oraz tych, ktére uprawnione byty
do pomocy z tytutu ubdstwa.

Dane Zrodtowe pokazujg, Ze ogoélna liczba rodzin zamieszkujacych Gmine, ktéorym
zostata udzielona pomoc i wsparcie z powodu ubdstwa ulegta na przestrzeni lat
2018-2020 spadkowi. W 2018 roku z pomocy skorzystato 140 rodzin, w 2019 roku -
129, natomiast w 2020 roku - 128 rodzin. W stosunku do 2018 roku nastgpit spadek
0 9%.

Wykres 85. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy i wsparcia z powodu ub6stwa
na przestrzenilat 2018-2020
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok

Ubdstwo

W 2020 roku ubédstwo jako powdd udzielania pomocy i
wsparcia znalazlo si¢ na 2 miejscu ‘wzgledem rodzin
otrzymujacych pomoc.
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W 2020 roku zasitki state pobierato 31 oséb na tgczng kwote 188 489 zi.
Na przestrzeni analizowanych lat liczba zasitkow stalych ulegta spadkowi. Liczba
$wiadczeniobiorcow zasitkdw okresowych w 2020 roku ksztattowata sie na poziomie
90 oso6b. Oznacza to spadek w poroéwnaniu do poprzednich lat. Na zasitki okresowe
w 2020 roku wydatkowano kwote 253 559 zt - to 0 2% mniej niz w 2018 roku. Zasitek
celowy z kolei, zostat przyznany w 2020 roku 136 osobom, czyli mniejszej liczbie niz
w 2018 roku. Kwota $wiadczen zasitku celowego w 2020 roku wyniosta 59 929 zt i tym
samym byla o 30% nizsza niz w 2018 roku. Szczegétowe dane w tym zakresie
przedstawia tabela ponizej.

Tabela 64. Liczba osdb i kwota swiadczen (w zlotych), ktéorym przyznano zasitki
stale, okresowe i celowe na przestrzeni lat 2018-2020

liczba os6b 32 31 31
ZASILEK o )
STALY kwota Swiadczen 173 005 199 630 188 489
ZASILEK liczba 0s6b 103 100 90
OKRESOWY kwota Swiadczen 259172 254 958 253 559
ZASILEK liczba os6b 164 134 136
CELOWY kwota Swiadczen 85 495 52 355 59 929

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotlinie od stycznia 2019 roku realizuje
program ,Positek w szkole i w domu”, ktéry zastgpit realizowany w latach poprzednich
program ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania”. Celem Programu jest ograniczenie
zjawiska niedozywienia dzieci i mtodziezy z rodzin o niskich dochodach lub
znajdujacych sie trudnej sytuacji materialnej, os6b samotnych, w podesztym wieku
i z niepetnosprawnosciag. W 2020 roku $wiadczenie niepieniezne w formie przyznane
zostato 194 osobom. W ciggu analizowanych lat liczba 0séb otrzymujacych swiadczenie
niepieniezne ulegta spadkowi o 22%.

Tabela 65. Liczba o0s6b Kkorzystajacych ze Swiadczenia pienieznego
i niepienieznego w ramach programu wieloletniego ,Pomoc panstwa w zakresie
dozywiania” i ,Positlek w szkole i w domu” w latach 2018-2020

Swiadczenie pieniezne 60 0 0
$swiadczenie niepieniezne (positek), 250 226 194
w tym dzieci
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok
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Bezposrednio z ubdstwem wigze sie problem bezdomnosci - jest czesto zaré6wno
przyczyng ubodstwa jak i jego skutkiem. W 2020 roku z powodu bezdomnosci pomoc
i wsparcie otrzymata 1 osoba, natomiast w 2019 roku pomoca objeto 2 osoby. Dane
statystyczne dotyczace liczby os6b korzystajacych z pomocy i wsparcia z GOPS wskazuja
na to, ze problem bezdomno$ci na terenie Gminy nie jest znaczacy.

Wykres 86. Liczba o0s6b Kkorzystajacych z pomocy i wsparcia z powodu
bezdomnosci na przestrzeni lat 2018-2020
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Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok

Gminny OsSrodek Pomocy Spotecznej w Kotlinie osobom zagrozonym
bezdomnos$ciag badZ bezdomnym udziela pomocy w formie schronienia. W 2020 roku
GOPS udzielit schronienia 1 osobie na tgczng kwote 2 441 zi, w 2019 roku 2 osobom na
kwote 1 320 zt,a w 2018 roku 1 osobie na kwote 810 zi.

Tabela 66. Liczba osdb, ktorym udzielono schronienia oraz kwota swiadczenia
w latach 2018-2020

liczba osé6b 1 2 1

kwota swiadczen (zl}) 810 1320 2441
Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2018, 2019 i 2020 rok
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OBSZARY
PROBLEMOWE

W oparciu o wnioski wynikajace z prezentowanej
powyzej analizy, wyrdzniono najwazniejsze
obszary problemowy w dziedzinie planowania
strategicznego.

Ubostwo stanowi jeden
z gtownych powodow udzielania
pomocy i wsparcia przez GOPS.

KoniecznoS¢ Swiadczenia
pomocy w formie positku
dzieciom zamieszkujagcym gmine
Kotlin.
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Czes$¢ programowa Strategii sktada sie z nastepujacych elementéw: misji i wizji
rozwigzywania probleméw spotecznych, celow strategicznych i operacyjnych,
zaplanowanych do realizacji dziatan, zakladanych rezultatéw Strategii, sposobow
monitorowania i ewaluacji, ram finansowych oraz przepiséw dotyczacych wdrazania.
Punktem wyj$ciowym dla przedstawionych w tej czesci prognoz, jest diagnoza sytuacji
spotecznej oraz analiza SWOT, bedaca skutecznym narzedziem oceny uwarunkowan
strategicznych. Przeprowadzona analiza przyniosta informacje niezbedne do podjecia
decyzji planistycznych i sformutowania kierunkéw rozwigzywania problemoéw
spotecznych.

Rysunek 5. Elementy procesu planowania strategicznego

charakterystyka Gminy i diagnoza sytuacji spoteczne;j

g

analiza SWOT
9
misja i wizja rozwigzywania probleméw spotecznych
9
cele strategiczne i operacyjne
9
dziatania strategiczne

g

zaktadane rezultaty Strategii

Zrédto: opracowanie wtasne

Id: 5D4513BD-7095-4F73-934B-51958B812F79. Podpisany

Strona 149

Strona 1 4‘ 8



Jedna z powszechnie stosowanych metod i technik stuzgcych budowaniu strategii
jest analiza SWOT. Analiza SWOT polega na zbadaniu silnych i stabych podmiotéow
dziatajacych w sferze polityki spotecznej, a nastepnie ich konfrontacji z szansami
i zagrozeniami tkwigcymi w jej blizszym i dalszym otoczeniu. Pozwala oszacowaé

mozliwoSci i potencjal, jakim dysponuje dany podmiot.

GRUPY CZYNNIKOW W METODZIE SWOT SA DEFINIOWANE
W NASTEPUJACY SPOSOB:

Si Lo wewnetrzne czynniki pozytywne, Sa to zewnetrzne czynniki pozytywne,
to te dziedziny dzialalnosei, ktdre tworzg polencjal i to kierunki dzialalnosci, ktére moga przyniesé
pozylywny wizerunek instytucji. w przyszlosci pozytywne, rozwojowe spolecznie
efekty.

Sg to wewnetrzne czynniki negatywne, Sg to zewnetrzne czynniki negatywne,
to te aspekty funkcjonowania, ktére ograniczajg to zbiér mezliwych sytuacji i proceséw, ktore moga
sprawnosé i moga blokowaé rozwdj instytucji. tworzy¢ niekorzystne dla instytucji warunki rozwoju

w jego otoczeniu.
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1. Funkcjonowanie na terenie Gminy
organizacji pozarzadowych o profilu
dziatalno$ci skierowanej na pomoc
W rozwigzywaniu probleméw
spotecznych.

2. Funkcjonowanie na terenie Gminy
instytucji kultury.

3. Podejmowanie dziatan przez instytucje
kultury integrujgcych mieszkancéw
Gminy oraz angazujgcych ich
w dziatania artystyczne.

4. Rozwinieta infrastruktura edukacyjna.

Prowadzenie dziatalnos$ci na rzecz

o

mieszkancow przez organizacje
pozarzadowe.

6. Spadek liczby rodzin korzystajacych
Z pomocy spoteczne;j.

7. Spadek wskaznika deprywacji lokalne;j.

8. Dostep do pomocy i wsparcia dla os6b
uzaleznionych i doznajacych przemocy
w rodzinie dzieki funkcjonowaniu
Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego.

9. Wspdipraca miedzyinstytucjonalna
w zakresie rozwigzywania problemow
spotecznych mieszkancow.

10.Funkcjonowanie wielu zaktadéw pracy.

11.Dobrze rozwinieta baza sportowa na
terenie Gminy.

12.Funkcjonowanie na terenie Gminy
Swietlic wiejskich.

13.Dostrzeganie szkodliwos$ci narkotykéow
i dopalaczy przez dzieci i mtodziez
(wyniki badan).

14.Wysoka swiadomos$¢ szkodliwego
wptywu spozywania alkoholu przez
kobiety w cigzy na rozwoj dziecka
(wyniki badan).

15.Spadek liczby rodzin, ktérym udzielono
pomocy i wsparcia z powodu
bezradnos$ci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych.

1. Spadek liczby mieszkancow.

2. Ujemny przyrost naturalny na przestrzeni
ostatnich lat.

3. Spadek skolaryzacji netto dla szkolnictwa
podstawowego.

4. Spadek liczby czytelnikéw korzystajacych
z Biblioteki Publicznej.

5. Spadek liczby os6b pracujacych.

6. Znaczny wzrost udziatu osob starszych

w ogo6lnej liczbie ludnosci na przestrzeni

ostatnich lat.

Ujemne saldo migracji wewnetrznych.

Brak rodzin wspierajacych.

9. Wysoka liczba rodzin korzystajacych
Z pomocy spotecznej z powodu
alkoholizmu.

10.Brak dziatajgcych klubow
samopomocowych dla oséb
wsp6tuzaleznionych, DDA.

11.Wzrost liczby rodzin wobec ktérych
wszczeto procedure ,Niebieskie Karty”.

12.Nizsze rezultaty uzyskane z egzaminéw
6smoklasisty niz w powiecie
i wojewodztwie.

13. Wysoki odsetek wskaznika deprywacji
lokalne;j.

14. Dtugotrwata lub ciezka choroba jako
najczestszy powdd udzielania pomocy
przez GOPS w Kotlinie.

15. Brak specjalistycznych placdwek
$Swiadczacych pomoc w sytuacji kryzysu
psychicznego mieszkancow.

16. Stabo rozwinieta oferta dziatan
profilaktycznych z zakresu

o N

przeciwdziatania uzaleznieniom.
17.Wysoki odsetek dzieci i mtodziezy

siegajacych po alkohol (wyniki badan).
18.Dzieci i mtodziez eksperymentujgca

z substancjami psychoaktywnymi (wyniki

badan).
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16.Spadek liczby 0sob dotknietych
problemem przemocy w rodzinie.

17.Spadek liczby rodzin korzystajacych
z pomocy i wsparcia GOPS z powodu
ubostwa.

1. Rozwdj gospodarczy Gminy.

2. Pozyskanie sSrodkoéw unijnych na
rozwdj Gminy.

3. Utworzenie nowych miejsc pracy.

4. Aktywizacja spoteczna mieszkancow,
rozwoj fizyczny i sportowy.

5. Poszerzenie oferty zajec

pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy.

6. Wzrost aktywnoSci i integracji osob
starszych.

7. Dostepnos$¢ do pomocy w przypadku
doswiadczenia przez mieszkancow
probleméw przemocy lub uzaleznien.

19.Wczesny wiek inicjacji narkotykowej
(przed 10 rokiem zycia).

20.Latwa dostepnos¢ alkoholu dla dzieci
i mtodziezy.

21.Powszechny problem przemocy wsrdéd
dzieci i mtodziezy (wyniki badan).

22.Prowadzenie pojazdoéw przez mieszkancow
bedacych pod wptywem alkoholu (wyniki
badan).

23.Wysoki odsetek mieszkancéow
eksperymentujgcych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych (wyniki
badan).

24. Wystepowanie problemu przemocy wsréod
dorostych mieszkancéw Gminy (wyniki
badan).

25.Podejmowanie sie przez dorostych
mieszkancow grania w gry hazardowe
(wyniki badan).

26.Wzrost liczby rodzin objetych procedura
»Niebieskie Karty”.

27.Wzrost liczby 0os6b bezrobotnych
zarejestrowanych w PUP.

1. Starzejace sie spoteczenstwo.

2. Konsekwencje gospodarcze i zdrowotne
spowodowane pandemia koronawirusa.

3. Przepisy prawne utrudniajgce
wprowadzania nowych rozwigzan.

4. Wzrost zapotrzebowania na osrodki
wsparcia oraz zaktady opiekunczo-lecznicze
dla os6b starszych i niepetnosprawnych.

5. Zwiekszenie sie liczby mieszkancow
potrzebujacych pomocy spoteczne;j.

6. Zagrozenie izolacja spoteczng i samotnoscia
0s0b starszych.

7. Wzrost probleméw opiekunczo-

8. Rozwigzywanie problemow wychowawczych w rodzinach, zaburzenie
spotecznych mieszkancow wiezi rodzinnych.
we wspotpracy z organizacjami 8. Podejmowanie zachowan ryzykownych
pozarzagdowymi. przez dzieci i mtodziez.
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9. Dostep mieszkancéw do informacji na
temat mozliwych form pomocy
w przypadku probleméw uzaleznien
1 przemocy.

10. Skuteczno$¢ w rozwigzywaniu
probleméw spotecznych oraz
przeciwdziataniu im dzieki
wspotpracy miedzyinstytucjonalne;j.

11. Rozwdj ustug spotecznych na rzecz
0s0b starszych.

12. Szkolenia i podnoszenie kompetencji
kadry dziatajgcej w obszarze
rozwigzywania probleméw
spotecznych.

9. Ryzyko zaburzen psychicznych i zachowan
suicydalnych wsréd mieszkancow.
10.Rozwdj problemdéw uzaleznien
behawioralnych wynikajacych
z dtugotrwatej izolacji i ograniczen
spowodowanych pandemig COVID-19.
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Misja i wizja rozwigzywania problemow
spotecznych

Wizja Strategii stuzy do opisu obrazu Gminy w relatywnie odlegtej przysztosci.
Przedstawia stan, ktéry chcemy uzyska¢ w najbardziej korzystnych warunkach rozwoju.
Wyznacza ona oKkreSlony punkt orientacyjny. Wizja rozwigzywania problemow
spotecznych na terenie gminy Resko zostala opracowana w oparciu o analize sytuacji
spotecznej oraz identyfikacje obszaréw problemowych w cze$ci diagnostycznej. Brzmi

ona nastepujaco:

WIZJA

Gmina Kotlina to miejsce przyjazne jej
mieszkancom, stwarzajgce warunki do
rozwoju i integracji spotecznej rodzin, ,
0s6b starszych, z niepelnosprawnosciami ,
oraz zagrozonych wykluczeniem >
spolecznym.

Tak sformutowana wizja pozwala na zdefiniowanie misji, czyli ogdlnego celu,

ktory pokazuje kierunek, w ktorym Gmina zmierza. Brzmi ona:

MISJA

Misja Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych jest
zapewnienie mieszkaricom v
kompleksowego wsparcia oraz

dazenie do podniesienia jakosci ich
zycia.
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W oparciu o wnioski wynikajace z analizy danych dotyczacych poszczegélnych
dziedzin sformulowano cele strategiczne, ktorych realizacja da mozliwos¢
zredukowania niekorzystnych zjawisk spotecznych. Dla kazdego z celow strategicznych,
wyznaczono cele operacyjne, przy ktorych zaprezentowane zostaly planowane zadania.
Przyczynig sie one do realizacji celdw strategicznych. Okreslone zostaly takze podmioty
odpowiedzialne, podmioty wspoétpracujace, termin realizacji poszczegélnych zadan,

zaktadane rezultaty oraz Zrédta finansowania.

CELE
STRATEGICZNE

Rozwdj sprawnego i zintegrowanego
systemu wspierania rodziny.

Stworzenie warunkéw umozliwiajgcych
zaspokajanie potrzeb oséb starszych
i z niepelnosprawnoscia.

Promocja zdrowia wraz z dzialaniami
profilaktycznymi nakierowanymi na
rozwiazywanie probleméw uzaleznien.

Rozwdj sytemu wsparcia dedykowanego
osobom doznajacym przemocy w rodzinie.

Wsparcie i aktywizacja spoleczno-
zawodowa 0séb pozostajacych bez pracy.

Przeciwdzialanie wykluczeniu
i marginalizacji spolecznej oséb zyjacych
na granicy ubdstwa.

Podniesienie poziomu bezpieczenstwa
w przestrzeni publicznej.

Poprawa kondycji psychicznej
mieszkancéow.
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Dziatania przewidziane do
realizacji

Zapewnienie rodzinom
przezywajacym trudnosci
opiekunczo-wychowawcze,
pomocy asystenta rodziny.

Zabezpieczenie pobytu dzieci
w rodzinnej pieczy zastepcze;j.

Zapewnienie dostepnosci do
specjalistycznego poradnictwa
rodzinnego w zaKkresie wsparcia
prawnego i psychologicznego.

Organizowanie warsztatow dla
rodzicow wzmacniajacych
kompetencje wychowawcze.

Zabezpieczenie potrzeb
bytowych rodzin - zapewnienie
pomocy materialnej
i niematerialnej.

Utworzenie ztobka/klubu
dzieciecego.

Dziatania przewidziane
do realizacji

Monitorowanie sytuacji dzieci
z rodzin dysfunkcyjnych poprzez
wspotprace z placowkami
oswiatowymi.

Organizowanie réznego rodzaju

dziatan i aktywnosci majacych na
celu integracje dzieci i mlodziezy

oraz rodzin.

CEL STRATEGICZNY NR 1
ROZWOJ SPRAWNEGO I ZINTEGROWANEGO SYSTEMU WSPIERANIA RODZINY

Cel operacyjny nr 1
Podniesienie poziomu i jakosci funkcjonowania rodzin oraz wzmocnienie ich kompetencji
opiekunczo-wychowawczych.

Rezultaty

Poprawa sytuacji rodzin
majacych trudnosci
opiekunczo-
wychowawcze.
Poprawa sytuacji dzieci
znajdujacych sie
w rodzinach zastepczych.

Poprawa sytuacji rodzin
majacych trudnosci
opiekunczo-
wychowawcze.

Podniesienie kompetencji
wychowawczych
rodzicow z terenu Gminy.

Poprawa sytuacji rodzin
majacych trudnosci
opiekunczo-
wychowawcze.

Zapewnienie opieki
dzieciom do lat 3 oraz
umozliwienie rodzicom
podjecie zatrudnienia.

Termin

realizacji

2022-2032

2022-2032

2022-2032

2022-2032

2022-2032

2022-2032

Cel operacyjny nr 2
Poprawa funkcjonowania dzieci i mlodziezy, wspomaganie ich rozwoju oraz zwiekszenie
racji rodzin.

inte
Rezultaty

Poprawa sytuacji
zyciowej dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych poprzez

pomoc ze strony
placowek oswiatowych.

Wzrost integracji rodzin
z dzie¢mi.

Termin

realizacji

2022-2032

2022-2032

Podmioty
odpowiedzialne
i wspotpracujace

GOPS

GOPS, PCPR, Sad

GOPS, UG, PCPR

UG, placéwki
o$wiatowe

GOPS

UG

Podmioty
odpowiedzialne
i wspélpracujgce

GOPS, placowki
o$wiatowe,
placowki ochrony
zdrowia

UG, GOPS, DK, BP,
placowki
osSwiatowe, NGO,
Swietlice wiejskie

Zrodia
finansowania

Budzet

Gminy

Budzet
Panstwa

Budzet
Gminy
Budzet
Gminy
Budzet
Panstwa
Fundusze UE

Budzet

Gminy

Budzet
Panstwa

Budzet

Gminy

Budzet
Panstwa

Budzet

Gminy

Budzet
Panstwa

Zrodia

finansowania

Bez kosztow

Budzet

Gminy

Budzet
Panstwa
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Wspétpraca z placowkami
oswiatowymi w celu
dostosowywania
podejmowanych dziatan do
wystepujacych wsrdd dzieci,
mlodziezy oraz ich rodzin
problemoéw.

Rozwijanie oferty zaje¢
pozalekcyjnych i pozaszkolnych
dla dzieci i mlodziezy.

Rozwoéj infrastruktury sportowo-
rekreacyjnej.

Poprawa funkcjonowania

rodzin z dzieémi. AL
Zagospodarowanie czasu
wolnego dzieciom 2022-2032
i mtodziezy.
Zagospodarowanie czasu
wolnego dzieciom 2022-2032
i mtodziezy.
CEL STRATEGICZNY NR 2

GOPS, placowki
oswiatowe

Placowki
o$wiatowe, DK,
BP, Swietlice
wiejskie, NGO

UG, GKRPA,
placowki
oswiatowe, DK

Bez kosztow

Budzet
Gminy

Budzet
Gminy
Budzet
Panstwa
Fundusze UE

STWORZENIE WARUNKOW UMOZLIWIAJACYCH ZASPOKAJANIU POTRZEB
0SOB STARSZYCH I Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Dziatania przewidziane
do realizacji

Cel operacyjny nr 1
Poprawa funkcjonowania osob starsz

Rezultaty S

realizacji

Podmioty

odpowiedzialne
i wspotpracujace

ch i z niepelnosprawnoscia w zyciu spotecznym.

Dostosowywanie infrastruktury  Zwiekszenie mozliwosci Budzet

gminnej (punktéw handlowych, przemieszczania sie oséb Gminy
ustugowych, kulturowych, z niepetnosprawnoscia 2022-2032 UG PFRON

sportowych itp.) do potrzeb oséb po obiektach Fundusze

z niepelnosprawnoscia. infrastruktury gminne;. Europejskie

. V\.Isp(?lpraca . Zintensyfikowanie
Z organizacjami pozarzadowymi e oo
rowadzacymi dziatalnos$¢ iyl el (e e G Budzet
P 2 wspotprace 2022-2032 UG, GOPS, NGO .
na rzecz osob St Gminy
. B Z organizacjami
z niepelnosprawnoscia oraz ozarzadowvmi
wspieranie ich dziatalnosci. p adowymi.
Stworzenie warunkow
do integracji spolecznej : . .
0s6b starszych oraz Wzro;t m'tegraql GOPS, UG, DK, Bud.zet
. - spotecznej os6b starszych Gminy
z niepelnosprawnoscia poprzez S an 2022-2032 NGO .
. ey . i z niepelnosprawnoscia. Budzet
realizacje projektow socjalnych, 2
D : Panstwa
programow skierowanych do
tych osadb.

. . . . Poprawa warunkow Budzet
Udzielanie pomocy materialnej bvtowvch 0s6b Gmin
osobom z niepelnosprawnoscia  DYrowy - 2022-2032 GOPS w

. z niepelnosprawnoscia Budzet
i starszym. . a
i starszych. Panstwa
Zapewnienie calodobowej opieki Poprawa warunkéw
w m1e]sc1’1 zamieszkania bytowych 0s6b 2022-2032 GOPS Bud.zet
dla oséb starszych wymagajacych Gminy
iz niepelnosprawnosciami. catodobowej opieki.
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Budzet

Podniesienie jako$ci Poprawa jakosci ustug .
. - . 2 . . 2ot Gminy
i dostepnosci ustug opiekunczych i stopnia GOPS, placowki X
. p . . . S 2022-2032 ) Budzet
opiekunczych i specjalistycznych ich rozpowszechnienia ochrony zdrowia ,
- g Panstwa
ustug opiekunczych. 0 20%.
Zapewnienie pomocy
Propagowanie i towarzystwa osobom
i organizowanie wolontariatu starszym Budzet
w odpowiedzi na potrzeby oséb oraz 2022-2032 GOPS, UG, NGO Gmin
starszych oraz z niepelnosprawnoscia y
z niepelnosprawnoscia. oraz wspieranie ich
w codziennosSci.
Prowadzenie i promocja Poprawa dostepnosci do Budzet
nowoczesnych rozwiazan opieki nowoczesnych ustug Gminy
nad osobami starszymi oraz opieki dla os6b 2022-2032 GOPS, NGO Budzet
z niepelnosprawnoscia z niepetnosprawnoscig Panstwa
(np. teleopieka, teleaniot itp.). i starszych. PFRON

Cel operacyjny nr 2
racji spolecznej seniorow oraz osob z niepelnosprawnosciami.

Dzialania przewidziane Termin Pod.mlot.y Zrédta
... Rezultaty T odpowiedzialne : .
do realizacji realizacji . . . finansowania
i wspélpracujgce
Zagospodarowanie czasu Budzet
Zalozenie Klubu ,Senior+”. wolnego dla 0s0b 2022-2032 UG, GOPS Gminy
starszych oraz ich Budzet
integracja spoteczna. Panistwa
Prowadzenie akcji st pEanE
1nform'f1cy]nyc_h / wa,rsztatow, D ] 2022-2032 GOPS, UG, KPP, Bud.zet
w zakresie bezpieczenstwa osob p DK, NGO Gminy
0s6b starszych.
starszych.
Promowanie pozytywnego Zmiana postaw
wizerunku osoby i zachowan srodowiska GOPAS, UG, DK .
. Bt & o et Budzet
z niepelnosprawnoscia i oséb lokalnego wobec 2022-2032 placowki :
& . 2 p P Gminy
starszych w spotecznosci senioréw oraz os6b o$wiatowe, NGO
lokalne;j. z niepelnosprawnoscia.
Organizacja zajec¢: rekreacyjno- Poprawa dostepnosci do
sportowych, kulturalnych, zajeC sportowo-
promujacych zdrowy i aktywny rekreacyjnych .
Lot . . Budzet
tryb zycia oraz edukacyjnych, i kulturalnych dla :
. . . L . GOPS, UG, DK, Gminy
majacych na celu integracje senioréw oraz os6b 2022-2032
. o . . ‘o NGO Fundusze
spoteczna, a takze rozwijanie z niepetnosprawnoscia, Europeiskie
kompetencji i umiejetnosci wzrost ich aktywnosci Pe)
senioréw oraz oséb spotecznej oraz
z niepelnosprawnoscia. umiejetnosci.
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CEL STRATEGICZNY NR 3

PROMOCJA ZDROWIA WRAZ Z DZIAXANIAMI PROFILAKTYCZNYMI
NAKIEROWANYMI NA ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW UZALEZNIEN

Cel operacyjny nr 1
Zapewnienie pomocy spotecznej dla oséb uzaleznionych i ich rodzin oraz rozwdj
systemu wsparcia.

Feelniogy Frédta

finansowania

Dziatania przewidziane Termin

do realizacji Rezultaty

odpowiedzialne

realizacji | . . .
i wspétpracujace

Udzielanie pomocy materialnej

Poprawa warunkéw

i niematerialnej rodzinom b};tor:));)cl};rl;loeizlln 22%2322 GOPS Budzet Gminy
z problemem uzaleZnienia. probleme
uzaleznienia.
Podejmowanie czynnosci Srodki
zmierzajacych do orzeczenia ochodzace
o zastosowaniu wobec oséb pz onlat za
uzaleznionych od alkoholu Zwiekszenie liczby 2022- dI;wanie
obowiazku poddania sie leczeniu; 0s6b konczacych 2032 GKRPA zv(?z,woler'l na
kierowanie wnioskéw do biegtych leczenie odwykowe. sorzedas
celem wydania opinii nr; oibw
w przedmiocie uzaleznienia oraz alkohrc))l :) ch
kierowanie wnioskéw do sadu. Wy
Budzet Gminy
Srodki
Inicjowanie powstania grup . pochodzace
. Powstanie grupy
samopomocowych skierowanych : z optat za
do dorostych dzieci alkoholikéw San,lg ponr;o_coyve] df 22%2322 GOPSI:IggRPA’ wydawanie
(DDA) oraz oséb 050D .uia ezdm‘onyc zezwolen na
wspoétuzaleznionych. 11ch roczin. sprzedaz
napojow
alkoholowych
Srodki
. 5 .. pochodzace
Motywowanie 0s6b uzaleznionych . z
i wspotuzaleznionych do podjecia ovgzrrﬁit. hfzgﬁl t(;i(;bi 2022- z ?gj;i?e
terapii w placowkach leczenia pocejmujacy ple GOPS, GKRPA Wy ,
odwykowego typu stacjonarnego w placéwkach leczenia 2032 zezwolen na
i ambulatoryjnego odwykowego. sprzedaz
: napojow
alkoholowych
Srodki
pochodzace
. . Dostep do pomocy z optat za
LOTTORETTE prow:fldzema i wsparcia rodzin 2022- wydawanie
Punktu Informacyjno- GOPS, GKRPA ler,
Konsultacyjnego z problemem 2032 BEZIOLE I8
’ uzaleznienia. sprzedaz
napojow
alkoholowych
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Wspieranie dziatan placowek
lecznictwa odwykowego poprzez
finansowanie programow
terapeutycznych dla oséb
uzaleznionych
i wspétuzaleznionych
uzupehiajacych oferte Swiadczen
zdrowotnych NFZ.

Organizowanie szkolen dla
czlonkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i innych grup
zawodowych (m.in. pedagodzy,
nauczyciele, wychowawcy,
pracownicy socjalni, asystent
rodziny, policjanci) z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzaleznien.

Zwiekszenie
dostepnosci do udziatu
w programach
terapeutycznych.

Wzrost wiedzy
specjalistow
z zakresu profilaktyki
uzaleznien,
zwiekszenie
skutecznosci
oddziatywac
profilaktycznych.

2022-
2032

2022-
2032

Cel operacyjny nr 2
Prowadzenie dziatan profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy w celu
opoOznienia inicjacji alkoholowej, nikotynowej i narkotykowej.

GKRPA, placowki
ochrony zdrowia

GKRPA, GOPS,
KPP, placéwki
o$wiatowe

Podmioty

Srodki
pochodzace
z oplat za
wydawanie
zezwolen na
sprzedaz
napojow
alkoholowych

Srodki
pochodzace
z optat za
wydawanie
zezwolen na
sprzedaz
napojow
alkoholowych

Dzialania przewidziane Termin D Zrédta
o Rezultaty ... | odpowiedzialne : .
do realizacji realizacji Jf . . . finansowania
i wspotpracujace
o . Srodki
Podniesienie poziomu ochodzace
Realizacja w szkotach wiedzy dzieci P 4
rogramow profilaktycznych i mlodziezy z optat za
P . s 2022- GKRPA, placowki wydawanie
rekomendowanych przez w zakresie uzaleznien, P 2
. . Py 2032 oSwiatowe zezwolen na
ORE, KCPU, IPiN zwiazanych rozwoj .
e o sprzedaz
z tematyka uzaleznien. psychospoteczny iy
uczniow napojow
' alkoholowych
Podniesienie poziomu Srodkd
Realizacja w szkotach warsztatow : pozl pochodzace
.. . wiedzy dzieci
i innych form edukacyjnych i mlodziez z optat za
uwzgledniajacych zagadnienia . y oo 2022- GKRPA, placowki wydawanie
. e w zaKkresie uzaleznien, o ,
dotyczace uzaleznien oraz oW 2032 oSwiatowe zezwolen na
pozalekcyjnych zajeé ) sprzedaz
. . psychospoteczny iy
z elementami profilaktyki. iy napojow
uczniow.
alkoholowych
Budzet Gminy
Srodki
Organizowanie wypoczynku PO OCIZE
g Y Ograniczenie zachowan GOPS, GKRPA, z optat za
z programem profilaktycznym ryzykownych wsréd 2022- NGO, placéwki dawanie
dla dzieci z rodzin dotknietych yeyrownyen wel 2032 b wyeame
. ) dzieci i mtodziezy. oswiatowe zezwolen na
problemami uzalezZnien. .
sprzedaz
napojow
alkoholowych
Srodki
pochodzace
Realizacja warsztatow .. . z oplat za
profilaktycznych dla rodzicéw Podr.11e51en1e poziormiu 2022- GOPS, (,;KR!)A’ wydawanie
. wiedzy rodzicéw placowki ,
dotyczacych profilaktyki S 2032 an zezwolen na
S na temat uzaleznien. oSwiatowe das
uzalezZnien. sprzedaz
napojow
alkoholowych
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Realizacja szkolen dla wlascicieli Srodki
punktéw sprzedazy napojow pochodzace
alkoholowych i dla sprzedawcéow z optat za
dotyczacych konsekwencji Spadek dostepnosci 2022- GKRPA wydawanie
prawnych, moralnych alkoholu dla dzieci. 2032 zezwolen na
i spotecznych wynikajacych sprzedaz
z nieodpowiedzialnej sprzedazy napojow
alkoholu. alkoholowych
Srodki
pochodzace
. - 2 Zmniejszenie AGaet Z?
Mor_ntorow_a,nle punktow st s e bl 2022- GKRPA wydawa,me
sprzedazy napojow alkoholowych. . . 2032 zezwolen na
osobom nieletnim. .
sprzedaz
napojow
alkoholowych

Cel operacyjny nr 3
Wzmacnianie $wiadomosci spotecznej na temat konsekwencji zazywania
nych wsrod mieszkancow.

substancji psychoakt
Podmioty

Dzialania przewidziane Termin D Zrédta
o Rezultaty ... | odpowiedzialne : .
do realizacji realizacji | . . : finansowania
i wspdtpracujace
Budzet Gminy
Udzial w ogolnopolskich oraz Srodki
lokalnych kampaniach i akcjach Zmiana postaw pochodzace
. . . . Rz GKRPA, GOPS,
informacyjno-edukacyjnych, mieszkancow z optat za
. e . . 2022- UG, KPP, NGO, .
skierowanych do réznych grup wzgledem uzywania e wydawanie
N - . i, 2032 placowki ,
odbiorcow stuzacych profilaktyce substancji . zezwolen na
. . : 2 oSwiatowe .
i rozwigzywaniu problemow psychoaktywnych. sprzedaz
uzaleznien. napojow
alkoholowych
Budzet Gminy
Organizowanie imprez, festynow, Warost Swiadomosci Srodid
B gy o oo mieszkafcéw GKRPA,GOPS, ~ Pochodzace
ropaeuiacvch z;iro) stvl Zvcia w zakresie warto$ci 2022- UG, KPP, DK, z optat za
propagy) 3ZY wspél rajc tylzy zdrowotnych oraz 2032 NGO, placowki wydawa,nle
mi gz )i,ns ptugona};ne' korzysci zdrowego o$wiatowe zezwolen na
qdzyinstytucy J- stylu zycia. sprzedaz
napojow
alkoholowych
Realizowanie dziatan
profilaktycznych wsrod 2 .
. a2 . Srodki
mieszkancow majacych na celu _ : .
P L. o Zmniejszenie skali pochodzace
uswiadomienie konsekwencji . Y
spoZzywania alkoholu, a przede prowadzenia pojazdow z optat za
ywar Co przez osoby nietrzezwe 2022- GKRPA, placéwki wydawanie
wszystkim: wczesnej inicjacji . . ot 2
. g oraz spozywania 2032 oSwiatowe zezwolen na
alkoholowej przez dzieci : .
. . . . . alkoholu przez kobiety sprzedaz
i mlodziez, spozywania alkoholu . . iy
. . . W ciazy. napojow
przez kobiety w ciazy oraz
. . 2 alkoholowych
prowadzenia pojazdow
pod wplywem alkoholu.
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CEL STRATEGICZNY NR 4

ROZWO] SYSTEMU WSPARCIA DEDYKOWANEGO 0SOBOM DOZNAJACYM
PRZEMOCY W RODZINIE

Cel operacyjny nr 1

Zapewnienie wsparcia rodzinom dotknietym problemem przemocy w rodzinie
oraz zwiekszenie dostepnosci do specjalist j

Podmioty

Dziatania przewidziane Termin odpowiedzialne Zrédia

do realizacji

Rezulta o . . .
ty realizacji i finansowania

wspolpracujace

Spadek liczby GOIILSI;S E?PA’
Pomoc rodzinom doznajacym rodzin, L
p 2022- placowki . .
przemocy w ramach procedury w ktérych 2032 et Budzet Gminy
Niebieskie Karty”. wystepuje e ERENO
" zemoc placowki stuzby
p ’ zdrowia, Sad
Zamieszczanie informacji
z zakresu przeciwdzialania : . Budzet Gminy
- Zwiekszenie 4 .
przemocy w rodzinie dostepu do Srodki
w lokalnych mediach oraz . b ¢ GOPS, GKRPA, pochodzace
. g informacji na s
kolportaz materiatéow Z1, placowki z optat za
. . temat pomocy 2022- . .
informacyjnych dotyczacych 2 zakresu 2032 osSwiatowe, wydawanie
form specjalistycznej pomocy . . . placowki stuzby zezwolen na
A . przeciwdziatania . .
mozliwej do uzyskania zdrowia sprzedaz
o . przemocy iy
w sytuacji wystapienia . napojow
w rodzinie.
przemocy alkoholowych
w rodzinie.
Poszerzenie Srodki
Organizacja szkolen dla wiedzy GOPS, UG, pochodzace
pracownikow instytucjonalnych pracownikéw GKRPA, KPP, ZI, z optat za
w zakresie przepis6w prawa instytucji 2022- placowki wydawanie
regulujacych problematyke pomocowych 2032 osSwiatowe, zezwolen na
przemocy w rodzinie oraz z zakresu realizacji placowki stuzby sprzedaz
procedury ,Niebieskie Karty”. procedury zdrowia, Sad napojow
»Niebieskie Karty”. alkoholowych
Srodki
Udzielanie porad Dostep do pomocy p;)(;h(;;lf S:e
dla doznajacych i stosujacych i wsparcia rodzin, 2022- dr;wanie
przemoc w rodzinie oraz w ktorych GOPS, GKRPA, ZI WYy ,
. . 2032 zezwolen na
zagrozonych przemoca wystepuje sorzedas
w rodzinie. przemoc. przec
napojow
alkoholowych
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Cel operacyjny nr 2
Zwiekszenie swiadomosci mieszkancow w zakresie przemocy w rodzinie
oraz wrazliwosci spolecznej na jej j

Podmioty

Dziatania przewidziane Termin [ odpowiedzialne Zrédta
o Rezultaty o ; . .
do realizacji realizacji finansowania
Budzet Gminy
Prowadzenie dziatan Poszerzenie Srodki
informacyjno-edukacyjnych dla kompetencji pochodzace
. . GOPS, UG,
rodzicow w celu podnoszenia wychowawczych, z optat za
. . . GKRPA, ZI :
ich kompetencji wzrost wiedzy 2022- P wydawanie
gy placowki ,
wychowawczych oraz rodzicéw na temat 2032 et zezwolen na
. . o$wiatowe, .
promowania metod wychowania bez KPP sprzedaz
wychowawczych bez uzycia przemocy. napojow
przemocy. alkoholowych
Wzrost poziomu
wiedzy Budzet Gminy
mieszkancoéw na Srodki
Udziat w ogélnopolskich tv‘f,"r’s;g;zl‘;rg‘r’:;’ GOPS, GKRPA, p;";h‘{’gtz;‘;e
oraz lokalnych kampaniach mozliwoéci pomoc 2022- Z1, KPP, UG, dr::\wanie
spolecznych przeciw przemocy SCLp Y 2032 PCPR, placéwki wy ,
.. a takze wzrost - zezwolen na
w rodzinie. e g oSwiatowe .
wrazliwosci sprzedaz
spotecznosci napojow
lokalnej na jej alkoholowych
przejawy.
Podniesienie Budget G’?““y
L 2 . . Srodki
Realizacja warsztatow dla umiejetnosci ochodzace
uczniow dotyczacych, przemocy  psychospotecznych GKRPA, ZI P 4
Lo A s P z optat za
w rodzinie, komunikacji uczniow, wzrost 2022- placowki .
. . . . 2. : Lo et wydawanie
interpersonalnej, umiejetnosci wiedzy dzieci 2032 oSwiatowe, ,

. . A . .y zezwolen na
rozwiazywania konfliktow i mtodziezy KPP sorzedas
bez uzycia przemocy. w zakresie przec

rzemocy napojow
p ’ alkoholowych
Budzet Gminy
Srodki
Zapewnienie pochodzace
Utworzenie grupy wsparcia pomocy dla os6b 2022- z optat za
dla oséb doswiadczajacych doswiadczajacych 2032 GOPS, ZI wydawanie
przemocy w rodzinie. przemocy zezwolen na
w rodzinie. sprzedaz
napojow
alkoholowych
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CEL STRATEGICZNY NR 5

WSPARCIE I AKTYWIZACJA SPOLECZNO-ZAWODOWA
0SOB POZOSTAJACYCH BEZ PRACY

Cel operacyjny nr 1

Zwiekszenie szans na podjecie zatrudnienia, w tym o0so6b zagrozonych ub6stwem
i wykluczeniem spotecznym.

Dzialania przewidziane Termi Podmioty
ermin D a . . :
do realizacji Rezultaty realizacii odpowiedzialne ] Zrédta finansowania
) i wspélpracujace

Stata wspéltpraca z Powiatowym
Urzedem Pracy w zakresie:

poradnictwa zawodowego, . .
. a - L Budzet Gminy
organizacji szkolen Zmniejszenie liczby Budzet Pafstwa
podnoszacych kwalifikacje 0s6b bezrobotnych 2022-2032 GOPS, PUP
a . Fundusze
zawodowe 0s6b bezrobotnych w Gminie. o
Europejskie

oraz zwiekszajacych szanse na
podjecie lub utrzymanie

zatrudnienia.
Wzrost liczby
Stata wspétpraca z Powiatowym bezrobotnych
Urzedem Pracy w zakresie: mieszkancéw Gminy
organizowania prac bioracych udziat . .
interwencyjnych, robét w pracach 20222032 GOPS, PUP Budzet Gminy
. . ) Budzet Panstwa
publicznych oraz prac interwencyjnych,
spolecznie uzytecznych dla robotach publicznych
0s6b bezrobotnych. i pracach spotecznie
uzytecznych.
Prowadzenie dziatalnosci Wzrost wiedzy wsrdd
informacyjnej w zakresn_e 0s6b bezrobotnych na 2022-2032 GOPS, PUP, UG B
dostepnych form wsparcia temat dostepnych
i aktywizacji oséb bezrobotnych. form wsparcia.
Wykorzystam(,e w pracy socjalnej Trslemenie oy
kontraktow socjalnych 2
. LT kontraktéw
shuzacych aktywizacji socialnvch
zawodowej i zwiekszenia szans w ak] iyzac'i 2022-2032 GOPS, PUP Budzet Gminy
na podjecie zatrudnienia, tyw zac) .
. z zawodowej 0s6b
szczegoOlnie osob dlugotrwale
bezrobotnych.
bezrobotnych.
Strona 164

Id: 5D4513BD-7095-4F73-934B-51958B812F79. Podpisany

Strona 1 6 3



CEL STRATEGICZNY NR 6

PRZECIWDZIALANIE WYKLUCZENIU I MARGINALIZAC]JI SPOLECZNE]
0SOB ZYJACYCH NA GRANICY UBOSTWA

Cel operacyjny nr 1

Zapewnienie wsparcia dla oséb i rodzin z problemem ubdstwa

Zapewnienie dostepu do
Swiadczen pomocy spotecznej
w celu umozliwienia
zaspokojenia przez osoby
i rodziny podstawowych
potrzeb bytowych
z uwzglednieniem wspotpracy
w rozwiazywaniu trudnej
sytuacji zyciowej.
Udzielanie pomocy w zakresie
dozywiania w formie zasitkow
na zakup ZywnoSci oraz
w formie pomocy
niepienieznej - positku.
Realizacja dziatan majacych
na celu wyréwnywanie szans
edukacyjnych dla dzieci
i mlodziezy z rodzin
dotknietych lub zagrozonych
problemem ubdstwa.

Udzielanie uczniom
pomocy w formie stypendiéow
i zasitkow szkolnych.

oraz za

Zaspokojenie potrzeb

bytowych

mieszkancéw Gminy.

Zwiekszenie
dostepnosci
do pomocy
w zakresie
dozywiania.
Zniwelowanie
nieré6wnosci
edukacyjnych dzieci
i mtodziezy z rodzin
zagrozonych
ubéstwem.
Poprawa
funkcjonowania
dzieci z rodzin
0 ograniczonych
$rodkach
materialnych.

rozonych tych

Dziatania przewidziane Termin
o Rezultaty o
do realizacji realizacji

2022-2032

2022-2032

2022-2032

2022-2032

problemem.

Podmioty

odpowiedzialne
i wspotpracujace

Zrodia finansowania

Budzet Gminy

oy Budzet Panstwa

GOPS, placowki Budzet Gminy

o$wiatowe Budzet Panstwa
G(l)aft):f')'vglfi' Budzet Gminy
Q . Budzet Panstwa
o$wiatowe
GOPS Budzet Gminy

Budzet Panstwa
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CEL STRATEGICZNY NR 7
PODNIESIENIE POZIOMU BEZPIECZENSTWA W PRZESTRZENI PUBLICZNE]

Cel operacyjny nr 1
oprawa i zwiekszenie bezpieczenstwa w przestrzeni

Podmioty
Dziatania przewidziane Termin D
Rezultaty odpowiedzialne | Zrédta finansowania
do realizacji realizacji : . :
i wspotpracujace

Szeroko rozumiana edukacja

mieszkancow na rzecz Zwiekszenie wiedzy KPP, GOPS, UG,
bezpieczenstwa zaré6wno mieszkancow 2022-2032 placowki Budzet Gminy
w miejscu zamieszKkania, jak nt. bezpieczenstwa. oswiatowe

i w miejscach publicznych.

Zwiekszenie poziomu
bezpieczenstwa 2022-2032 UG Budzet Gminy
w Gminie.

Rozw06j monitoringu wizyjnego
na terenie Gminy.

Zwiekszenie poziomu

Kontr.ola trzgzwosm e 2022-2032 KPP Bu(.izet Grplny
kierowcoéw. w Gminie Budzet Panistwa
Podejmowanie interwencji T T e . .
wobec os6b zaktécajacych bozpieczefistwa | 2022-2032 KPP Sy
porzadek publiczny. w Gminie.
CEL STRATEGICZNY NR 8

POPRAWA KONDYC]JI PSYCHICZNE] MIESZKANCOW

Cel operacyjny nr 1

Zwiekszenie Swiadomosci i wrazliwosci spotecznej na temat zdrowia psychicznego
oraz zapewnienie dostepnosci do pomocy dla osdb z zaburzeniami psychicznymi.

: : o . Podmioty
Dzialania przewidziane Termin AL 2 g
o Rezultaty o odpowiedzialne Zrodia
do realizacji realizacji : . : . :
i wspotpracujace finansowania

Zwiekszenie liczby
mieszkancow
majgcych problemem

Prowadzenie dziatan
informacyjno-edukacyjnych
o dostepnych formach pomocy

. . w zakresie zdrowia 2022-2032 GOPS, UG Budzet Gminy
dla os6b majacych problemy .
A . psychicznego
w zakresie zdrowia . :
. zglaszajacych sie
psychicznego.
po pomoc.
Prowadzenie kampanii
profilaktycznych, wyktadow, Zwiekszanie
spotkan ze specjalistami na Swiadomosci
temat zdrowia psychicznego spotecznej na temat UG Budzet Gminy
oraz higieny psychicznej zdrowia psychicznego  2022-2032
w odniesieniu do oraz higieny
uwarunkowan zwigzanych psychiczne;j.

z pandemia COVID-19.
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Wczesna profilaktyka szkolna

dotyczaca kwestii zdrowia A AREIoledn;

dzieci i mtodziezy

UG, placéwki

psychicznego - prowadzenie . 2022-2032 L Budzet Gminy
2 : majacych problemy oSwiatowe
programow profilaktycznych . .
. w zakresie zdrowia
dotyczacych zdrowia .
f psychicznego.
psychicznego.
Udz1_elan1e pomocy . Popra\{va dobrost.an}l GOPS, placéwki . .
psychologiczno-pedagogicznej psychicznego dzieci 2022-2032 - Budzet Gminy
Lo ? . : >, oSwiatowe
dzieciom i mlodziezy. i mtodziezy.
Przeprowadzenie warsztatow Wzrost poczucia
dla uczniow (!otycz_qcych bezplec.zenstwa. 6, Tt
systemu poradnictwa i pomocy w zakresie zdrowia 2022-2032 P . .
. .z oswiatowe Budzet Gminy
w stanach Kkryzysu psychicznego wsrod
psychicznego. uczniow.

Potrzeba okreSlenia ram finansowych Strategii rozwigzywania probleméw
spotecznych wynika z tresci art. 16b. ust 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy
spotecznej (t,j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z p6zn. zm.). Jednym z warunkoéw realizacji
wskazanych celé6w w Strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych jest jej
finansowanie. Podstawowym Zrédiem finansowania powyzszej Strategii beda S$rodki
pochodzace z budzetu gminy Kotlin. Zaplanowane zadania w niniejszej Strategii beda
finansowane takze przez:

® budzet Wojewody,

B budzet Samorzadu Wojewo6dztwa,

® Fundusz Pracy,

®m Srodki z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych,

®m S$rodki Unii Europejskiej,

®m S$rodki finansowe pozyskiwane przez organizacje pozarzadowe,

® $rodki witasne podmiotéw uczestniczacych w realizacji Strategii.

Ramy finansowe Strategii uzaleznione sg od mozliwosci finansowych gminy
Kotlin. Realizacja poszczeg6lnych celéw i zadan wymienionych w Strategii uzalezniona
bedzie od sSrodkéw posiadanych przez Gmine oraz pozyskanych ze Zrédet zewnetrznych.
Zawarte w dokumencie Strategii wartosci finansowe majg jedynie charakter
szacunkowy i beda musialy by¢ w trakcie jej realizacji potwierdzane zapisami

w uchwatach budzetowych na kolejne lata i wieloletnich prognozach finansowych.
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Prognozy wykorzystane

do sporzadzenia

ram

finansowych  Strategii

Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych dla Gminy Kotlin na lata 2022-2032 przyjeto

w oparciu o procentowg strukture wydatkéw socjalnych w latach 2018-2020, ktora

zostala opracowana na podstawie oceny zasobdéw pomocy spotecznej. Prognoza

uwzglednia takze ryzyka finansowe tj. zmiane przepisow, wzrost wydatkow, inflacje.

W prognozie na lata 2022-2032 zastosowano S$rednig wzrostu 2,5% w skali roku

wydatkoéw na pomoc spoteczna.

Tabela 67. Ramy finansowe Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych dla
Gminy Kotlin na lata 2022-2032

edukacyjna opieka

L [ e wychowawcza (driat 855)
dzial 852 (dziat 854)
2018 1289 460 0 9950374 11 239834
2019 1334804 142 848 11471 442 12 949 094
2020 1394 800 95 682 13037 678 14528 160
PROGNOZA
2022 1429670 98 074 13363 619 14 891 363
2023 1465411 100 525 13697 709 15 263 645
2024 1502 046 103 038 14 040 151 15 645 235
2025 1539597 105 613 14 391 154 16 036 364
2026 1578086 108 253 14 750932 16 437 271
2027 1617538 110 959 15119 705 16 848 202
2028 1657976 113732 15497 697 17 269 405
2029 1699 425 116 575 15885 139 17 701 139
2030 1741910 119 489 16 282 267 18 143 666
2031 1785457 122 476 16 689 323 18 597 256
2032 1830093 125 537 17 106 556 19 062 186

Zrédto: opracowanie wtasne

System wdrazania Strategii

Realizacja Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Kotlin na

lata 2022-2032 to wprowadzenie w zycie zintegrowanego modelu polityki spoteczne;.

Z uwagi na fakt, Ze opracowana Strategia jest dokumentem dtugookresowym i zawiera

podstawowe cele perspektywiczne, musi by¢ poddana okresowej weryfikacji, a takze

niezbednym zmianom.
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Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych dla Gminy Kotlin na lata
2022-2032 zawiera zadania, ktore stanowig wyzwania dla catej spotecznosci lokalnej
i wszystkich instytucji publicznych oraz niepublicznych, ktore dziatajg na polu polityki
spotecznej w Gminie. Taka zasada partnerstwa i wspoélpracy jest jednym
z fundamentalnych elementéw polityki strukturalnej Unii Europejskiej. Jednak
wdrazanie Strategii, zawierajacej zadania bedace w kompetencjach wielu lokalnych
i ponadlokalnych instytucji, organizacji i Srodowisk, wymaga Scistej koordynacji, a takze
wspoétpracy pomiedzy zainteresowanymi stronami. Stad tez efektywno$¢ realizacji
zadan wyodrebnionych w Strategii, w duZej mierze zalezata bedzie od instytucji
zarzadzajacej jej wdrazaniem - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotlinie.

Realizacja Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Kotlin na
lata 2022-2032 obejmowac bedzie pie¢ etapoéw, przedstawionych w ponizszej tabeli.

Tabela 68. Harmonogram wdrazania Strategii

Podjecie uchwaty przez Rade Gminy
Etap I w Kotlir.lie 0 przyjqciu do re:alizacji »Strategii 1l kwartat 2022 r.
Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych
dla Gminy Kotlin na lata 2022-2032".

Etap II Koordynacja realizacji dziatan objetych 1 kwartat 2022 r. -
Strategia. IV kwartat 2032 r.
W miesigcu marcu

Etap III Monitoring Strategii. nastepnego roku za rok

poprzedni poczawszy od
2023 r.do 2033 r.

Sukcesywnie w okresie

Etap IV Uzupeknianie Strategii o nowe zadania wdrazania Strategii czyli

od Il kwartatu 2022 r. do
IV kwartatu 2032 r.

Etap V Podsumowanie i ocena Strategii [ kwartal 2033 r
(ewaluacja ex-post). '

1 programy.

Zrddto: opracowanie wtasne
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W celu sprawnego funkcjonowania Strategii nalezy umozliwi¢ spotecznosci
lokalnej udziat w procesie jej tworzenia i realizacji. Partnerzy maja mozliwos¢
zgloszenia zmian w treSci Strategii w zakresie wymagajacym ich wspétpracy.
Wtiadze samorzadowe w trakcie wdrazania Strategii musza znalez¢ skuteczng metode
przekazywania informacji do otoczenia. Powinny takze zwrdci¢ baczng uwage
na sprawny system przyjmowania informacji z otoczenia, od partneréw spotecznych.

Wiadze samorzagdowe muszg kontaktowac sie z jednej strony z otoczeniem
wewnetrznym, obejmujgcym pracownikow, ktorzy uczestnicza bezposrednio
w administrowaniu Gming (ich wiedza, motywacja, umiejetnoSci praktyczne,
kompetencje interpersonalne,) lecz takze technologie i zasoby organizacji.

Z drugiej strony muszga rowniez komunikowac sie z otoczeniem zewnetrznym
obejmujacym: og6t mieszkancéw Gminy, grupy, organizacje, stowarzyszenia, instytucje,
czy przedsiebiorstwa.

Otoczenie zewnetrzne dalsze to natomiast otoczenie Gminy, jako wspdélnoty
terytorialnej: sgsiednie gminy, struktury powiatowe, wojewddzkie i ogélnopanstwowe.
Obszarami dziatan w zakresie komunikacji spoteczne;j to:

® mozliwos$¢ wnioskowania zmian zapis6éw Strategii przed jej uchwaleniem;
® informacja o postepach wdrazania Strategii;
B wspotpraca z mediami - podawanie informacji o wdrazanych projektach

w mediach lokalnych;

® informacje zamieszczane na stronach internetowych.

Promocja Strategii ma na celu stanowienie i utrzymywanie wzajemne;j
wspotpracy miedzy samorzadem a spoteczenstwem. Informowanie oraz promocja
odbywac sie bedzie poprzez podawanie w prasie lokalnej oraz w Internecie danych na
temat zaangazowania finansowego Unii Europejskiej w realizacje projektéw oraz stanie
zaawansowania realizacji zadan i ich efektow w ramach Strategii.

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych zostanie udostepniona na

stronie internetowej Gminy i poddana konsultacjom spotecznym.
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Proces monitoringu Strategii bedzie stuzyt identyfikacji osigganych rezultatéw
oraz poréwnaniu ich zgodno$ci z zalozeniami. Bedzie on polegat na gromadzeniu
i opracowywaniu informacji i danych zebranych od wszystkich podmiotow
zaangazowanych w realizacje dziatan strategicznych. Punktem odniesienia beda miedzy
innymi przedstawione ponizej wskaZzniki monitoringowe. Dla oceny zmian
zachodzacych w wybranych, niemozliwych do opisu za pomocg wskaznikéw obszarach,
stuzy¢ beda wskazniki kontekstowe (pokazujgce dane zjawisko w szerszym kontekscie,
zwykle w odniesieniu do dtuzszych okreséw czasu). Dane do monitoringu pozyskiwane
beda z: danych statystycznych GUS, jednostek organizacyjnych UG, Policji, PUP,
ze sprawozdan GOPS, GKRPA, sprawozdan z realizacji gminnych programéw
i projektéw oraz od organizacji pozarzagdowych. Monitorowanie umozliwi biezaca ocene
realizacji zaplanowanych kierunkéw dziatan lub tez pozwoli na modyfikacje
i dokonywanie korekt w przypadku istotnych zmian spotecznych, ktére moga zaistnie¢
w wyniku, np. zmiany regulacji prawnych lub nasilenia niektérych problemow
spotecznych. Informacja nt. realizacji Strategii przygotowywana bedzie przez GOPS
i zawarta w corocznie sktadanych sprawozdaniach z dziatalno$ci GOPS.

Konncowa ewaluacja (ex-post) postuzy samorzadowi gminy Kotlin do oceny
realnej sytuacji i stanu rozwigzywania probleméw spotecznych w Gminie, a takze bedzie
pomocnym narzedziem pomagajagcym w podejmowaniu wtasciwych decyzji dotyczacych
ksztattu polityki i pomocy spotecznej Gminy w kolejnych latach. W ramach koncowej
ewaluacji Strategii zostanie przygotowany raport ukazujacy kumulatywne osiggniecie
zalozonych celéw strategicznych. Konncowa ewaluacja Strategii pozwoli oceni¢ w jakim
stopniu zalozone wartoSci w zestawieniu kumulatywnym, kilkuletnim zostaty
zrealizowane oraz ukaze realne naktady finansowe, a w efekcie koncowym pozwoli

odpowiedziec¢ na pytanie, czy zatozone kierunki dziatan byty odpowiednio zaplanowane.
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Wskazniki monitoringowe, czyli policzalne zmienne podlegajace obserwacji
i ocenie, okreSlone zostaly w oparciu o przewidywane rezultaty zadan, a takze
przewidywane dane, zaplanowane do osiagniecia w catym okresie realizacji dziatan.
Zostaty one szczegdétowo przedstawione w oparciu o aktualny stan faktyczny. Zar6wno
monitoring jak i ewaluacja prowadzone beda miedzy innymi w oparciu o nizej
przedstawione wskazniki monitoringowe. Katalog wskaznikdw moze by¢ uzupetniany
badZ modyfikowany w zaleznos$ci od dostepnych Zrédet informacji i zasobéw. Wartosci
bazowe oznaczaja dane dla roku poprzedzajacego wdrozenie Strategii, natomiast
wartosci  docelowe wskazuja pozadane warto$ci, oznaczajace osiggniecie

poszczegblnych celdw.

Tabela 69. Wskazniki monitoringowe stuzace do oceny stopnia realizacji celow
strategicznych

Wartos¢ Wartos¢
Cel strategiczny Wskaznik - ; g;gv::ku wdzo(;:: ;OX?(“
Liczba rodzin objetych
wsparciem asystenta rodziny. g oIy
Wskaznik pracy socjalnej. 121,74% do 110,2%
Udziat oséb korzystajgcych
Z pomocy spotecznej 378% 40 3,0%
w ogblnej liczbie ludnosci ’ ’
w gminie (w %).
Liczba rodzin wspierajacych. 0 do 2
. Liczba wydanych Kart Duzej
Rozwéj sprawnego Rodziny. 0 20

i zintegrowanego systemu

wspierania rodziny. Udziat rodzin korzystajacych

z pomocy z powodu
bezradnosci w sprawach
opiekunczo-wychowawczych 81 do 70
w ogblnej liczbie rodzin
korzystajacych z pomocy
GOPS.

Liczba oséb objetych pomoca
w formie ustug opiekunczych.
Udziat os6b w wieku
poprodukcyjnym w ogdlnej 19,10% 18,90%
liczbie ludnosci (%).
Liczba wolontariuszy

L 0 7
wspierajacych osoby starsze.
Stworzenie warunkéow
umozliwiajacych Liczba oséb korzystajacych 0 8
zaspokajanie potrzeb oséb z opieki wytchnieniowej.
o starszych . Liczba miejsc uzytecznosci
i z niepetnosprawnoscia. publicznej, ktore dostosowane 0 3
zostaty do potrzeb os6b
z niepetnosprawnosciami.
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Promocja zdrowia wraz
z dzialaniami
profilaktycznymi
nakierowanymi na
rozwiazywanie problemow
uzaleznien.

Rozw6j systemu wsparcia
dedykowanego osobom
doznajacym przemocy
w rodzinie.

Wsparcie i aktywizacja
spoteczno-zawodowa oséb
pozostajacych bez pracy.

Poprawa kondycji
psychicznej mieszkancow.

Przeciwdzialanie
wykluczeniu
i marginalizacji spotecznej
0s6b zyjacych na granicy
ubdstwa.

Zrddto: opracowanie wtasne

Liczba grup
samopomocowych dla os6b
uzaleznionych, ich rodzin,
dorostych cztonkéw rodziny
z problemem alkoholowym.
Liczba dzieci bioracych udziat
w koloniach lub obozach 0

Z programem
profilaktycznym.

Liczba sprzedawcow napojow
alkoholowych objetych 0
szkoleniami.

Liczba rodzin objetych 31
procedura ,Niebieskie Karty”.

Liczba kampanii spotecznych
dotyczacych przemocy 0
w rodzinie.
Liczba osdb dotknietych
problemem przemocy 34
w rodzinie.

Udziat dtugotrwale
bezrobotnych mieszkancéow
Gminy w ogdlnej liczbie
) 43%
zarejestrowanych w PUP
mieszkancow.

Udziat bezrobotnych
mieszkancéw Gminy powyzej
50 roku zycia w ogdlnej liczbie 16%
zarejestrowanych w PUP
mieszkancow.

Wskaznik bezrobocia wsréd
beneficjentéw pomocy 18%
spotecznej (%).
Liczba dziatan informacyjno-
edukacyjnych o dostepnych
formach pomocy dla os6b
majacych problemy
w zakresie zdrowia
psychicznego.

Liczba uczestnikéw
zaje¢/warsztatow
profilaktycznych dot. zdrowia 0
psychicznego wsrdd dzieci
i mlodziezy.

Liczba 0séb, ktérym udzielono
pomocy w zakresie 194
dozywiania.

52

32

22

do 26

35%

12%

16%

do 4

250

140
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Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla Gminy Kotlin na lata
2022-2032 jest dostosowana do zidentyfikowanych w procesie badawczym potrzeb
spotecznych. Planowane sposoby ich zaspokajania sg kontynuacjg istniejgcego systemu
wsparcia i tworza mozliwo$¢ jego uzupeinienia o nowe rozwigzania.

W zwigzku z powyzszym, z jednej strony Strategia proponuje zmiane
stosowanych metod tak, by chroni¢ przed zagrozeniami spotecznymi, z drugiej za$
wskazuje na konieczno$¢ przejscia do prewencji trudnych sytuacji zyciowych, tak aby
nie dopusci¢ do ich wystgpienia lub maksymalnie skroci¢ czas ich trwania.
Cele strategiczne i kierunki dziatan sformutowane zostaty w oparciu o analize systemu
pomocy spotecznej, edukacji, ochrony zdrowia, profilaktyki uzaleznien i sytuacje na
lokalnym rynku pracy.

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych zaktada rozszerzenie
i pogtebienie form pracy socjalnej, szeroka wspoétprace z réznymi instytucjami
i organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi w obszarze polityki spotecznej. W mysl
ustawy o pomocy spotecznej, podejmowane dziatania powinny doprowadzi¢, w miare
mozliwosci, do Zyciowego usamodzielnienia sie objetych nig oséb i rodzin oraz do ich
integracji ze Srodowiskiem. W ramach wypracowanej strategii przyjmuje sie podejscie
nastawione przede wszystkim na: wzmocnienie postaw aktywnych; wdrozenie modelu
pomocy zintegrowanej, partnerskich dziatan instytucji i organizacji pozarzadowych
w stworzeniu lokalnego systemu rozwigzywania probleméw  spotecznych.
Analiza probleméw spotecznych bedacych przedmiotem niniejszej Strategii zwraca
réwniez uwage na tzw. nowe ryzyka socjalne, czyli trudne sytuacje, nie tylko materialne,

ktére pojawity sie w efekcie zmian zwtaszcza demograficznych.
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Zapisy zawarte w Strategii realizowane beda zgodnie z wytyczonymi dziataniami,
ale w skali i harmonogramie zaleznych od mozliwosci finansowych. Strategia bedzie
podlega¢ okresowym weryfikacjom i niezbednym modyfikacjom zwigzanym
ze zmieniajgca sie rzeczywistoScia spoteczno-ekonomiczng, zidentyfikowanymi
potrzebami mieszkancéow gminy Kotlin i przepisami prawa. Wielo$¢ i réznorodnos¢
potrzeb spotecznych, przy istniejacych ograniczeniach budzetowych, oznacza potrzebe
zwiekszenia efektywnos$ci pomocy spotecznej poprzez racjonalne okreslanie wydatkow,
maksymalne wykorzystanie istniejacego potencjatu oraz stosowanie rozwigzan
o charakterze bardziej systemowym niz akcyjnym.

Realizacja Strategii powinna przyczynic sie do dobrej jakoSci zycia mieszkancow
gminy Kotlin, ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci, mtodziezy, os6b starszych oraz
grup osob wykluczonych lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Nalezy zaznaczyg¢,
ze zadania z zakresu szeroko rozumianej polityki spotecznej realizowane sg za pomocga
wszelkich dostepnych kompetencji i mozliwo$ci, natomiast Strategia jest wyborem
priorytetowych obszardw i kierunkow dziatan, ktére uznane zostaty za kluczowe, a wiec

umozliwiajgce najskuteczniejsze osiggniecie zatozonych rezultatow.
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UZASADNIENIE

DO UCHWALY NR XLII1/257/2022
RADY GMINY KOTLIN
z dnia 31 maja 2022 r.

Ww sprawie przyjecia ,,Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Gminie Kotlin na
lata 2022 - 2032”.

Zgodnie z art. 17 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej do zadan wilasnych gminy nalezy
opracowanie i realizacja gminnej strategii rozwigzywania problemow spotecznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem programow pomocy spolecznej, profilaktyki rozwigzywania probleméow
alkoholowych i innych, ktoérych celem jest integracja osob 1 rodzin z grup szczegolnego ryzyka.

Strategia ta w mysl art. 16b ustawy zawiera w szczegolno$ci diagnoze sytuacji spotecznej,
prognoze zmian w zakresie objetym strategia, okreslenie celow strategicznych projektowanych
zmian, kierunkéw niezbednych dzialan, sposobu realizacji strategii oraz jej ram finansowych i
wskaznikow realizacji dziatan.

Podstawa opracowania strategii byly dane pozyskane z Glownego Urzgdu Statystycznego,
Powiatowego Urzedu Pracy w Jarocinie, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Jarocinie,
Urzgdu Gminy w Kotlinie, Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Kotlinie , Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Kotlin oraz Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Kotlinie.

Misja niniejszej strategii jest zapewnienie mieszkancom Gminy Kotlin warunkéw do rozwoju,
wytyczanie kierunkéw zmian w celu wykorzystania potencjalu jednostki ludzkiej, wspieranie
inicjatyw spolecznych oraz przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu.

Misja ta bedzie realizowana poprzez cele strategiczne zmierzajace do poprawy jakosci zycia
mieszkancow Gminy Kotlin, w szczeg6élnosci tych, ktorzy nalezag do grupy oséb zagrozonych
wykluczeniem spotecznym w roéznych obszarach zycia spotecznego. Strategia jako wieloletni
dokument programowy jest jednym z podstawowych narzedzi realizacji lokalnej polityki
spoteczne;.

Zatem podjecie niniejszej uchwaly jest w pelni uzasadnione.
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